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 لولال الريد ةشروط ال  ر ال مجلة المقدلة 

 ) ليل للندشر (
 

ةةةةةةةاديميين العةةةةةةةةرب لعلةةةةةةةةوم الرياضةةةةةةةةة مجلةةةةةةةةة ا  الةةةةةةةةة  1 هةةةةةةةةل مجلةةةةةةةةة الدترونيةةةةةةةةة يةةةةةةةةررية   ةةةةةةةةدر عةةةةةةةة  رابةةةةةةةة  الاكة

 للتربية البدنية وعلوم الرياضة .

  نشر المجلة ا  الات العلمية الخاصة بتخ ص التربية البدنية وعلوم الرياضة . 2

 فل المجلة ؛ خدمة للعلم وللمساهمة فل نشر العلم وا عرفة . يتم 3
ً
 النشر مجانا

 صفحات . 3يراعى ان لا  زيد عدد صفحات ا  الة ع   4

 (14حجم خ  ) دتب ا  الة ب 5

 . (Times New Roman)الاجنبية ، أما للغة  ( للغة العربيةSimplified Arabicنوع خ  ) دتب ا  الة ب 6

 بعنوان ا  الة : التفاصيل ا تعل ة 7

 . مظلل 16حج  يدتب اعلى ال فحة بنفس نوع الخ  وبة عناان المقدلة أ 

 . صورة شخ ية ل احب ا  الة  وضع اسفل عنوان ا  الة ب 

صةةةةةةةةةاحب ا  الةةةةةةةةةة ول بةةةةةةةةةا العلمةةةةةةةةة  والاخت ةةةةةةةةةا  ومةةةةةةةةة   ةةةةةةةةةم م ةةةةةةةةةان العمةةةةةةةةةل وال ريةةةةةةةةةد   دتةةةةةةةةةب  فاصةةةةةةةةةيل ج 

 . تب ا  الةالالدتروني الشخص   ورقم الرا ف أسفل ال ورة وم   م  د

أو  الريئةةةةةات وألةةةةة وات لتجةةةةةري  التضةةةةةم   ولا  فدةةةةةر  العلمةةةةة  و ال رةةةةةاوسةةةةةتمة ا جاه تهابأصةةةةةال ا  الةةةةةةتسةةةةةم   8

 . اضافة الى دقتها وستمتها اللغوية ا ؤسسات وغيرها

    ون يتعرد صاحب ا  الة بأن  9
ً
 . الوسائل الاخرى أو  م  ا واقع الالدترونية م  اعداده وليس ن ت

 ارسال ا  الة : فاصل  10

 . MS Wordيتم إرسال ا لف ب يغة  أ 

 يتم إرسال ا  الة على ال ريد الالدتروني الخا  بالمجلة أدناه : ب 

E-mail : journal@sajss.icu    

 الخا  بالأرقام التالية : WhatsAppأو على الة   ج 

009647703200542     009647702720749 
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 وليد عبود الدليمي. د.و أ سعاد هادي الطائي. د.أ المقالة الثانية•

 افراح كاظم حسن الياسري.م.م المقالة الثالثة•

 مجيد حسن باجي :الباحث  المقالة الرابعة•

 د مناف عبد العزيز محمد .م.م ماهر جعفر أمين و أ.م المقالة الخامسة•

 سهام عبادة حسين يوسف الطائي   . د. م المقالة السادسة•

 عبدالعزيز بن خلفان الهدابي :المدرب  المقالة السابعة•

 وائل عبدالله اللامي. د.غيـث  و م. د.نوار م. د.م.أ المقالة الثامنة•

 ياسر محمد صديق علي : الباحث المقالة التاسعة•

 لمياء حامد النقيب. د.أ المقالة العاشرة•
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 كلمة العدد

 

 أ.د رحيم حلو علي

 رئيس هيئة التحرير
 

 

 

 

يخفةةةةةةةةةةةة  علةةةةةةةةةةةةى الجميةةةةةةةةةةةةع ان الرياضةةةةةةةةةةةةة اصةةةةةةةةةةةةبح  ا  ةةةةةةةةةةةةون الاسةةةةةةةةةةةةا  لشةةةةةةةةةةةةعوب العةةةةةةةةةةةةالم  لا

 لةةةةةا منعطفا ةةةةةةا الاكاديميةةةةةة الرصةةةةةينة
ً
لةةةةةة ا بةةةةةات مةةةةة  الضةةةةةةرور   ب ةةةةة  هةةةةة ا العلةةةةةةم  ... برمتةةةةةا وعلمةةةةةا

.
ً
  ةةةةةةةةة يحا

ً
ومةةةةةةةةة  اولةةةةةةةةةى مرةةةةةةةةةام هةةةةةةةةة ا التب ةةةةةةةةة  هةةةةةةةةةل اصةةةةةةةةةدار مجلةةةةةةةةةة  هةةةةةةةةةتم بةةةةةةةةةالعلوم الرياضةةةةةةةةةية   بنيةةةةةةةةةا

وعليةةةةةةةةةا انبا ةةةةةةةةة  مجلةةةةةةةةةة ا  الةةةةةةةةةة . .. و متلةةةةةةةةةا الجةةةةةةةةةودة ا عرفيةةةةةةةةةة ا سةةةةةةةةةايرة لب يةةةةةةةةةة علةةةةةةةةةوم العةةةةةةةةةالم

ةةةةةةةاديمي ن العةةةةةةةةرب للتربيةةةةةةةةة يلعلةةةةةةةةوم الرياضةةةةةةةةة عةةةةةةةة  الا حةةةةةةةةاد الةةةةةةةةدولل لعلةةةةةةةةوم الرياضةةةةةةةةة ورابطةةةةةةةةة الاكة

لت ةةةةةون حل ةةةةةة  واصةةةةةل و بةةةةةادل معرفةةةةةل بةةةةةين أعضةةةةةا   البدنيةةةةةة وعلةةةةةوم الرياضةةةةةة وم رهةةةةةا فةةةةةل لنةةةةةدن

 ... هيئة التدريس والباحاين وا رتمين بمتابعة انشطة وفعاليات علوم الرياضة
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إدارة الأزمات التي تواجه المؤسسات التربوية  

 والتعليمية

 
 أ.د محمود داود الربيعي

 بابل –العراق  –كلية المستقبل الجامعة 
هةل الاسةتعداد  ةا قةد لا يحةدت والتعامةل مةع مةا   (Crisis Managementان إدارة الأزمةات )باننجليييةة:        

حةةةةةدتز فالأزمةةةةةات قةةةةةاهرة  رافةةةةةو سةةةةةائر ا ؤسسةةةةةات التربويةةةةةة والتعليميةةةةةة فةةةةةل جميةةةةةع مراحةةةةةل النشةةةةةو  والار  ةةةةةا  

والانحدار ولا يخف  على ا تابع لسير الأحدات ما للأزمات ب ةل أنواعرةا مة  دور فةل التةأ ير با ؤسسةات  التربويةة 

راقيةةة ز سةةوا  علةةى صةةعيد الرةةدم أو البنةةا ، وقةةرا ة متأنيةةة لةةدور الأزمةةة بشةة ل عةةام يف ةة   بنةةا إلةةى والتعليميةةة الع

 لمةةس خةةي  ي ودنةةا إلةةى ح ي ةةة مفادهةةا ان اعتمةةاد الرةةرم ال يةةاد  للمؤسسةةات  التربويةةة والتعليميةةة العراقيةةة  

طاوعةةةة والاسةةةتمرار ماةةةل علةةةى فةةةر  خاصةةةة و  فةةةو ة  فةةةل التعامةةةل مةةةع الأزمةةةات   ةةةون أصةةةلب عةةةودا وأ  ةةةر علةةةى ا 

قرينا هةةةةا فةةةةل الةةةةدول الاخةةةةرى ال ةةةة  انتصجةةةة  أسةةةةلوبا  ماةةةةل بالت ةةةةد  والتعامةةةةل بطةةةةر  مدروسةةةةة مةةةةع بةةةةؤر ال ةةةةراع 

 والتو ر ما أدى بالتالل إلى عدم ال فاظ على الأزمات  و جاوزها،. 

ل ا ؤسسةات  التربويةة إن عملية إجرا  النشاطات العلمية والتربوية وا ساب ات والتدريبات ال ة    ةام فة     

والتعليمية العراقية ليس  بالعملية السرلة أو العشوائية وال    تطلب وجود قيةادات وهيئةات ولجةان  اداريةة 

 مةةة  الأفةةةراد الةةة ي  اشةةة لون الر يةةةية الأساسةةةية فةةةل ادار هةةةا والعمةةةل  هةةةا،  مةةةا يةةةؤد  التدريسةةةيون 
ً
ز و  ضةةةم عةةةددا

 احرا.وا علمون دورا  بيرا فل ا ساعدة فل نج

إنّ التحد  الدبير ال   يواجا ا ؤسسةات التربويةة والتعليميةة  العراقيةة يتحةدد بسلسةلة الأزمةات ال ة       

 ختلةةةةةةف فةةةةةةل طبيعتهةةةةةةا وهجمرةةةةةةا وعوامةةةةةةل  حريدرةةةةةةا، وال ةةةةةة   ةةةةةةؤد  إلةةةةةةى خلةةةةةةو ال ةةةةةةعوبات وا شةةةةةةدتت و حةةةةةةدات 

ى الانجةةازات العلميةةة  ا طلوبةةة مىهةةا علةةى الانهيةةارات فةةل ا ةةوارد ا اديةةة والبشةةرية وبالتةةالل  ةةؤ ر بشةة ل مبايةةر علةة

 ال عيد الم لل والدولل ، 

 الواامل  والمسببدت التي تسدعد على ن اء الأزمة 

تعةةةةةةةةد الأزمةةةةةةةةة فةةةةةةةةل ح ي تهةةةةةةةةا فشةةةةةةةةل إدار   تخةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةرار نتيجةةةةةةةةة ل ةةةةةةةةدوت خلةةةةةةةةل إدار  معةةةةةةةةين ، أو عةةةةةةةةدم     

 ةةةةةةةةةدمات ويةةةةةةةةةواهد وم ةةةةةةةةةاهر أوليةةةةةةةةةة خ ةةةةةةةةةرة ، أو حدا ةةةةةةةةةة ا عرفةةةةةةةةةة ، أو لرةةةةةةةةة ه الأسةةةةةةةةةباب جميعرةةةةةةةةةا ول ةةةةةةةةةل أزمةةةةةةةةةة م

  ن ر بحدوثها وهناك عوامل ومسببات  تساعد على نشو  الأزمات ومىها:

 عنيفة؛ إلا أن مواجرتها،   ون سرلة، وخاصة  -1
ً
سو  الفرْم:     ون الأزمات الناجمة ع  سو  الفرْم دائما

 ما يرجع إلى ا علومات الناق ة، أو التس
ً
رع فل إصدار ال رارات. ول لا، بعد  أ د سببها، ال   غالبا

  تضح أهمية ال ر  على الدراسة ال املة للمعلومات، قبل إصدار ال رار.
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. اندارة العشوائية، الار جالية: ه ا الأسلوب م  اندارة، لا اسبب الأزمات ف  ؛ و نما اساعد،   لا، 2

 
ً
على  حطيم قدرا ها و م انيا ها على  دمير ا ؤسسات التربوية والتعليمية العراقية ، وي ون باعاا

 و ستعدادها   واجا الأزمات . 

. السيطرة على متخ   ال رار:  ان السيطرة على متخ   ال رار  ؤد  الى الابتياز، و ي اع متخ  ال رار 3

؛ نجباره على 
ً
 ح  ضغ ، نفس   وماد ، واستغتل   رفا ا الخاطئة، ال   كان قد اقترفرا، وب ي  سِرّا

  ال يام
ً
 أساسيا

ً
 للتهديد والابتياز. ويُعَدّ ه ا الباعث جز ا

ً
،   ب  هل نفسرا م درا

ً
بت رفات أ  ر ضررا

 م  آليات صناعة الأزمة، 

 على متخ   ال رار؛ إذ 4
ً
 داهما

ً
. اليأ :      بما أن اليأ  أزمة، نفسية وسلو ية، فه   تش ل خطرا

سلمرم إلى حالة الرو ين. 
ُ
ف دهم الرغبة فل العمل والتطور والت دم، وت

ُ
حبطرم، و 

ُ
  

ف ، م ترنة . الشائعات:     هل م  أهم مسببات الأزمات وبواعثها، بل قد   ون م درها الأساس  ، إن وُ 5 ِ
ّ
ق

 بعدة ح ائو ملموسة، وبأسلوب متعمد ومضلل، وفل  وقي  متئم، وفل إطار بيئة محددة. 

 . الأخطا  البشرية : وهل أحد أسباب نشو  الأزمات، سوا  كان  فل ا اض   أو ال اضر أو ا ست بل.6

ض السُبل : نشأ الأزمة، فل ه ه ال الة، ع  اختتف طموحات منف   ال7
ُ
 رار وأهدافرم، وتعدد .  ناق

  وجرا هم.

.  ضارب ا  الح:  اعَدّ  ضارب ا  الح و بايىها، م  الأسباب الرئيسية لنشو  الأزمات، سوا  على 8

ا ستويَين الم لل أو الدولل، بل على مستوى الجامعات وا دار  ، او اللجان  العلمية والفنية واندارية فل 

 لعراقية  .ا ؤسسات التربوية والتعليمية ا

 مراحل اكت دف الأزمدت

عنةةد دراسةةة الأزمةةات ال ةة  واجرةة  ا ؤسسةةات التربويةةة والتعليميةةة العراقيةةة  فةةل مراحلرةةا كافةةةز  نجةةد انةةا     

دةر  بين كل مرحلة ومرحلة جديدة  مة أزمة  حرك الأذهان وتشةعل ال ةراع و حفةز انبةداع و طةر  فضةا ات ب 

ا مةةا تسةةتبط  بةةوادر أزمةةة أخةةرى وتغييةةرا م ةةبت آخةةر، وكةةان لنمةةو واتسةةاع  مرةةد السةةبيل إلةةى مرحلةةة جديةةدة، غالبةة

ال يةةةةةادات  للمؤسسةةةةةات التربويةةةةةة والتعليميةةةةةة العراقيةةةةةة ز ونضةةةةةوب ا ةةةةةوارد ا تنوعةةةةةة ويةةةةةدة ا نافسةةةةةة و خلةةةةةف 

الطلبةةةة مةةة  حضةةةور الم اضةةةرات ال ضةةةورية ا نةةةا  جانحةةةة كورونةةةا علةةةى سةةةبيل ا اةةةال يةةة ل سلسةةةلة مةةة  أزمةةةات 

قةةةد نشةةةأت أف ةةةار جديةةةة مةةة  أجةةةل دراسةةةة و حليةةةل هةةة ه الأزمةةةات و حةةةل ق ةةةيرة مةةة  ال لةةةول ا ؤقتةةةة،  تخللرةةةا مرا

ومحاولةةة الخةةروج مىهةةا بأقةةل الخسةةائر و ةةأخير الأزمةةة التح ةةة إن تعةة ر تعطيلرةةا. وتعت ةةر الأزمةةة باعتبارهةةا ن طةةة 

، فةةةل وقةةة  ق ةةةير،  حةةةول، أو موقفةةةا مفاجئةةةا يةةةؤد  إلةةةى أوضةةةاع غيةةةر مسةةةت رة، و حةةةدت نتةةةائ  غيةةةر مرغةةةوب ف هةةةا

وتسةةتلزم ا خةةاذ قةةرار محةةدد للمواجرةةة، فةةل وقةة    ةةون فيةةا الأطةةراف ا عنيةةة مسةةتعدة و قةةادرة علةةى ا واجرةةة فةةل 

 . و الأذى بالأشخا  أو ا متل ات خطي ه ه الأزمة زال   تعد  هديد قد يُل

 كيفية إ ارس الأزمدت

عت ةةةةةةةةةةةر خطةةةةةةةةةةةة إدارة     
ُ
 Crisisالأزمةةةةةةةةةةةات )باننجليييةةةةةةةةةةةة:  حتةةةةةةةةةةةاج إدارة الأزمةةةةةةةةةةةات إلةةةةةةةةةةةى خطةةةةةةةةةةةة، حيةةةةةةةةةةةث ت

Management Plan وليسةةةةةةةة  برنةةةةةةةةام  عمةةةةةةةةل مُفّ ةةةةةةةةل، وهةةةةةةةةل لا  حتةةةةةةةةو  علةةةةةةةةى خطةةةةةةةةوات ،
ً
 مرجعيّةةةةةةةةة

ً
( أداة
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مةةةةةةةةةةا  تضةةةةةةةةةةمّ  قةةةةةةةةةةوائم بمعلومةةةةةةةةةةات جرةةةةةةةةةةات الا  ةةةةةةةةةةال الرئيسةةةةةةةةةةيّة، 
ّ
مُعيّنةةةةةةةةةةة ومُحةةةةةةةةةةدّدة لديفيّةةةةةةةةةةة حةةةةةةةةةةلّ الأزمةةةةةةةةةةة، و ن

  يفيّة الاستجابة ل ل أزمة. ون اط    يريّة  ا يجب عملا عند مُواجرتها، ونماذج لتو يو

ومةةةةةةةةةة  الأمالةةةةةةةةةةة علةةةةةةةةةةى الأزمةةةةةةةةةةات ال ةةةةةةةةةة  واجرةةةةةةةةةة  و واجةةةةةةةةةةا ا ؤسسةةةةةةةةةةات التربويةةةةةةةةةةة والتعليميةةةةةةةةةةة العراقيةةةةةةةةةةة  ز     

وجةةةةةةةةود العديةةةةةةةةد مةةةةةةةة  الأحةةةةةةةةدات السةةةةةةةةلبيّة ، وبالاعتمةةةةةةةةاد علةةةةةةةةى قةةةةةةةةروف النشةةةةةةةةاطات العلميةةةةةةةةة  او الاجتماعيةةةةةةةةة او 

، ومىهةةةةةةةةا ا ةةةةةةةةوارد ا اد
ً
ل أزمةةةةةةةة

ّ
شةةةةةةةة 

ُ
 ةةةةةةةةة  و يةةةةةةةة  الةةةةةةةةدعم  ا عنةةةةةةةةو  السياسةةةةةةةية  يُمدةةةةةةةة  أن ت

ّ
تعل

ُ
مُختلةةةةةةةف المخةةةةةةةةاطر ا 

  مةةةةةةةةةةةةةةة  اسةةةةةةةةةةةةةةتخدام  دنولوجيةةةةةةةةةةةةةةةا ا علومةةةةةةةةةةةةةةةات، وأن مةةةةةةةةةةةةةةةة الا  ةةةةةةةةةةةةةةةالات، 
ّ
بالسةةةةةةةةةةةةةةتمة والأمةةةةةةةةةةةةةةة ز وعةةةةةةةةةةةةةةةدم الةةةةةةةةةةةةةةةتمد

نتشةةةةةةةةةةار الأمةةةةةةةةةةران والعةةةةةةةةةةدوى بةةةةةةةةةةين ا ةةةةةةةةةةوقفين أو الطلبةةةةةةةةةةة أزمةةةةةةةةةةات  ةةةةةةةةةةؤدّ  إلةةةةةةةةةةى اغيل الأجرةةةةةةةةةةزة، وا لات، و وتشةةةةةةةةةة

 مخاطر   يّة وماديّة. 

ين وا علمين أو الاداريين  الرئيسيينز ا  اب  الدور الم ور  فل العمل  يحدت ان ف دان التدريس   

  ؤسسا هم التربوية والتعليمية، حيث  اسبب غيا هم  أزمة سوا  كان  بسبب ا رن لفترة ما، أو لتر رم 
ً
أزمة

و ب
ّ
ز ه ا بانضافة الى  الختف مع ا سؤولين ففي حال التعرّن لأزمة  تعل

ً
ا سؤولين ل ا يجب العمل كليا

 التخطي  لديفيّة ال  ول على إمدادات بديلة.

 الطر  الت ليدية فل ادارة الازمات

ل ةةةةةةةةةةةةةد  نوعةةةةةةةةةةةةة  و طةةةةةةةةةةةةةورت الطةةةةةةةةةةةةةر   ال ةةةةةةةةةةةةة  يجةةةةةةةةةةةةةر  اسةةةةةةةةةةةةةتخدامرا فةةةةةةةةةةةةةل ا ؤسسةةةةةةةةةةةةةات التربويةةةةةةةةةةةةةة والتعليميةةةةةةةةةةةةةة         

العراقيةةةةةةةةة ندارة الأزمةةةةةةةةات  وال ةةةةةةةة  اسةةةةةةةةتخدمتها بعةةةةةةةةض ا ؤسسةةةةةةةةات التربويةةةةةةةةة التعليميةةةةةةةةة أيضةةةةةةةةا فةةةةةةةةل أغلةةةةةةةةب دول 

ينبةةةةةةةةةةع مةةةةةةةةةة  خ وصةةةةةةةةةةية  فهةةةةةةةةةة  طةةةةةةةةةةر    ليديةةةةةةةةةةة  ذات طةةةةةةةةةةابع خةةةةةةةةةةا  العةةةةةةةةةةالم )حةةةةةةةةةةين كانةةةةةةةةةة   واجةةةةةةةةةةا الأزمةةةةةةةةةةات(،

اقةةةةةةةف الأزمويةةةةةةةةة ال ةةةةةةة   تعةةةةةةةةرن لرةةةةةةةا هةةةةةةةة ه ا ؤسسةةةةةةةةات، وهةةةةةةة ه الطةةةةةةةةر   لا  ةةةةةةةن ح غالبةةةةةةةةا فةةةةةةةل   ةةةةةةةةديم العةةةةةةةةتج ا و 

الفاعةةةةةل وال امةةةةةل للأزمةةةةةة، بةةةةةل قةةةةةد  ةةةةةن ح فةةةةةل ا عالجةةةةةة ا ؤقتةةةةةة للأزمةةةةةة، لدةةةةة  هةةةةة ه الأزمةةةةةة قةةةةةد  خمةةةةةد  ةةةةةدة مةةةةة  

 الزم   م تعود أ  ر يدة.

عليةةةةةةةة اسةةةةةةةتخدام الطةةةةةةةر   الت ليديةةةةةةةة وهنةةةةةةاك مجموعةةةةةةةة مةةةةةةة  العوامةةةةةةةل ال ةةةةةة  أصةةةةةةةبح  تعيةةةةةةةو و حةةةةةةةد مةةةةةة  فا     

 فل إدارة الأزمات فل ا ؤسسات التربوية والتعليمية العراقية وم  ه ه العوامل:

 الانتشار الواسع للوعل وا عرفة فل قل الفضائيات واننترني . -

 الانتشار الواسع للا افة والعلوم. -

 تعدد و نوع الا افات الم لية والعا ية. -

 جمعيات ح و  اننسان.تعاقم دور  -

 زيادة دور التشريع وال ضا  على ا ستوى الم لل وعلى ا ستوى الدولل والعالم . -

ن ةةةةةةةةةةةرة أفةةةةةةةةةةةراد ا ؤسسةةةةةةةةةةةات التربويةةةةةةةةةةةة والتعليميةةةةةةةةةةةة العراقيةةةةةةةةةةةة وا جاهةةةةةةةةةةةات المجتمةةةةةةةةةةةع نحةةةةةةةةةةةو اسةةةةةةةةةةةتخدام هةةةةةةةةةةة ه  -

مجةةةةةةةةةةةرد الطةةةةةةةةةةةر  ال ةةةةةةةةةةة  صةةةةةةةةةةةارت  ايةةةةةةةةةةةر الاسةةةةةةةةةةةتصجان والاحت ةةةةةةةةةةةار وال ةةةةةةةةةةةخ  الشةةةةةةةةةةةديد، وصةةةةةةةةةةةار اسةةةةةةةةةةةتخدامرا أو 

التلةةةةةةةةةةةوي  باسةةةةةةةةةةةتخدامرا هةةةةةةةةةةةو سةةةةةةةةةةةبب أساسةةةةةةةةةةة   ي ةةةةةةةةةةةرر للأعضةةةةةةةةةةةا  ا خةةةةةةةةةةةاذ مواقةةةةةةةةةةةف سةةةةةةةةةةةلبية  جةةةةةةةةةةةاه مؤسسةةةةةةةةةةةا هم 

 التربوية والتعليمية  والدعوة إلى م اطعة جميع أي ال التعامل والتعاون معرا.
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ان ماااااااااااااان اااااااااااااااا  اةاااااااااااااابدب اةااااااااااااااتبود  الطاااااااااااااار  التقليديااااااااااااااة ااااااااااااااال ا ارس الأزماااااااااااااادت  ااااااااااااااال الم ةساااااااااااااادت التربايااااااااااااااة 

 والتوليمية هل:

أسةةةةةةةةةلوب إن ةةةةةةةةةار الأزمةةةةةةةةةة وعةةةةةةةةةدم الاعتةةةةةةةةةراف بوجودهةةةةةةةةةا، ولتح يةةةةةةةةةو النجةةةةةةةةةا  ا ؤقةةةةةةةةة  لرةةةةةةةةة ا الأسةةةةةةةةةلوب فةةةةةةةةة ن  : أولا

 ا ؤسسات التربوية والتعليمية العراقية   تستخدم أدوات متعددة أهمرا:

 التعميم انعتمي. -

 استخدام الد تا ورية ال ررية. -

 السعل إلى السيطرة ال املة على كل مجريات الأمور. -

 تمرار فل عدم الاعتراف بالأزمة.الاس -

   ديم اندعا ات  والت ريرات بأن الأوضاع فل  أحس  حالا ها. -

 محاولة العزل ال امل ل ادرها ع  مجريات الأزمة. -

 مراجمة الأطراف ال   تشير إلى وجود الأزمة وا هامرا بالتخريب وعدم الولا  التن يم . -

 ف اندارة ا ندرة للأزمة.استخدام الدعاية فل التروي   واق -

 عدم السما  بتسريب أية أخبار ع  الادارة  ومعاقبة كل م  يخالف ذلا ع وبة يديدة. -

: أسةةةةةةةلوب  بةةةةةةة  الأزمةةةةةةةة و أجيةةةةةةةل قرورهةةةةةةةاز،  مةةةةةةةا يجةةةةةةةر  التر يةةةةةةةي علةةةةةةةى إضةةةةةةةعاف قةةةةةةةوى الأزمةةةةةةةة مةةةةةةة  خةةةةةةةتل ثدنياااااااد

 التخلص م  قاد ها.

هةةةةةةو التر يةةةةةةي علةةةةةةى الت ليةةةةةةل مةةةةةة  يةةةةةةأن الأزمةةةةةةة ومةةةةةة   : أسةةةةةةلوب بخةةةةةةس الأزمةةةةةةة:    إن جةةةةةةوهر هةةةةةة ا الأسةةةةةةلوبثدلثااااااد

 أهميتها وم   أسبا ها و أ يرا ها ونتائجرا وانع اسا ها، 

هنةةةةةةةةاك بعةةةةةةةةض أنةةةةةةةةواع الأزمةةةةةةةةات ال ةةةةةةةة  يتةةةةةةةةأخر انفجارهةةةةةةةةا، وتسةةةةةةةةتمر دوافةةةةةةةةع      : أسةةةةةةةةلوب  نفةةةةةةةةيس الأزمةةةةةةةةة:رابوااااااااد

نةةةةةةةدما  حةةةةةةةين سةةةةةةةاعة وأسةةةةةةةباب الأزمةةةةةةةة بالت ةةةةةةةاعد، و نةةةةةةة ر بةةةةةةةأن انفجةةةةةةةار الأزمةةةةةةةة سةةةةةةةي ون مروعةةةةةةةا وقويةةةةةةةا جةةةةةةةدا ع

 ال فر، إذ أن  أخر انفجار الأزمة يدسبها قوة  بيرة عندما  حدت و  ع.

: أسةةةةةةةةلوب تشةةةةةةةةديل لجنةةةةةةةةة لبحةةةةةةةةث الأزمةةةةةةةةة: إن تشةةةةةةةةديل هةةةةةةةة ه اللجنةةةةةةةةة يةةةةةةةةؤد  إلةةةةةةةةى إف ةةةةةةةةاد هةةةةةةةة ه الأزمةةةةةةةةة خدمسااااااااد

 ل و ها، ويؤد  إلى ضياع الوق  ومرور الزم  دون التوصل إلى الأسباب ال  ي ية للأزمة.

أسةةةةةةةةةةةلوب إخمةةةةةةةةةةةاد الأزمةةةةةةةةةةةة:    لجةةةةةةةةةةةأ مع ةةةةةةةةةةةم ا ؤسسةةةةةةةةةةةات التربويةةةةةةةةةةةة والتعليميةةةةةةةةةةةة العراقيةةةةةةةةةةةة إلةةةةةةةةةةةى هةةةةةةةةةةة ا : ةد ةاااااااااااد

 الأسلوب عندما   ون الأزمة فل غاية الخطورة و هدد ب ائها ووجودها و ؤد  إلى انهيارها بال امل.

   : أسلوب  فريغ الأزمة:   اعتمد ه ا الأسلوب على   سيم و جزئة الأزمة إلى أزمات فرعية،ةدبود

ي ةةةةةةوم هةةةةةة ا الأسةةةةةةلوب علةةةةةةى  ح يةةةةةةو عةةةةةةزل  لةةةةةةل أو يةةةةةةبا  لةةةةةةل ل ةةةةةةوى الأزمةةةةةةة  : أسةةةةةةلوب عةةةةةةزل قةةةةةةوى الأزمةةةةةةة:ثدمنااااااد

عةةةةةةةة  جةةةةةةةةوهر أحةةةةةةةةدات الأزمةةةةةةةةة وعةةةةةةةة  الأطةةةةةةةةراف الأخةةةةةةةةرى فةةةةةةةةل ا ؤسسةةةةةةةةات التربويةةةةةةةةة والتعليميةةةةةةةةة العراقيةةةةةةةةة  )ال ةةةةةةةة  

 ليس  جز ا م  قوى الأزمة(.

 النمدذج الغير تقليدية ال ا ارس الازمدت.

اير م  النماذج ال    دفل إدارة فاعلة للأزمات ال    حدت فل ا ؤسسات التربوية والتعليمية هناك الد     

 العراقية ، وه ه النماذج  تشابا فل بعض الجوانب، و تباي  فل جوانب أخرى. وم  أهم ه ه النماذج ما يأتي:
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 جنةةةةةب ومنةةةةةع الأزمةةةةةة مةةةةة   :    هةةةةة ا النمةةةةةوذج يؤ ةةةةةد علةةةةةى ضةةةةةرورة الاسةةةةةتعداد ال امةةةةةل لضةةةةةمانFink: نمةةةةةوذج اولا

الوقةةةةوع، وا خةةةةاذ إجةةةةرا ات وأفعةةةةال ذ يةةةةة  جةةةةاه الأحةةةةدات ذات العتقةةةةة بالأزمةةةةة. ويؤ ةةةةد هةةةة ا النمةةةةوذج أن علةةةةى 

 اندارة  ال يام  بما يأتي قبل وقوع الأزمة:

 أن  طور خطة ندارة الأزمة. -2                     أن  نف  عمليات التنبؤ بالأزمة. -1

 لأزمة، ف ن على اندارة أن:أما بعد ح ول ا

أن   ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةوم بعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةزل وف ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ه الأزمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  -2        حدد الأزمة وتشخ را بدقة وسرعة. -1

 ب ورة سريعة.

 تعمل أخيرا على إدار ها ب ورة سريعة.          -3

 :Pre-Crisisمد قبل الأزمة  Finkمنظار انماذج 

للتنبةؤ بالأزمةة  Fin k:     للتنبةؤ بالأزمةة )وف ةا لرة ا النمةوذج( فة ن أسةلوب Crisis Forecastingالتنبؤ بالأزمةة  -1

 يتضم  أربعة متغيرات أساسية هل:

:    إن التنبةةؤ بالأزمةةة يتطلةةب  وجيةةا الأسةةئلة إلةةى أطةةراف Crisis Impact Value (CIVقيمةةة أ ةةر الأزمةةة ) - أ

، ويفضةةل أن  تضةةةم  هةةة ه What if Questionsمتعةةددة، وهةةة ه الأسةةئلة هةةةل مةةة  نةةوع أسةةةئلة مةةاذا لةةةو  

 الأسئلة  وقع أسوأ الأييا  ال   يمد  أن  حدت للمؤسسات التربوية والتعليميةالعراقية.

% 100:يةةةتم اسةةةتخدام نسةةةب مئويةةةة  تةةةراو  بةةةين ال ةةةفر وال Probability Factorعن ةةةر الاحتماليةةةة  - ب

 الأزمة ا فترضة ب يمة احتمالية. للتعبير ع  الاحتمالية، أ  انا يتم التعبير ع  احتمالية ح ول 

:ينبغةةةةةةل أن   ةةةةةةوم اندارة بتحديةةةةةةد الخطةةةةةةوات ال ةةةةةة  يمدةةةةةة  أن Degree of Influenceدرجةةةةةةة التةةةةةةأ ير  -ج

 تستخدم بطري ة فاعلة لت ليل  أ ير الأزمة إلى اقل حد ممد .

اب   لفةةةةةةةة :    لا بةةةةةةةد أن   ةةةةةةةوم اندارة بحسةةةةةةةCost of Intervention  لفةةةةةةةة التةةةةةةةدخل ندارة الأزمةةةةةةةة  -د

 التدخل لتجنب ومنع الأزمة.

إن انعداد  واجرة الأزمة هو م  ا فا ي       :Crisis Planningالتخطي  للتعامل مع الأزمة  -2

خط   ا تنوعةالأساسية لتح يو الب ا  فل قل مواقف الأزمات، وم  الضرور  أن ي ون لدى ا ؤسسات 

ا ؤسسات  منافع  ايرة أهمرا أنها  تي  فرصة للتشاور   وأن  ح و ه ه الخط  لر ه زوعملية   محد ة 

 والا فا  على أسلوب | أساليب التعامل مع الأزمة | الأزمات ا ر  بة قبل وقوعرا.

 :During Crisisأثندء الأزمة  Finkمنظار انماذج 

إن وضع خطة يرطية للتعامل مع الأزمة ا ر  بة هو ليس أمرا كافيا، وه ا ما يدفع الداير م     

ع  طريو ع د  -Simulation Crisisا ؤسسات التربوية والتعليمية  إلى استخدام أسلوب محاكاة الأزمة 

مدى  فا ة وقدرة وريات عمل لاختيار مدى قدرة الخطة الشرطية ا وضوعة على التعامل مع الأزمة، و 

فريو إدارة الأزمة على الت رف عند ال  ول الأزمة ال  ي ية، ويمد  الاستعانة بالخ را  وا ستشاري  فل 

 ع د وريات محاكاة الأزمة.
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  انواع المخدرات واسباب تعاطي الشباب لها 

 
 

 أ.د. سعاد هادي حسن الطائي

 د عبود محمد الدليمي أ.د. ولي

كليييييية التربيييييية ابييييين رشيييييد  -جامعييييية ب يييييداد 

 قسم التأريخ -للعلومِ الإنسانية 

تعت ةةةةةةةر مشةةةةةةة لة تعةةةةةةةاطي المخةةةةةةةدرات اهةةةةةةةم وأخطةةةةةةةر ا شةةةةةةةاكل ال ةةةةةةة   واجةةةةةةةا الفةةةةةةةرد والأسةةةةةةةرة والمجتمةةةةةةةع فةةةةةةةل 

 ع. كل انحا  العالم ن را لد رة أنواع المخدرات وسرعة انتشار ب ار ها بين كافة مستويات المجتم

 انااع المخدرات 

يمدةةةةةةةةة    سةةةةةةةةةيم المخةةةةةةةةةدرات غيةةةةةةةةةر ا شةةةةةةةةةروعة إلةةةةةةةةةى  ةةةةةةةةةتت فئةةةةةةةةةات: أولا  لةةةةةةةةةا الع ةةةةةةةةةاقير غيةةةةةةةةةر ا شةةةةةةةةةروعة 

ال ةةةةةة  يةةةةةةتم إنتاجرةةةةةةةا أو معالجتهةةةةةةا مةةةةةةة  منتجةةةةةةات نبا يةةةةةةةة طبيعيةةةةةةة ماةةةةةةةل خشةةةةةةخا  الأفيةةةةةةةون: الأفيةةةةةةون وا ةةةةةةةورفين 

 ماةةةةةةةةةةةةةةل الأمفيتةةةةةةةةةةةةةةامين، و الاةةةةةةةةةةةةةةا الأدويةةةةةةةةةةةةةةة 
ً
والريةةةةةةةةةةةةةةروي ،  انيةةةةةةةةةةةةةةا المخةةةةةةةةةةةةةةدرات غيةةةةةةةةةةةةةةر ا شةةةةةةةةةةةةةةروعة ا نتجةةةةةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةةةةةناعيا

ال ةةةةةةةةةيدلانية ذات التةةةةةةةةةأ ير النفسةةةةةةةةةاني ال ةةةةةةةةة    ةةةةةةةةةب  غيةةةةةةةةةر مشةةةةةةةةةروعة نتيجةةةةةةةةةة لتحويلرةةةةةةةةةا عةةةةةةةةة  اسةةةةةةةةةتخدامات أو 

 أغران مشروعة. 

: مخةةةةةةةةةدرات طبيعيةةةةةةةةةة: ي  ةةةةةةةةةةد  هةةةةةةةةةا جميةةةةةةةةةع أنةةةةةةةةةةواع النبا ةةةةةةةةةات ال ةةةةةةةةة  يمدةةةةةةةةةة  ال  ةةةةةةةةةول مىهةةةةةةةةةا علةةةةةةةةةةى النااااااااااع الأوي  

 ا ادة المخدرة، وأهمرا وأ  رها انتشارا الأصناف التالية:

الأفيةةةةةةةةون الخةةةةةةةةام مةةةةةةةة   مةةةةةةةةرة نبةةةةةةةةات الخشةةةةةةةةخا  قبةةةةةةةةل نضةةةةةةةةجرا التةةةةةةةةام، ينمةةةةةةةةو وينتشةةةةةةةةر  : اسةةةةةةةةتخرجالأفيااااااااان -1

نبةةةةةةات الخشةةةةةةخا  فةةةةةةل كةةةةةةل منةةةةةةاطو العةةةةةةالم لتعطةةةةةةي  مارهةةةةةةا فةةةةةةل ف ةةةةةةل الربيةةةةةةع، للأفيةةةةةةون الدايةةةةةةر مةةةةةة  التةةةةةةأ يرات 

سةةةةةةةةوا  علةةةةةةةةى حالةةةةةةةةة الجسةةةةةةةةم أو علةةةةةةةةى ال الةةةةةةةةة النفسةةةةةةةةية ومىهةةةةةةةةا الشةةةةةةةةعور بةةةةةةةةالألم و ةةةةةةةةدهور ال ةةةةةةةة ة ومةةةةةةةةع زيةةةةةةةةادة 

 دم   ما  بدأ أعضا  الجسم فل الضمور وغيرها م  الأعران .الجرعة   ل يرية ا 

: وهةةةةةةةو مةةةةةةةادة تستحضةةةةةةةر مةةةةةةة  نبةةةةةةةات ال نةةةةةةةب، وهةةةةةةةو مةةةةةةةا اعةةةةةةةرف فةةةةةةةل الغةةةةةةةرب با اريجوانةةةةةةةا، و ةةةةةةةدخ  الح ااااااا  -2

ا اريجوانةةةةةةةةةةا علةةةةةةةةةةى يةةةةةةةةةة ل اةةةةةةةةةةجائر  لةةةةةةةةةةف باليةةةةةةةةةةد ويةةةةةةةةةةدخ  حشيشةةةةةةةةةةرا بالشيشةةةةةةةةةةة أو الغليةةةةةةةةةةون، أو عةةةةةةةةةة  طريةةةةةةةةةةو 

ال شةةةةةةةةيه إلةةةةةةةةى هةةةةةةةة ه ال ةةةةةةةةجائر ، ويةةةةةةةةؤد  اندمةةةةةةةةان علةةةةةةةةى ال ةةةةةةةةجائر العاديةةةةةةةةة بعةةةةةةةةد إضةةةةةةةةافة ن طةةةةةةةةة مةةةةةةةة  زيةةةةةةةة  

 ون ص ا ناعة فل جسم ا دم  .وغيرها مال ال شيه إلى اضطراب فل اندراك وضعف فل الت  ر 

:  هةةةةةةةو شةةةةةةةجرة  دائمةةةةةةةة الخضةةةةةةةرة مةةةةةةة  نفةةةةةةةس ف ةةةةةةةيلة الشةةةةةةةا  ال ةةةةةةة   نمةةةةةةةو فةةةةةةةل ا نةةةةةةةاطو ا ر فعةةةةةةةة مةةةةةةة  القااااااادت-3

يرات فسةةةةةةةةةيولوجية ماةةةةةةةةةل ار فةةةةةةةةةاع ضةةةةةةةةةغ  الةةةةةةةةةدم، يةةةةةةةةةر  إفري يةةةةةةةةةا، تعةةةةةةةةةاطي ال ةةةةةةةةةات اعمةةةةةةةةةل علةةةةةةةةةى اسةةةةةةةةةتاارة  ةةةةةةةةةأ 

قلةةةةةةةةةةو وسةةةةةةةةةةلوك  و ر  واخةةةةةةةةةةرى ماةةةةةةةةةل الأ زيةةةةةةةةةادة معةةةةةةةةةةدل سةةةةةةةةةرعة التةةةةةةةةةةنفس، سةةةةةةةةةرعة ضةةةةةةةةةةربات ال لةةةةةةةةةةب وخف انةةةةةةةةةا، 

 عدواني.
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: المخةةةةةةدرات ا  ةةةةةةنعة: هةةةةةةل جميةةةةةةع ا ةةةةةةواد المخةةةةةةدرة ال ةةةةةة   ةةةةةةدخل ف هةةةةةةا عمليةةةةةةة صةةةةةةناعية، أ  ال ةةةةةة  الناااااااع الثاااااادن 

بيعيةةةةةةةةةة الخةةةةةةةةةام ماةةةةةةةةةل ا ةةةةةةةةةورفين، الريةةةةةةةةةروي  وال ةةةةةةةةةودايين يةةةةةةةةةتم إستختصةةةةةةةةةرا صةةةةةةةةةناعيا مةةةةةةةةة  ا ةةةةةةةةةواد المخةةةةةةةةةدرة الط

 وهل م  مشت ات الأفيون أو ال وكايين ا شت ة م  نبات ال وكا، ون  ر ه ه الأصناف  ما يلل:

 ةةةةةةةةةةةةورفين فةةةةةةةةةةةةل العمليةةةةةةةةةةةةات الجراحيةةةةةةةةةةةةة، وقاعةةةةةةةةةةةةدة ويسةةةةةةةةةةةةتخدم اا ةةةةةةةةةةةةورفين: هةةةةةةةةةةةةو أحةةةةةةةةةةةةد مشةةةةةةةةةةةةت ات الأفيةةةةةةةةةةةةون، -1

د اسةةةةةةةتخدم عتجيةةةةةةةا علةةةةةةةى نطةةةةةةةا  واسةةةةةةةع وهةةةةةةةو و ن ا ةةةةةةةورفين   ةةةةةةةون علةةةةةةةى يةةةةةةة ل م ةةةةةةة و  نةةةةةةةاعم ا لمةةةةةةةس، وقةةةةةةة

جسةةةةةةةةمانيا ونفسةةةةةةةةيا، عةةةةةةةة  طريةةةةةةةةو  اسةةةةةةةةبب ادمةةةةةةةةانلةةةةةةةةم يةةةةةةةةتم اسةةةةةةةةتخداما عتجيةةةةةةةةا  حةةةةةةةة  إيةةةةةةةةراف ط ةةةةةةةة  دقيةةةةةةةةو، 

 الفم وال    .

الريةةةةةةةروي : هةةةةةةةو مةةةةةةةادة   ةةةةةةةنع مةةةةةةة  الأفيةةةةةةةون الةةةةةةة   يؤخةةةةةةة  مةةةةةةة  نبةةةةةةةات الخشةةةةةةةخا ، وا شةةةةةةة لة فةةةةةةةل الريةةةةةةةروي  -2

وجرعةةةةةةات قليلةةةةةةة ي ةةةةةةب  مةةةةةة  ال ةةةةةةعب التوقةةةةةةف عنةةةةةةا   دمةةةةةة  فةةةةةةل سةةةةةةرعة اندمةةةةةةان عليةةةةةةا، فخةةةةةةتل بضةةةةةةعة أيةةةةةةام

لأن ذلةةةةةةةةةةةةا يةةةةةةةةةةةةؤد  إلةةةةةةةةةةةةى أعةةةةةةةةةةةةران ان ةةةةةةةةةةةة ابية، وأ نةةةةةةةةةةةةا  تعةةةةةةةةةةةةاطي الريةةةةةةةةةةةةروي  فةةةةةةةةةةةة ن ا تعةةةةةةةةةةةةاطي ي ةةةةةةةةةةةةب  هاجسةةةةةةةةةةةةا  

 الجرعة التالية .

ال ةةةةةةةةةودايين: اسةةةةةةةةةةتخلص ال ةةةةةةةةةودايين مةةةةةةةةةة  ا ةةةةةةةةةورفين  يميائيةةةةةةةةةةا ويعت ةةةةةةةةةةر ال ةةةةةةةةةودايين مةةةةةةةةةة  ا ةةةةةةةةةواد الفعالةةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةةل -3

 ة استعمالا فل الأغران الطبية .تسدين السعال والألم وأ  ر الأدي

ةةةةةةةةا علةةةةةةةةةى يةةةةةةةةة ل م ةةةةةةةةة و  بلةةةةةةةةةور  قابةةةةةةةةةل -4 ةةةةةةةةايين: هةةةةةةةةةو ا ةةةةةةةةةادة الفعالةةةةةةةةةة ال ةةةةةةةةة  تسةةةةةةةةةتخرج مةةةةةةةةة  نبةةةةةةةةةات ال وكة ال وكة

ةةةةةةةةةايين إر فةةةةةةةةةةاع ضةةةةةةةةةةغ  وتسةةةةةةةةةةارع  للةةةةةةةةةة وبان فةةةةةةةةةةل ا ةةةةةةةةةةا ، وهةةةةةةةةةةو منبةةةةةةةةةةا للجرةةةةةةةةةةاز الع ةةةةةةةةةة   ا ر ةةةةةةةةةةز ، ويسةةةةةةةةةةبب ال وكة

 ضربات ال لب.

ةةةةةةالدربون : المخةةةةةةةدرات التخلي يةةةةةةةة أو انصةةةةةةةطنا* النااااااااع الثدلااااااا  عية: وهةةةةةةةل ال ةةةةةةة   ر ةةةةةةةب مةةةةةةة  مةةةةةةةواد  يميائيةةةةةةةة كة

 ا  ار ال    حدثها المخدرات الطبيعية، وم  أهمرا : نفسوالأ  جين أو البنيي ، و حدت ع  

(وع ةةةةةةةةةار سةةةةةةةةةيرنيل  ومةةةةةةةةة  أعراضةةةةةةةةةرما انحسةةةةةةةةةا  LSD: أيةةةةةةةةةرر أنةةةةةةةةةواع مةةةةةةةةةواد الرلوسةةةةةةةةةة ع ةةةةةةةةةار  )المهلاةااااااااادت-1

 ضةةةةةةةةةةطرابات اندراك وتغيةةةةةةةةةةر اللةةةةةةةةةةون إخةةةةةةةةةةتتل انحسةةةةةةةةةةا  و بالةةةةةةةةةةدوران وال ةةةةةةةةةةداع والجفةةةةةةةةةةاف و نميةةةةةةةةةةل الفةةةةةةةةةةم، 

 بالعالم ي ليا وزمنيا .

: هةةةةةةةةةةةةل ع ةةةةةةةةةةةةاقير إذا أعطيةةةةةةةةةةةة  للنسةةةةةةةةةةةةان با  ةةةةةةةةةةةةادير ا سةةةةةةةةةةةةمو   هةةةةةةةةةةةةا طبيةةةةةةةةةةةةا أدت إلةةةةةةةةةةةةى المنب اااااااااااادت والم  ااااااااااااطدت-2

 نشةةةةةةةي  عمليةةةةةةةة التةةةةةةةنفس و ن يمرةةةةةةةا، بانضةةةةةةةافة إلةةةةةةةى  نشةةةةةةةي  و  ويةةةةةةةة ال لةةةةةةةب و ن ةةةةةةةيم ضةةةةةةةربا ا،  مةةةةةةةا  ةةةةةةةؤد  

ف ةةةةةةةةةدان  وتسةةةةةةةةةببع ةةةةةةةةةب ا ر ةةةةةةةةةز  وهةةةةةةةةةل تسةةةةةةةةةتعمل لزيةةةةةةةةةادة الي  ةةةةةةةةةة ولتفةةةةةةةةةاد  النةةةةةةةةةوم، إلةةةةةةةةةى  نبيةةةةةةةةةا الجرةةةةةةةةةاز ال

 الشرية للطعام .

: هةةةةةةةةل ا ةةةةةةةةواد ال ةةةةةةةة   حةةةةةةةةدت بطئةةةةةةةةا أو ن  ةةةةةةةةانا فةةةةةةةةل وقةةةةةةةةائف الجرةةةةةةةةاز الع ةةةةةةةة   ا ر ةةةةةةةةز  المناماااااااادت والمهااااااااد دت-3

دسةةةةةل فةةةةةل ال ر ةةةةةة، واسةةةةةترخا  فةةةةةل كال ممةةةةةا يةةةةةؤد  إلةةةةةى بطةةةةةا ون  ةةةةةان فةةةةةل بعةةةةةض الوقةةةةةائف ا خةةةةةرى فةةةةةل الجسةةةةةم

 .عاطي بالخمول أو النعا  أو النومضتت، وهزال عام وضعف فل التنفس فيشعر ا تالع

 * اثر الاحااي الإقتصد ية ال تودط  المخدرات:

إن للوضةةةةةةةع انقت ةةةةةةةاد   ةةةةةةةأ ير  بيةةةةةةةر علةةةةةةةى دخةةةةةةةول الأفةةةةةةةراد إلةةةةةةةى عةةةةةةةالم المخةةةةةةةدرات، خاصةةةةةةةة إذا كانةةةةةةة  ال الةةةةةةةة     

 ةةةةةةةةةةرف إقت ةةةةةةةةةةاد ، كةةةةةةةةةةل هةةةةةةةةةة ه الأسةةةةةةةةةةباب  ولةةةةةةةةةةد  انقت ةةةةةةةةةةادية سةةةةةةةةةةيئة مةةةةةةةةةةع إنتشةةةةةةةةةةار الف ةةةةةةةةةةر أو وجةةةةةةةةةةود رفةةةةةةةةةةاه أو
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البطالةةةةةةةةة ا وازيةةةةةةةةة نزديةةةةةةةةاد متطلبةةةةةةةةات ال يةةةةةةةةاة والرغبةةةةةةةةات مةةةةةةةةع بةةةةةةةةروز خلةةةةةةةةل  وزيةةةةةةةةع ال ةةةةةةةةروة، كةةةةةةةةل هةةةةةةةة ه العوامةةةةةةةةل 

تسةةةةةةةةةةةةاهم فةةةةةةةةةةةةل تعةةةةةةةةةةةةاطي الشةةةةةةةةةةةةباب خاصةةةةةةةةةةةةة للمخةةةةةةةةةةةةدرات غيةةةةةةةةةةةةر ا شةةةةةةةةةةةةروعة، ويمدةةةةةةةةةةةة   ف ةةةةةةةةةةةةيل أهةةةةةةةةةةةةم العوامةةةةةةةةةةةةل 

 انقت ادية ا ؤدية لتعاطي ا واد المخدرة فيما يلل: 

أن المخةةةةةةةةدرات غيةةةةةةةةر ا شةةةةةةةةروعة ليسةةةةةةةة  بضةةةةةةةةائع رخي ةةةةةةةةة الةةةةةةةةام ، فةةةةةةةة ن الةةةةةةةةدخل ضةةةةةةةةرور  لةةةةةةةةدعم   خلالااااااااد -1

اسةةةةةةةةةتخدام المخةةةةةةةةةدرات الترف هيةةةةةةةةةة، أن هنةةةةةةةةةاك عةةةةةةةةةدد  بيةةةةةةةةةر مةةةةةةةةة  الأفةةةةةةةةةراد الةةةةةةةةة ي  اسةةةةةةةةةتخدمون المخةةةةةةةةةدرات هةةةةةةةةةم 

سةةةةةةةةنة الةةةةةةةة ي  لا يمل ةةةةةةةةون وقيفةةةةةةةةة بةةةةةةةةدوام كامةةةةةةةةل،  17و 12مةةةةةةةة  فئةةةةةةةةة ا ةةةةةةةةراه ين الةةةةةةةة ي   تةةةةةةةةراو  أعمةةةةةةةةارهم بةةةةةةةةين 

هم أن اعملةةةةةةةةوا وقيفةةةةةةةةة بةةةةةةةةدوام كامةةةةةةةةل، لأنهةةةةةةةةم غالبةةةةةةةةا لةةةةةةةةم يدملةةةةةةةةوا دراسةةةةةةةةتهم بعةةةةةةةةد؛ وبالتةةةةةةةةالل فةةةةةةةة ن ولا يتوقةةةةةةةةع مةةةةةةةةى

 الدخل الأساس   للمراه ين يأتي م  الأجور م  العمل بدوام جزئي والردايا.

وتشةةةةةةةةةةة ل قةةةةةةةةةةةاهرة الف ةةةةةةةةةةةر وضةةةةةةةةةةة لة الةةةةةةةةةةةدخل مةةةةةةةةةةة  بةةةةةةةةةةةين العوامةةةةةةةةةةةل : الفقااااااااااار وةااااااااااااء الاحاااااااااااااي الاقتصاااااااااااد ية -2

إلةةةةةةةةةةى تعةةةةةةةةةةاطي المخةةةةةةةةةةدرات يةةةةةةةةةةألجون ول الأفةةةةةةةةةةراد إلةةةةةةةةةةى عةةةةةةةةةةالم المخةةةةةةةةةةدرات، الأ  ةةةةةةةةةةر إنتشةةةةةةةةةةارا وتشةةةةةةةةةةجيعا علةةةةةةةةةةى دخةةةةةةةةةة

 .واندمان عل ها م  أجل الشعور بالسعادة والرروب ولو مؤقتا م  الواقع ال عب ال   اعيشونا 

تعةةةةةةةةةد البطالةةةةةةةةةة خاصةةةةةةةةةة بةةةةةةةةةين صةةةةةةةةةفوف خر ةةةةةةةةةل الجامعةةةةةةةةةات مشةةةةةةةةة لة خطيةةةةةةةةةرة علةةةةةةةةةى مسةةةةةةةةةتوى كةةةةةةةةةل : البطدلاااااااااة -3

ال ةةةةةةةة  قضةةةةةةةةاها فةةةةةةةةل التح ةةةةةةةةيل العلمةةةةةةةة  مضةةةةةةةةيعة للوقةةةةةةةة ، لةةةةةةةة ا  المجتمعةةةةةةةةات، حيةةةةةةةةث اشةةةةةةةةعر البطةةةةةةةةال أن الفتةةةةةةةةرة

جةةةةةةةةز فةةةةةةةةل  ح يةةةةةةةةو يتوجةةةةةةةةا الةةةةةةةةبعض مةةةةةةةةىهم إلةةةةةةةةى إسةةةةةةةةتخدام المخةةةةةةةةدرات لتناسةةةةةةةة   الفشةةةةةةةةل فةةةةةةةةل  و يةةةةةةةةد الةةةةةةةة ات وال 

 .التطلعات الطموحات

 * أةبدب تودط  المخدرات ال المدارس والجدمودت:

 مةةةةةةةةةا كةةةةةةةةةل وبالخ ةةةةةةةةةو  ، طبيعةةةةةةةةةل أمةةةةةةةةةر عىهةةةةةةةةةا اسةةةةةةةةةمع مةةةةةةةةةادة لأ  ا راهةةةةةةةةةو  جريةةةةةةةةةب تعت ةةةةةةةةةر:الفضاااااااااالية ●

 . هدف التعرف عل ها و طفال وا راه ين يت وقونا خفية ر فداير م  الأ ال جائ مال ممنوع هو

 الرفةةةةةةةةا ، لجماعةةةةةةةةة أهميةةةةةةةةة عمةةةةةةةةره مةةةةةةةة  مةةةةةةةةا مرحلةةةةةةةةة فةةةةةةةةل ا راهةةةةةةةةو اعطةةةةةةةةي:والرفااااااااد  الاصاااااااادقدء  ااااااااغ  ●

ب الجماعةةةةةةةة مةةةةةةة  ا راهةةةةةةةو إ بةةةةةةةات وفائةةةةةةةا  طلةةةةةةة ف ةةةةةةةد ، عائلتةةةةةةةا بةةةةةةةأفراد اهتمامةةةةةةةا مةةةةةةة  أ  ةةةةةةةر بأقرانةةةةةةةا والاهتمةةةةةةةام

لرةةةةةةةةةةم مةةةةةةةةةة  خةةةةةةةةةةتل إجبةةةةةةةةةةاره علةةةةةةةةةةى   بةةةةةةةةةةل التحةةةةةةةةةةديات وفةةةةةةةةةةل الغالةةةةةةةةةةب مةةةةةةةةةةا ي ةةةةةةةةةةون التحةةةةةةةةةةد  هةةةةةةةةةةو التعةةةةةةةةةةاطي علةةةةةةةةةةى 

 .المخدرات 

 لأمةةةةةةةل مةةةةةةةرة كةةةةةةل فةةةةةةةل الجرعةةةةةةة إضةةةةةةةافة يتطلةةةةةةب ال ةةةةةةة  الاعتيةةةةةةةاد لسةةةةةةبب  ةةةةةةةدوم لا ا تعةةةةةةة هةةةةةةة ه أن: المتوااااااة ●

   يا ونفسيا.وأن ه ه ا تعة يدفع ا راهو  مىها غالل   التأ ير نفس على ال  ول  وهو مزيف

 لتعةةةةةةةةةةةةةةةةاطي فرصةةةةةةةةةةةةةةةةة الأصةةةةةةةةةةةةةةةةدقا  بةةةةةةةةةةةةةةةةين والاجتماعةةةةةةةةةةةةةةةةات ال فةةةةةةةةةةةةةةةةتت تعت ةةةةةةةةةةةةةةةةر:الاجتمدعيااااااااااااااااة المخدلطااااااااااااااااة ●

 .المخدرات والدحول وغيرها فل نفس رو  الاستضافة  مال ممنوع، هو ما و جريب المخدرات

 فةةةةةةةة ن العمةةةةةةةةل  يةةةةةةةةدان الوالةةةةةةةةدي  لخةةةةةةةةروج وا تابعةةةةةةةةة الأسةةةةةةةةر   التةةةةةةةةأطير غيةةةةةةةةاب مةةةةةةةةع: الأةاااااااار   التفكاااااااا  ●

 هةةةةةةةة ه ،ففةةةةةةةةي خةةةةةةةةا  عةةةةةةةةالم بنةةةةةةةةا  إلةةةةةةةةى الابةةةةةةةة  سةةةةةةةةيدفع مةةةةةةةةا هةةةةةةةة ا و الأسةةةةةةةةرة داخةةةةةةةةل العزلةةةةةةةةة مشةةةةةةةةاعر ينمةةةةةةةة  ذلةةةةةةةةا

تشةةةةةة   الأنةةةةةةا الجمعةةةةةةل  ةةةةةةدريجيا ممةةةةةةا يةةةةةةدفع أنةةةةةةا الفةةةةةةرد لتسةةةةةةيير حيا ةةةةةةا واسةةةةةةتجابة  تطلبا ةةةةةةا وراحتةةةةةةا يت ال الةةةةةةة

 . بطة وبالتالل استهتك للمخدراتت المالنفسية  وي ب  الفرد مأزوما نفسيا واجتماعيا وال ا
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 الأصةةةةةةةةةةةةةدقا  و ةةةةةةةةةةةةةأ ير السةةةةةةةةةةةةةليم، ال ةةةةةةةةةةةةة ل الاجتماااااااااااااد ل وال  ااااااااااااادط للتاااااااااااااروي  وةاااااااااااااد ل وجاااااااااااااا  عااااااااااااادل ●

 .التعاطي تسريل فل والجماعات

يس فةةةةةةةةةةل المخةةةةةةةةةةدر، وعليةةةةةةةةةةا لةةةةةةةةةةيس كةةةةةةةةةةل مةةةةةةةةةة  ولةةةةةةةةةة  الشةةةةةةةةةةخص فةةةةةةةةةةل يدمةةةةةةةةةة  اندمةةةةةةةةةةان خطةةةةةةةةةةر: الشخصااااااااااية ●

يتعةةةةةةةةةةاطي علةةةةةةةةةةةى المخةةةةةةةةةةةدرات اعت ةةةةةةةةةةةر مةةةةةةةةةةةدمنا ، أو متعةةةةةةةةةةةود ف ةةةةةةةةةةد  بةةةةةةةةةةةين أن ا تعةةةةةةةةةةةة ال ةةةةةةةةةةة  تسةةةةةةةةةةةببها ا ستحضةةةةةةةةةةةرات 

 الأفيونية متناسبة  ناسبا مبايرا مع درجة الاختتل النس ي للشخص وي ب  مدمنا. 

 الابةةةةةةةة    ليةةةةةةةةد إلةةةةةةةةى يةةةةةةةةؤد  الأسةةةةةةةةرة أفةةةةةةةةراد أحةةةةةةةةد إدمةةةةةةةةان أن إذ...  انخةةةةةةةةوة ، كدلاالاااااااادين القاااااااادوس وجااااااااا  ●

 مجال تعاطي المخدرات  فل والديا

 ال  ةةةةةةةةول  صةةةةةةةةعب وكلمةةةةةةةةا ، عل هةةةةةةةةا الاعتمةةةةةةةةاد اسةةةةةةةةرل  ا عينةةةةةةةةة مةةةةةةةةادة  ةةةةةةةةوافر مةةةةةةةة  لابةةةةةةةةد: المخاااااااادر وفاااااااارس ●

 ا  افحةةةةةةةةةة لأجرةةةةةةةةةزة ا رةةةةةةةةم دور  يدمةةةةةةةةة  وهنةةةةةةةةا عل هةةةةةةةةةا التةةةةةةةةداول  قةةةةةةةةةل كلمةةةةةةةةا مةةةةةةةةةا، م ةةةةةةةةان فةةةةةةةةةل  وافرهةةةةةةةةا قةةةةةةةةةل أو عل هةةةةةةةةا

 الرسمية

الانت ةةةةةةةال مةةةةةةة  الدحةةةةةةةول إلةةةةةةةى  السةةةةةةةرل مةةةةةةة  أنةةةةةةةا الدراسةةةةةةةات مةةةةةةة  الدايةةةةةةةر بينةةةةةةة  ف ةةةةةةةد:الكحااااااااي  شااااااارب ●

 المخدرات، ما أنهما استعمتن فل نفس الوق .

 أوقةةةةةةةةةةةات اسةةةةةةةةةةةتغتل عةةةةةةةةةةةدمو  والنفسةةةةةةةةةةة   والاجتمةةةةةةةةةةةاعل الدراسةةةةةةةةةةة   بالفشةةةةةةةةةةةلالمخةةةةةةةةةةةدرات  تعةةةةةةةةةةةاطي يةةةةةةةةةةةر ب  ● 

 .الفراغ

 .ويرا ها المخدرات  على ال  ول  وسرولة والترف ا ال  وفر ●

 الندجمة عن تودط  المخدرات*الاثدر النفسية 

     ليل التو ر بسبب الشعور ال اذب بالسعادة-1

  ح يو وايباع الدافعية للعدوان -2 

 انخفان التو ر الناجم ع  ال لو-3

 *الاثدر الصحية الندجمة عن تودط  المخدرات

   -الار  –مشدتت خاصة بالنوم -1 

     ال لو والتو ر وقلة الشرية-2

 ات ال لبعدم انت ام ضرب-3

 *الاثدر الاجتمدعية الندجمة عن تودط  المخدرات

 النب  م  المجتمع-3                   و  وي  صداقات مع رفا  الس-2                          العزلة -1

بالخجل تعيه عائلتا وضعا اجتماعيا مأساويا والشعور  -5                   انتشار الجرائم بين افراد الاسرة -4

 والعزلة

 *الاثدر الاقتصد ية الندجمة عن تودط  المخدرات

 ان عتج ا دمنيين يحتاج الى عيادات ومستشفيات نفسية وه ا يتطلب نف ات  ايرة -1

 انتشار البطالة بسبب   رة ا دمنيين.-2
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  التطور في الفنون الرافدنية  

 
 

 م.م.افراح كاظم حسن الياسري

القاسيييييييم الخضيييييييراء/  قسيييييييم النشييييييياطا  جامعييييييي  

 الطلابية

 : المقدمااااة    

ل ةةةةةةةةةد مةةةةةةةةةةر  طةةةةةةةةةور الفنةةةةةةةةةةون ال ديمةةةةةةةةةةة ، سةةةةةةةةةوا  فةةةةةةةةةةل بةةةةةةةةةةتد مةةةةةةةةةا بةةةةةةةةةةين الىهةةةةةةةةةةري  أو ال ضةةةةةةةةةارات الأخةةةةةةةةةةرى ، بمراحةةةةةةةةةةل 

 طوريةةةةةةةةةةةةة. اختلةةةةةةةةةةةةف ا فدةةةةةةةةةةةةرون وعلمةةةةةةةةةةةةا  ا  ةةةةةةةةةةةةار وعلمةةةةةةةةةةةةا  الاجتمةةةةةةةةةةةةاع حةةةةةةةةةةةةول  يفيةةةةةةةةةةةةة وسةةةةةةةةةةةةرعة أو بةةةةةةةةةةةة   هةةةةةةةةةةةة ا 

نةةةةةةةون ال ديمةةةةةةةة مر بطةةةةةةةة بمراحةةةةةةةل التطةةةةةةةور الاجتمةةةةةةةاعل ، حيةةةةةةةث  ةةةةةةةم التطةةةةةةةور. أ ةةةةةةةدت ن ريةةةةةةةة جو فريةةةةةةةد  أن الف

 ب ةةةةةةة  الن ريةةةةةةةة التطوريةةةةةةةة فةةةةةةةل الفةةةةةةة  الةةةةةةة   ي ةةةةةةةمم الت ةةةةةةةاميم الرااةةةةةةةخة فةةةةةةةل العمةةةةةةةارة والفنةةةةةةةون ا فيةةةةةةةدة ال ةةةةةةة  

 سةةةةةةةةةتخدمة  ةةةةةةةةةم  طويرهةةةةةةةةةا فةةةةةةةةةل الأصةةةةةةةةةل مةةةةةةةةة  أقةةةةةةةةةدم العمليةةةةةةةةةات الت نيةةةةةةةةةة ال ةةةةةةةةة  احتةةةةةةةةةوت علةةةةةةةةةى طبيعةةةةةةةةةة ا ةةةةةةةةةواد ا

 .والوقائف. مخ ص لرم

الحجةةةةةةر  ا تةةةةةةأخر فةةةةةةل العةةةةةةرا  اعت ةةةةةةر ح بةةةةةةة الاةةةةةةورة اننتاجيةةةةةةة الأولةةةةةةى لأنةةةةةةا الوقةةةةةة  الةةةةةة   ي ةةةةةةب   الع ةةةةةةر       

ا لرةةةةةةا ، وهةةةةةة ه الخطةةةةةةوة هةةةةةةل خطةةةةةةوة  طوريةةةةةةة مرمةةةةةةة جةةةةةةدًا 
ً
ةةةةةان مسةةةةةةتهل  فيةةةةةةا اننسةةةةةةان منتجًةةةةةةا لطعامةةةةةةا بعةةةةةةد أن كة

فةةةةةةةل حيةةةةةةةاة اننسةةةةةةةان ، حيةةةةةةةث  خلةةةةةةةص اننسةةةةةةةان مةةةةةةة  السةةةةةةةفر لل ةةةةةةةيد والطعةةةةةةةام لتسةةةةةةةت رار والا  ةةةةةةةال بةةةةةةةالأرن 

  خةةةةةةةةةةتل الزراعةةةةةةةةةةة. والةةةةةةةةةةر  فتطةةةةةةةةةةورت حيا ةةةةةةةةةةا الاجتماعيةةةةةةةةةةة و ةةةةةةةةةةم  ةةةةةةةةةةرويض بعةةةةةةةةةةض ال يوانةةةةةةةةةةات ، إذ جعةةةةةةةةةةل مةةةةةةةةةة

 (۳، ۲، ۱ ما فل الش ل ) .بعض ا ستلزمات ا نيلية مر بطة  ها مع الزراعة

 
 

ةةةةةةةان بةةةةةةةة ر ها إلةةةةةةةةى   ةةةةةةةةوي  ال ةةةةةةةةرى ال ةةةةةةةة  اسةةةةةةةةد  ف هةةةةةةةةا   ريةةةةةةةةة  وبةةةةةةةةدأ اننسةةةةةةةةان الرافةةةةةةةةدي   مرحلةةةةةةةةة جديةةةةةةةةدة كة

فخاريةةةةةةةةةةةة تشةةةةةةةةةةةبا الأوانةةةةةةةةةةةي الفخاريةةةةةةةةةةةة الخاصةةةةةةةةةةةة بخطةةةةةةةةةةةوط متفاو ةةةةةةةةةةةة الخشةةةةةةةةةةةونة  )جرمةةةةةةةةةةو( حيةةةةةةةةةةةث وجةةةةةةةةةةةد أوانةةةةةةةةةةةي

 زو ةةةةةةةةةةة لا  ما يةةةةةةةةةةةل صةةةةةةةةةةةغيرة.  ماةةةةةةةةةةةل نسةةةةةةةةةةةا  بةةةةةةةةةةةدينات بعضةةةةةةةةةةةر  حبةةةةةةةةةةةالل للدلالةةةةةةةةةةةة علةةةةةةةةةةةى الخ ةةةةةةةةةةةوبة أو الأمومةةةةةةةةةةةة

 (4الش ل)
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ربمةةةةةةةةةةا فةةةةةةةةةةل مشةةةةةةةةةةرد  ةةةةةةةةةةأ ير حضةةةةةةةةةةارة العةةةةةةةةةةرا  ال ةةةةةةةةةةديم نجةةةةةةةةةةد أن  طةةةةةةةةةةور مجةةةةةةةةةةال الرسةةةةةةةةةةم الزخرفةةةةةةةةةةل ا تسةةةةةةةةةةب 

 .(5. ما فل الش ل )باستخدام الألوانيعبية واسعة فل ه ا الف  

حيث ن رز ه ه الاستمرارية فل  طور الا جاه الف   م  ختل ح ي ة أن الفنان  جسد فل حضارة 

الرندسية م  أماال ا ربعات  بتد ما بين الىهري  ، خاصة فل ا راحل المختلفة ، وم   م جا ت الت اميم

حيث يؤ د  والاست رار الروحل لان الش ل ا ربع يدل على الابات. الاباتوا ستطيتت وا عينات للدلالة على 

 (6ال ديم باستعمالا الخطوط الرندسية م  ختل الش ل) اننسان

 
 نحةةةةةةةةو 

ً
وان التطةةةةةةةةور الف ةةةةةةةة  ال اصةةةةةةةةل بةةةةةةةةالخطوط والالةةةةةةةةوان فةةةةةةةةل رسةةةةةةةةومات )  ةةةةةةةةل حلةةةةةةةةف( انت لةةةةةةةة   ةةةةةةةةدريجيا

ل فةةةةةةةةةةةل العمةةةةةةةةةةةل ، م ةةةةةةةةةةة وبة بحريةةةةةةةةةةةة غيةةةةةةةةةةةر الدلالةةةةةةةةةةةة ، حيةةةةةةةةةةةث أدخلةةةةةةةةةةة  مجموعةةةةةةةةةةةة واسةةةةةةةةةةةعة جةةةةةةةةةةةدًا مةةةةةةةةةةة  الأيةةةةةةةةةةة ا

ونتحةةةةةةةةةةةم  طةةةةةةةةةةةور الرسةةةةةةةةةةةم نحةةةةةةةةةةةو . (۷.  مةةةةةةةةةةةا فةةةةةةةةةةةل الشةةةةةةةةةةة ل )وبشةةةةةةةةةةة ل يةةةةةةةةةةةدعو إلةةةةةةةةةةةى ان جةةةةةةةةةةةابمعروفةةةةةةةةةةةة سةةةةةةةةةةةابً ا ، 

 .( الفخاريات فل طور )العبيد( 9،  8الهندسية ما بين الأي ال و  وينات الخطوط  ما فل الش ل )

 
ل ذو التربةةةةةةةةةة الطينيةةةةةةةةةة ا سةةةةةةةةةةطحة السةةةةةةةةةمة البيميةةةةةةةةةة ال ةةةةةةةةة  ميةةةةةةةةةيت ا ةةةةةةةةةوط  السةةةةةةةةةةومر  هةةةةةةةةةل الطةةةةةةةةةابع الزراعةةةةةةةةة

،والشةةةةةةةةة    الأ  ةةةةةةةةةر إ ةةةةةةةةةارة للدهشةةةةةةةةةة هةةةةةةةةةو أن متح ةةةةةةةةةة الأعمةةةةةةةةةال الفنيةةةةةةةةةة بأيةةةةةةةةة الرا هةةةةةةةةةل دليةةةةةةةةةل علةةةةةةةةةى تغييةةةةةةةةةر فةةةةةةةةةل 

الأسةةةةةةةةةلوب مةةةةةةةةة  الواقعيةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةل أوائةةةةةةةةةل الع ةةةةةةةةةر السةةةةةةةةةومر  إلةةةةةةةةةى التجريةةةةةةةةةد فةةةةةةةةةل أواخةةةةةةةةةر هةةةةةةةةة ه الفتةةةةةةةةةرة علةةةةةةةةةى يةةةةةةةةة ل 

هرا الطبيعةةةةةةةةةل ، لدىهةةةةةةةةةا   ةةةةةةةةةل خطةةةةةةةةةوط عموديةةةةةةةةةة ، علةةةةةةةةةى الةةةةةةةةةرغم مةةةةةةةةة  ف ةةةةةةةةةدان ار باطرةةةةةةةةةا بةةةةةةةةةالواقع بسةةةةةةةةةبب تشةةةةةةةةةا 

متد ةةةةةةةةرة وفعالةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةل قيمتهةةةةةةةةةا الروحيةةةةةةةةةة والاجتماعيةةةةةةةةةة ودلالا هةةةةةةةةا الفدريةةةةةةةةةة، واقرةةةةةةةةةر الفنةةةةةةةةةان السةةةةةةةةةومر  قدر ةةةةةةةةةا 

 .(۱۰ ما فل الش ل ) .التعبيرية والدلالية فل التتعب الواضح فل مستوى حساسية الخ  و نوعا
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ويةةةةةةةةةةر ب   حديةةةةةةةةةةةد التطةةةةةةةةةةةورات الفدريةةةةةةةةةةةة ا ر بطةةةةةةةةةةةة  هةةةةةةةةةةة ه الأيةةةةةةةةةةة ال الرمزيةةةةةةةةةةةة بالنشةةةةةةةةةةةاط الف ةةةةةةةةةةة  بموقةةةةةةةةةةةف 

( بةةةةةةةةةةرع السةةةةةةةةةةومريون فةةةةةةةةةةل الفنةةةةةةةةةةون والمجةةةةةةةةةةالات ٢٤-٢٨واعةةةةةةةةةةل ،  و طةةةةةةةةةةور الفةةةةةةةةةة  فةةةةةةةةةةل الع ةةةةةةةةةةر السةةةةةةةةةةومر  ال ةةةةةةةةةةرن )

المختلفةةةةةةة ، فأصةةةةةةبحوا حضةةةةةةارة إنسةةةةةةانية رائعةةةةةةة ، وفةةةةةةل لدةةةةةةه وأور ،  ةةةةةةم العاةةةةةةور علةةةةةةى  نةةةةةةوز  مينةةةةةةة مةةةةةة  ا  ةةةةةةار 

اسةةةةةةةةتخدم الفنةةةةةةةةان السةةةةةةةةومر  التلةةةةةةةةوي  والتبةةةةةةةةاي  فةةةةةةةةل الحجةةةةةةةةم حسةةةةةةةةب اهميةةةةةةةةة الشةةةةةةةةخص  مةةةةةةةةا  وقةةةةةةةةدلغنيةةةةةةةةة ، ا

وهةةةةةةةة ا مةةةةةةةةا يبةةةةةةةةدو فةةةةةةةةل التما يةةةةةةةةل الا  ةةةةةةةة  عشةةةةةةةةر ال ةةةةةةةة  ع ةةةةةةةةر عل هةةةةةةةةا فةةةةةةةةل الع ةةةةةةةةر السةةةةةةةةومر  وال ةةةةةةةة   بةةةةةةةةدو كأنهةةةةةةةةا الةةةةةةةةا 

 (.١١ باين  اهمية الاشخا  ف ها  ما فل الش ل)

ةةةةةةةان هنةةةةةةةاك نوعةةةةةةةةان مةةةةةةة  الأختةةةةةةةةام معروفةةةةةةةةان تعت ةةةةةةةر الأختةةةةةةةةام الأسةةةةةةةطوانية أيضًةةةةةةةةا حالةةةةةةةة  طوريةةةةةةةةة  ، حيةةةةةةةث كة

للعةةةةةةةةةةةةةراقيين: الأختةةةةةةةةةةةةةام ا سةةةةةةةةةةةةةطحة والأختةةةةةةةةةةةةةام الأسةةةةةةةةةةةةةطوانية ، والأختةةةةةةةةةةةةةام المخروطيةةةةةةةةةةةةةة ا سةةةةةةةةةةةةةطحة ذات ال مةةةةةةةةةةةةةة 

 .(۱۲ ما فل الش ل ) .تعد ايبا ما ي ون  وقيع حاليا وا  طوعة وقاعة بيضاوية 

 
زقةةةةةةةةةةورات وا عابةةةةةةةةةةد ، وحةةةةةةةةةةول إنشةةةةةةةةةةا  وأيضًةةةةةةةةةةا عةةةةةةةةةة  التطةةةةةةةةةةور ال اصةةةةةةةةةةل فةةةةةةةةةةل الرندسةةةةةةةةةةة ا عماريةةةةةةةةةةة وبنةةةةةةةةةةا  ال

ةةةةةةةةان يجةةةةةةةةةب وضةةةةةةةةةع اللوحةةةةةةةةةات الجداريةةةةةةةةةة لبوابةةةةةةةةةات ا عبةةةةةةةةةد  تشةةةةةةةةةديل يحمةةةةةةةةةل قو ةةةةةةةةةا وعادا ةةةةةةةةةا الخاصةةةةةةةةةة ، وأنةةةةةةةةةا كة

ةةةةةةةان  مةةةةةةةةرة بعتمةةةةةةةةات م دسةةةةةةةةة  أيةةةةةةةةبا بنتاجةةةةةةةةات الفةةةةةةةة  الب ةةةةةةةةر  فةةةةةةةةل الع ةةةةةةةةر ال ةةةةةةةةديث فن ةةةةةةةةام الشةةةةةةةة ل هنةةةةةةةةا كة

 .(۱۳. الش ل )ية و  نية ممنصجة ومؤسسا فدريالجرود فدر 

 لخلةةةةةةةو  ةةةةةةةوازن بةةةةةةةين ال ةةةةةةةس فيمةةةةةةا يتعلةةةةةةةو 
ً
بال ضةةةةةةةارة الأكاديةةةةةةةة ، عمةةةةةةةل الفدةةةةةةةر بطري ةةةةةةةة باليسةةةةةةةتية ، سةةةةةةةعيا

ةةةةةةةةةةاد  بضةةةةةةةةةةةمير حةةةةةةةةةةةل علةةةةةةةةةةةى ال ةةةةةةةةةةةيم ال ضةةةةةةةةةةةارية  الةةةةةةةةةةةداخلل وعةةةةةةةةةةةالم التجربةةةةةةةةةةةة الخارجيةةةةةةةةةةةة ، حةةةةةةةةةةةافم الفنةةةةةةةةةةةان الأكة

ا ورو ةةةةةةةةةةة عةةةةةةةةةة  السةةةةةةةةةةومريين ، و مدةةةةةةةةةة  مةةةةةةةةةة   طةةةةةةةةةةوير هةةةةةةةةةة ه ال ةةةةةةةةةةيم بجةةةةةةةةةةرأة وصةةةةةةةةةةياغتها فةةةةةةةةةةل إطةةةةةةةةةةار جديةةةةةةةةةةد يل ةةةةةةةةةة  

خةةةةةةةةةتل هةةةةةةةة ه ال  بةةةةةةةةةة  طةةةةةةةةور فةةةةةةةةة  النحةةةةةةةةة  حيةةةةةةةةث أصةةةةةةةةةب  أ  ةةةةةةةةةر  رحلتةةةةةةةةا التاريخيةةةةةةةةةة ،الشةةةةةةةةروط ا وضةةةةةةةةةوعية  

ةةةةةةاد   مةةةةةةةا  ةةةةةةان يميةةةةةةةل نحةةةةةةةو أسةةةةةةةلوبا التجريةةةةةةةد  بسةةةةةةةبب قةةةةةةةوة ا لةةةةةةةا الأكة واقعيةةةةةةةة مةةةةةةة  الفةةةةةةة  السةةةةةةةومر  الةةةةةةة   كة

يتضةةةةةةةةح مةةةةةةةة   ماةةةةةةةةال ا لةةةةةةةةا. رأ  سةةةةةةةةرجون بةةةةةةةةالحجم الطبيعةةةةةةةةل مةةةةةةةة  ال رونةةةةةةةةز،  مةةةةةةةةا ع ةةةةةةةةر علةةةةةةةةى مجموعةةةةةةةةة مةةةةةةةة  

 .(14، 13.  ما فل الش ل )ة م  هجر الرملس ( ا نف —رام ا ستت مىها )ن
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ونةةةةةةةةةةرى أنةةةةةةةةةةا فةةةةةةةةةةل ال ضةةةةةةةةةةارة البابليةةةةةةةةةةة ، جسّةةةةةةةةةةد الفنةةةةةةةةةةان اننجةةةةةةةةةةازات التشةةةةةةةةةةديلية ، ووصةةةةةةةةةةل إلةةةةةةةةةةى خ ةةةةةةةةةةائص 

الأيةةةةة ال فةةةةةل  طةةةةةوير البنيةةةةةة الفدريةةةةةة ،  طةةةةةور الفدةةةةةر البةةةةةابلل مةةةةة  خةةةةةتل مةةةةةا ح ةةةةةلنا عليةةةةةا مةةةةة  حةةةةةروز مىهةةةةةا مةةةةةا 

ال ةةةةةةةةةةيف التفحةةةةةةةةةةة ويحمةةةةةةةةةةل احةةةةةةةةةةد  لةةةةةةةةةةا ال ةةةةةةةةةةروز هةةةةةةةةةةو معمةةةةةةةةةةول ضةةةةةةةةةةد الشةةةةةةةةةةيطان )بةةةةةةةةةةازوزو( ا وكةةةةةةةةةةول بريةةةةةةةةةةا  

ا  ةةةةةةةةنوعة مةةةةةةةة  الحجةةةةةةةةر صةةةةةةةةورة بالنحةةةةةةةة  البةةةةةةةةارز ذات وجرةةةةةةةةين  ماةةةةةةةةل هةةةةةةةة ا الشةةةةةةةةيطان ،  مةةةةةةةةا وصةةةةةةةةلتنا حةةةةةةةةروز 

عمةةةةةةةةل بعضةةةةةةةةرا ل مايةةةةةةةةة النسةةةةةةةةوة ا نةةةةةةةةا  ال مةةةةةةةةل والرضةةةةةةةةاعة مةةةةةةةة  يةةةةةةةةيطانة سةةةةةةةةماها البةةةةةةةةابليون )ا شةةةةةةةةتو( ال ةةةةةةةة  

 رضةةةةةةةةع حيةةةةةةةوانين  مةةةةةةةةا فةةةةةةةةل و  صةةةةةةةورت علةةةةةةةةى حةةةةةةةرز هجةةةةةةةةر  بةةةةةةةةرأ  أسةةةةةةةد وجسةةةةةةةةم أمةةةةةةةةرأه وهةةةةةةةل   ةةةةةةةةف علةةةةةةةى حمةةةةةةةةار

 .(١٥الش ل)

 
 جلةةةةةةةةى  طةةةةةةةةور الفةةةةةةةة  البةةةةةةةةابلل فةةةةةةةةل أيةةةةةةةةرر الأعمةةةةةةةةال ال ديمةةةةةةةةة وهةةةةةةةةل مسةةةةةةةةلة مةةةةةةةة  هجةةةةةةةةر الةةةةةةةةديوراي  الأسةةةةةةةةود 

نةةةةةةةةةةةرى  يةةةةةةةةةةةف جسةةةةةةةةةةةد الفنةةةةةةةةةةةان البةةةةةةةةةةةابلل  طةةةةةةةةةةةور الفةةةةةةةةةةة  (. 16)ال ةةةةةةةةةةةلب للملةةةةةةةةةةةا )حمةةةةةةةةةةةورابي( ،  مةةةةةةةةةةةا فةةةةةةةةةةةل الشةةةةةةةةةةة ل

 .(۱۷الش ل) .  ما فلبنية على الخ  أو اللون بمدلولا ا المختلفة. سوا  كان  م
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ةةةةةةةةاد  ، حيةةةةةةةةةث اتسةةةةةةةةةم  طةةةةةةةةةور الأسةةةةةةةةةلوب بالواقعيةةةةةةةةةة ،  لا يختلةةةةةةةةةف الفةةةةةةةةة  ا يةةةةةةةةةور   ايةةةةةةةةةرًا عةةةةةةةةة  الفةةةةةةةةة  الأكة

فترينةةةةةةةةةةا ا نحو ةةةةةةةةةةات البةةةةةةةةةةارزة استعراضةةةةةةةةةةات دونةةةةةةةةةة  علةةةةةةةةةةةى ا سةةةةةةةةةةتت والاهجةةةةةةةةةةار ، ما يةةةةةةةةةةل الجنةةةةةةةةةةود الأيةةةةةةةةةةةوريين 

 .(18الش ل).وهم يزحفون وي ا لون وي تلون ويدكون اسوار ا دن ويحرسون اسرى ال رب 

ومةةةةةةة  اعمةةةةةةةالرم الشةةةةةةةريرة  ما يةةةةةةةل الايةةةةةةةران المجنحةةةةةةةة ال ةةةةةةة   ماةةةةةةةل الرةةةةةةةة  حةةةةةةةر  ابةةةةةةةواب مدينةةةةةةةة ايةةةةةةةور وهةةةةةةةل 

 (.۱۹بحجام  بيرة معمولة بمادة الحجر ذات راسا بشر   ما فل الش ل )

ةةةةةةان للفةةةةةةة  ا يةةةةةةةور  طةةةةةةةابع  نمةةةةةةةو  مةةةةةةة  خةةةةةةةتل مشةةةةةةةرد ال ةةةةةةةيد  نحو ةةةةةةةة )آيةةةةةةةور بانيبةةةةةةةال اسةةةةةةةدب  ا ةةةةةةةا  كة

 (٢٠ا  د (،  ما فل الش ل)

 
 النتائ 

تعةةةةةةةةةد حضةةةةةةةةةارة العةةةةةةةةةرا  الرافدينيةةةةةةةةةة حضةةةةةةةةةارة مشةةةةةةةةةرفة علةةةةةةةةةى مةةةةةةةةةد الع ةةةةةةةةةور وال ضةةةةةةةةةارات  ةةةةةةةةةا  حملةةةةةةةةةا  .1

 م  سمات الابداع.

ان  طةةةةةةةور الفةةةةةةةة  فةةةةةةةةل ال ضةةةةةةةةارة الرافدينيةةةةةةةةة مةةةةةةةة  خةةةةةةةتل ا نحو ةةةةةةةةات والرسةةةةةةةةوم علةةةةةةةةى الفخاريةةةةةةةةات يةةةةةةةةدل  .2

 على التطور الفدر  لدى الانسان العراقل ال ديم.

 لل ضارة الرافدينية يجسد لنا التواصل ال ميم والتفاعل مع البيئة.ان الانتاج الف    .3

الالتحةةةةةةةةام والت امةةةةةةةةل بةةةةةةةةين الفةةةةةةةة  وال يةةةةةةةةاة وبةةةةةةةةين الفنةةةةةةةةان والبيئةةةةةةةةة ولةةةةةةةةد ا  ةةةةةةةةدر ال يةةةةةةةةو  ل ةةةةةةةةل فنةةةةةةةةون  .4

 ا اض   العري ة.

ان الفنةةةةةةةون الرافدينيةةةةةةةة مةةةةةةةرت بمراحةةةةةةةل مةةةةةةة  التطةةةةةةةور علةةةةةةةى مةةةةةةةر الع ةةةةةةةور ف رةةةةةةةرت انمةةةةةةةاط مةةةةةةة  الفةةةةةةة   .5

 رها او اح اؤها.م  ال عوبة ع 

تعةةةةةةةةةةددت الفنةةةةةةةةةةون لةةةةةةةةةةةدى الفنةةةةةةةةةةان الرافةةةةةةةةةةةدي   ال ةةةةةةةةةةديم مةةةةةةةةةة  خةةةةةةةةةةة  وزخرفةةةةةةةةةةة ونحةةةةةةةةةةة  ورسةةةةةةةةةةم وخةةةةةةةةةةةزف  .6

 ع يمة فل  اريخ الف .
ً
 فتح    صورا

جسةةةةةةةةد لنةةةةةةةةا الفنةةةةةةةةان الرافةةةةةةةةدي   فةةةةةةةةل فنةةةةةةةةا مختلةةةةةةةةف مجةةةةةةةةالات ال يةةةةةةةةاة فجسةةةةةةةةد لنةةةةةةةةا معت دا ةةةةةةةةا الدينيةةةةةةةةة  .7

 والط و  نجدها متجسدة فل الانتاج الف  .و  افتا الفدرية وح   ال روب وا مارسات الدينية 
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 الخطط الاستراتيجية للنشاطات الطلابية المتنوعة 

  ) الرياضية، الفنية، الكشفية، الثقافية(

 
 

 مجيد حسن باجي م.م. 
 النشاطا  الطلابية قسم/جامعة سومر

 
 : المقدمة

يتحمةةةةةةةةةةل قسةةةةةةةةةةم النشةةةةةةةةةةاطات الطتبيةةةةةةةةةةة اعبةةةةةةةةةةا  اقامةةةةةةةةةةة الاعمةةةةةةةةةةال التصةةةةةةةةةةفية ال ةةةةةةةةةة   تضةةةةةةةةةةم  ا شةةةةةةةةةةاركات           

 فةةةةةةةةل 
ً
الخارجيةةةةةةةةة ا  ةةةةةةةةررة مةةةةةةةة  الةةةةةةةةوزارة والفعاليةةةةةةةةات ال ةةةةةةةة   ةةةةةةةةن م داخةةةةةةةةل الجامعةةةةةةةةة، ويعةةةةةةةةد ذلةةةةةةةةا جةةةةةةةةز ا حيويةةةةةةةةا

دائةةةةةةةم  من ومةةةةةةةة التعلةةةةةةةيم. ان هةةةةةةة ا ال سةةةةةةةم الةةةةةةة   يتب ةةةةةةة  رعايةةةةةةةة ا واهةةةةةةةب و حريةةةةةةةر طاقةةةةةةةات الطلبةةةةةةةة، فةةةةةةةل سةةةةةةةعل

ل ةةةةةةةةة ل  لةةةةةةةةةا ا واهةةةةةةةةةب و طويرهةةةةةةةةةا ضةةةةةةةةةم  اطةةةةةةةةةةار  نافسةةةةةةةةة   مةةةةةةةةةن م، وضةةةةةةةةةواب  اداريةةةةةةةةةة وا حاديةةةةةةةةةة تعتمةةةةةةةةةةدها 

الةةةةةةةةةةةوزارة فةةةةةةةةةةةل نشةةةةةةةةةةةاطا ها الرياضةةةةةةةةةةةية والفنيةةةةةةةةةةةة والدشةةةةةةةةةةةفية، ويتةةةةةةةةةةةي  العمةةةةةةةةةةةل فةةةةةةةةةةةل قسةةةةةةةةةةةم النشةةةةةةةةةةةاطات الطتبيةةةةةةةةةةةة 

فرصةةةةةةةةةةةة ح ي يةةةةةةةةةةةة  عرفةةةةةةةةةةةة  فاصةةةةةةةةةةةيل دقي ةةةةةةةةةةةة )  ةةةةةةةةةةةةأتي مةةةةةةةةةةة  المخاطبةةةةةةةةةةةات الرسةةةةةةةةةةةمية( ومتح ةةةةةةةةةةةات وم ترحةةةةةةةةةةةات 

ا تسةةةةةةةةةةرم  لةةةةةةةةةةا التفاصةةةةةةةةةةيل وا تح ةةةةةةةةةةات فةةةةةةةةةةل وضةةةةةةةةةةع الخطةةةةةةةةةة  وال ةةةةةةةةةةرام  ال ةةةةةةةةةة   ر  ةةةةةةةةةةي بال سةةةةةةةةةةم الةةةةةةةةةةى غالبةةةةةةةةةةا مةةةةةةةةةة

 مستوى يح و الاهداف والرسالة ال   دع  الى استحدات ه ا ال سم ووجوده داخل الجامعات.

 الخط  الاةتراتيجية بين التنظير والتطبيق...

بمةرحلتين يفتةرن ان   ونةا مت ةاملتين ان عملية الىهةون و طةوير قسةم النشةاطات الطتبيةة يمةر         

ومدملتين إحداهما للأخرى، إذ يتوجب ان  وضةع الخطة  الناة ةة وا ناسةبة، بحسةابات ذات من ةور اعتمةد 

الام انيةةةات والب ةةة  التحتيةةةة، فضةةةت عةةة   أهيةةةل ح ي ةةةي لل ةةةوادر مر دةةةزا لتلةةةا ال سةةةابات ، وان عمليةةةة اخةةةراج 

ة احادية النشاط ، إذ يُن ةر لةا بوصةفا قسةما رياضةيا  ةدور رحةاه ال سم م  اطاره ا ألوف ال   يضعا ب بغ

حينمةةا اعمةةم ا ىهةةاج ا وسةةم ، و بةةدأ رحلةةة البحةةث عةة  ا واهةةب والام انيةةات الرياضةةية ال ةة  قةةد تعةةود للجامعةةة 

ب نجةةةةاز اعةةةةةد غايةةةةةة فةةةةةل ا  ةةةةة  وقمةةةةة فةةةةةل الطمةةةةةو ، فال سةةةةةم بتنةةةةةوع نشةةةةاطا ا واخةةةةةتتف  جمعا ةةةةةا ي ةةةةةون عةةةةةابرا فةةةةةل 

 للفةرو  الفرديةة  خطيطا لأ 
ً
 لجميع الطلبة ب افة مستويا هم ومراعيا

ً
حادية النشاط وفل نفس الوق  مخاطبا

بيىهم وما موضوع ادخال ح ة الرياضة فل ا ىهاج والساعات ال رة إلا محاولات هادفة الةى اخةراج ال سةم مة  

                                    من وره الضيو الى فضا ه الرحب.                                         



 العدد الخاص بالمؤتمر الدولي الثاني / جامعة القادسية                     مجلة المقالة لعلوم الرياضة

 (3)المجلد            

Website: www.sajss.icu 

Email: journal@sajss.icu 22 

ان ل ةةةةل جامعةةةةة خ وصةةةةية  ختلةةةةف ف هةةةةا عةةةة  الاخريةةةةات وان التبةةةةاي  واضةةةةح والفةةةةوار  ح ي يةةةةة بةةةةين 

الجامعات ال    متلا كليات التربية البدنية ا تخ  ة  جعلرا تسبو غيرهةا بخطةوات حينمةا ي ةون التنةافس 

ديميةةةةةات وكليةةةةةات فنيةةةةةة عنةةةةةدما ي ةةةةةون التسةةةةةابو خاصةةةةةا رياضةةةةةيا ، وهةةةةة ا ينطبةةةةةو علةةةةةى الجامعةةةةةات ال ةةةةة   ضةةةةةم اكا

بالفعاليةةةةةات الفنيةةةةةة كالرسةةةةةم والت ةةةةةوير والتمايةةةةةل ..  مةةةةةا يتحةةةةةم فةةةةةل  وقيةةةةة  التخطةةةةةي  للنشةةةةةاطات ا تنوعةةةةةة 

 ح رها فل مدد زمنية ضي ة  جعل ال عوبة حاضرة فل عملية الاعداد ال  ي  وا شار ة ال املة.

 ومةة  خةةتل ممارسةةتنا الفعليةةة لسةةنو       
ً
 واضةة ا

ً
ات عةةدة فةةل قسةةم النشةةاطات الطتبيةةة لاح نةةا  فاو ةةا

بةةةين التخطةةةي  ا سةةةبو والتطبيةةةو الفعلةةةل، وبعةةةد الاطةةةتع علةةةى ا ىهةةةاج السةةةنو  بف ةةةليا و فاصةةةيلا نجةةةد  ر يبةةةا 

دتسةةةةب 
ُ
 مةةةة  النةةةةادر ان ينسةةةةاب ويدتمةةةةل بشةةةةفافية يحةةةةرز الجميةةةةع مىهةةةةا رصةةةةيدا مةةةة  الخ ةةةةرة وا رنيةةةةة ال ةةةة   

ً
ر يبةةةةا

زداد كلمةا كةان للعمةل  وابة  ون ةام وضةواب ، وبة لا   ةون ال ةدرة علةى ا شةار ة مسةت بت ا  ةةر بالتجةارب، و ة

 .
ً
 وا  ر انت اما

( مئةةةة تشةةةديل منضةةةوية  حةةة  إدارة قسةةةم النشةةةاطات 100 مةةةا ان   ةةةرة الجامعةةةات ال ةةة  بلغةةة  حةةةوالل )

الطتبيةةةة يجعةةةل عمليةةةة الاستضةةةافة  واجةةةا صةةةعوبات  ايةةةرة  خةةةص الوقةةة  والاقامةةةة ال ةةة   تيايةةةد بحسةةةب نةةةوع 

روج بأعةةةداد النشةةاط الطتبةةةي ا ةةراد  ح ي ةةةا ، وان اجةةرا    ةةةفيات بةةين هةةة ه الجامعةةات  تعةةةد مرحلةةة اولةةةى للخةة

 مؤهلة  تبارى فل ملت   مر ز  اشترط فيا حضور جماعل  مالل اقسام النشاطات الطتبية. 

:
ً
 التخطي  الاةتراتيجل لل  دط الريدض ي -أولا

اعد هة ا النشةاط الة   نةراه يت ةدم التر يةب حينمةا يةتم ذ ةر النشةاطات الطتبيةة، ذا اهميةة  بيةرة        

يتمتةع بةا وا سةاحة الواسةعة ال ة  يؤطرهةا، لة ا فةأن عمليةة وضةع الخطة  لرة ا م  حيث الاطار ال يةو  الة   

،  ومةة   ةةم التفديةةةر با  ترحةةات ال ةةة   ر  ةةي بةةةا،  
ً
المجةةال  ر دةةز علةةةى معرفةةة كاملةةةة لفليةةة ا تبعةةة فةةةل إدار ةةا حاليةةةا

 التوقف على ا عوقات ال    ؤ ر فل انسياب إدا ه و طةوير عملةا للخةروج بتوصةيات من
ً
اسةبة   ةون مةىهت واخيرا

 لتخطي  سترا يجل محسوب وناةح على جميع الاصعدة.

يضطلع مسؤول الشعبة الرياضية بمرمة إداريةة  تعلةو ب قامةة الفعاليةات الرياضةية ال ة   تنةوع بةين     

عةةةةد ضةةةةم  مىهةةةةاج داخلةةةةل غالبةةةةا مةةةةا يتبةةةةاي  فيمةةةةا بةةةةين الجامعةةةةات 
ُ
العةةةةاب ومنافسةةةةات يتضةةةةمىها ا ىهةةةةاج الةةةةوزار ، ت

 با واف ةةة بحسةةب ال
ً
 رسةةميا

ً
ب ةة  التحتيةةة والام انيةةات ا تةةوفرة، وفةةل كةةل الاحةةوال فةةأن الامةةر يتطلةةب  حريةةر  تابةةا

بعةةد ان  هيةةأ لةةا ارضةةية مناسةةبة، إن  لةةا العمليةةة ال ةة   بةةدوا بسةةيطة فةةل يةة لرا الن ةةر  سةةوف  واجةةا معوقةةات 

ةةةةةي   رةةةةةر متميةةةةةية بمسةةةةةةتوى ا ؤسسةةةةةات الجامعيةةةةةة، وفيمةةةةةةا يةةةةةأتي  مةةةةة   لةةةةةةا  ومتح ةةةةةات مختلفةةةةةة كة
ً
نةةةةةدرج بعضةةةةةةا

 ال عوبات وا عوقات :

 غالبا ما ين ر الى قسم النشاطات الطتبية ن رة  انوية  حد م  ا مال هي لا الوقيفي الاساس  . -1
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 الابتعاد ع  ا رنية فل إدارة الشعب الات ة ال    حتاج الى  خ ص و أهيل عالل . -2

ال ةةةةة  لا  متلةةةةةا كليةةةةةات متخ  ةةةةةة، وال ةةةةة   ضةةةةةيف جرةةةةةد  الب ةةةةة  التحتيةةةةةة ال ةةةةة   نعةةةةةدم  مامةةةةةا فةةةةةل الجامعةةةةةات -3

 مضاعف واعبا  اخرى ننجاز نشاط ما او  ح يو مفردات ا ىهاج الوزار .

الجانةةةب ا ةةةالل الةةة   غالبةةةا مةةةا يحةةةد مةةة  ا شةةةاركات والنشةةةاطات، وهنةةةا يتوجةةةب ان ي ةةةون لل سةةةم وجةةةودا فةةةل  -4

  خمين احتياجا ا ا ادية بحسب من ور و خطي  سترا يجل .

الجانةةب الادار  واهميةةة ار بةةاط مسةةؤولل يةةعب النشةةاطات الطتبيةةة برئاسةةة الجامعة قسةةم النشةةاطات ،  -5

 لتح يو عمل من جم وفعال.

التواصل مع ا ؤسسات ال  ومية ضم  اطةار رياضة   هةادف الةى  ناقةل الخ ةرات وزيةادة التنةافس الرياضة    -6

 الى مستويات الارقام الجامعية والوطنية والعا ية.ال   يؤد  الى  طوير الجانب الرياض   والار  ا  با 

: 
ً
 ال  دط الفني )الثقدال والتطا ل( -ثدنيد

 ابةداعل  فةل مررجانا ةا وملت يا ةا ال ة  غالبةا مةا  دتسةب ال ضةور وا  انةة        
ُ
نشاط الفة  والا افةة نشة 

 
ً
 اساسيا

ً
فل مفردات النشةاطات الطتبيةة فانةا  ا تميية عند المخت ين والعامة، وعندما اشار اليا بوصفا ر نا

اشةةةةةير الةةةةةى الفةةةةة  والا افةةةةةة ومةةةةةا يتفةةةةةرع مىهةةةةةا مةةةةة  جوانةةةةةب أخةةةةةرى  تضةةةةةم  الرسةةةةةم والت ةةةةةوير والشةةةةةعر والتمايةةةةةل 

والفنةةةةون التشةةةةديلية وغيةةةةر ذلةةةةا وصةةةةولا الةةةةى مجةةةةال العمةةةةل التطةةةةوعل ومةةةةا يحمةةةةل مةةةة    افةةةةة فةةةةل التعةةةةاون ورو  

 -: مالوالا افية صعوبات  بخ وصية مختلفة ومحاور اخرى يعبة الامور الفنية   واجاا واطنة البنا ة، 

صعوبة ا تشاف ا واهب الفنية والا افية والدشف عىها وزجرا فل ا شاركات الخارجية، إذ  واجةا حةاجزا  -1

 يحد م  مشاركات الطلبة 
ً
 واجتماعيا

ً
 ما يحملون م  موهبة وقدرات ابداعية . ونفسيا

 عةةةةدم وجةةةةود مىهةةةةاج  ابةةةة  ومةةةةدد   -2
ً
اريخيةةةةة  ةةةةوفر الوقةةةة  ال ةةةةافل للتحضةةةةير وا شةةةةار ة، إذ يةةةةوفر الابةةةةات نصجةةةةا

 واض ا اساعد على التخطي  والتحضير .

اسةةةتامار ا ررجانةةةات وا لت يةةةات الفنيةةةة والا افيةةةة لعةةةرن سةةةير شخ ةةةية لرمةةةوز وطنيةةةة اةةةجل  حضةةةورها  -3

 يريرة.بوية على ا ستوى العالم  فل مجال الادب والف  والا افة استحضار لشخ يات  ر 

 مةةةةةا يتضةةةةةم  فعاليةةةةةات فنيةةةةةة  -4
ً
 فعيةةةةةل دور اللجةةةةةان الوزاريةةةةةة  تابعةةةةةة ا ىهةةةةةاج والنشةةةةةاط الةةةةةداخلل الةةةةة   غالبةةةةةا

 و  افية، وان يلزم ال سم بممارسة ه ا النشاط بمساحة تشمل  نوع مفردا ا .

الايةةةةراف والادارة ا تخ  ةةةةة، إذ يحتةةةةو  ا ىهةةةةاج ا  ةةةةرر مةةةة  الةةةةوزارة الةةةة    تنةةةةافس فيةةةةا الجامعةةةةات علةةةةى  -5

مررجانات وملت يات تشمل الت وير والتمايل والفنون التشةديلية والشةعر وا سةر  والخطابةة وغيةر ذلةا 

ةةةادر متخ ةةةةص فةةةةل الفنةةةةون الجميلةةةةة او التربيةةةةة الفنيةةةةة  نرسةةةةا  ال واعةةةةد مةةةة  النشةةةةاطات ال ةةةة   حتةةةةاج الةةةةى كة

 الاساسية ل ل نشاط وص ل ا واهب علميا لننت ل  ها م  وضعرا الفطر  الى ي لرا الرسم  ا ن م.     
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: 
ً
 ال  دط الك ف   -ثدلثد

، إذ   ت ةر اقامتةا ال ة      
ً
 وزاريةا خال ةا

ً
لا  وجد رؤيةة خاصةة لرة ا النشةاط وذلةا لأنةا  ي ةاد ي ةون نشةاطا

على عةدد مة  الجامعةات ال ة   متلةا ارضةية مناسةبة للتخيةيم وخ ةرة كافيةة نحيائةا،  قد   ون سنوية فل ا ىهاج

ا  انةةا لةةم يتعةةدى  لةةا ا شةةاركات الم ةةدودة ولةةم نسةةمع بممارسةةتا علةةى ا سةةتوى الةةداخلل ل ةةل جامعةةة، لةة لا 

ة  تضةةا ل نسةةب الطلبةةة فةةل ا شةةاركات و  ةةل   افةةة التعريةةف با،ل ةةد وضةةع هةة ا النشةةاط لتح يةةو اهةةداف  ايةةر 

مىهةةةا مةةةا هةةةو علمةةة  ومىهةةةا مةةةا هةةةو اجتمةةةاعل واخيةةةرا  رفيهةةة  باطةةةار ون ةةةام  ربةةةو  يةةةزرع رو  التعةةةاون والتةةة  ل، لةةة ا 

استوجب رفد ا لت   الدشفي الخار ل بتخييم داخلل ل ةل جامعةة ب ةرام  وتعليمةات وزاريةة وايةراف  شةافين 

واقعرةةةةا البسةةةةي  الةةةةى الريةةةةادة  متخ  ةةةةين، اخيةةةةرا ان اخةةةةراج  لةةةةا الشةةةةعبة الخاصةةةةة با واضةةةةيع الدشةةةةفية مةةةة 

 وال ضور يحتاج الى الزام ومتابعة ولوج الجامعات داخل معسدرات الوزارة الدشفية و  ييم مشاركا ها.

 ....تاصيدت

إدخةةةةةةال ح ةةةةةةة النشةةةةةةاطات الطتبيةةةةةةة )رياضةةةةةةية وفنيةةةةةةة( لت ةةةةةةون محاضةةةةةةرة اساسةةةةةةية فةةةةةةل الجةةةةةةدول الدراسةةةةةة    -1

وي تةر  ان   ةون للمراحةل الاولةى والاانيةة، بايةراف قسةم  الاسبوعل الة   يحةرر مة  رئاسةة ال سةم العلمة ،

  مةةةا فعلةةة  الةةةوزارة فةةةل منت ةةةف 
ً
 يجعلةةةا واقعةةةا

ً
النشةةةاطات الطتبيةةةة . وايةةةت  هةةة ا ا وضةةةوع اهتمامةةةا ح ي يةةةا

 مانينات ال رن ا اض   وسي ون ل لا مردودا ا الايجابية إذ يفت  قناة  واصةل مبايةرة مةع جميةع الطلبةة 

 ابةةةل فرصةةةة نقرةةةار مةةةواهبهم وقةةةدرا هم، فضةةةت عةةة   ةةةوفير مسةةةاحة  بيةةةرة ويةةةفافة فةةةل الةةة ي  سةةةيجدون با 

اختيةةةار مةةة  يماةةةل الجامعةةةة فةةةل اسةةةتح اقا ها الرياضةةةية والفنيةةةة والا افيةةةة، وبةةة لا ي ةةةون زمةةةام ا بةةةادرة فةةةل 

 التخطي  بيد موقفي قسم النشاطات الطتبية.

 ومعةةروف مسةةب ا لتةةأتي الخطةة   وجيةا الجانةةب ا ةةالل ليخةةدم التخطةةي  الاسةةترا يجل  -2
ً
بشةة ل يجعلةةا واضةة ا

متف ة  ماما مع التخ يص وما يتوفر مة  مبةالغ رصةدت لتنفية  النشةاطات بأنواعرةا. ن تةر  تشةديل لجنةة 

وزاريةةةةةة مشةةةةةتر ة مةةةةة  قسةةةةةم النشةةةةةاطات وا اليةةةةةة لدراسةةةةةة ذلةةةةةا والخةةةةةروج بتوصةةةةةيات وتعليمةةةةةات ملزمةةةةةة ل ةةةةةل 

 ره ا رم فل رفد العملية التربوية والعلمية فل الجامعات.الجامعات لتعزيز م انة قسم النشاطات ودو 

 برئاسةةةةةةة الجامعةةةةةةة، واختيةةةةةةار  -3
ً
حسةةةةةةم موضةةةةةةوع يةةةةةةعب النشةةةةةةاطات الطتبيةةةةةةة فةةةةةةل ال ليةةةةةةات وار باطرةةةةةةا هي ليةةةةةةا

عناصةرها بالشة ل الة   ي امةل العمةل ويسةرم فةل سةرعة انجةازه، و مةا يةدار قسةم الاقسةام الداخليةة الة   

فةل اسةةتهداف الطلبةة والتعامةةل معرةم يفضةةل ان ي ةون قسةةم النشةاطات بةة ات يتوافةو مةةع قسةم النشةةاطات 

 ا ر زية وذات الايراف والادارة . 

 ين لرةةا مةة  الر ابةةة الةةى الفاعليةةة ال ةة  تشةة ل  مةة  اجلرةةا وهنةةاك عةةدة  -4
ً
إيةةت  موضةةوع اللجةةان الوزاريةةة اهتمامةةا

 بش ل ييسر ان
ً
جاز ما كلف  با ومتابعةة ذلةا مة  خةتل م ترحات بشأن ذلا مىها ان  وزع اللجان جغرافيا
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  ارير  ناقه على المجموعة الرسمية الخاصة ب سم النشاطات الطتبيةة،  مةا ن تةر   ةداول اعضةا   لةا 

اللجةةةةةةان مةةةةةة  قبةةةةةةل مةةةةةةدرا  الاقسةةةةةةام لتحةةةةةةرز مةةةةةة  ذلةةةةةةا الايةةةةةةراف ا سةةةةةةتمر والشةةةةةةفافية والعدالةةةةةةة فةةةةةةل اقامةةةةةةة 

 النشاطات الطتبية.

بعد ان تستدمل عمليةة بنةا  ال سةم ومعالجةة مةا اعيةو انسةياب العمةل، إذ لا   وضع الخط  الاسترا يجية -5

يمدةةة   نفيةةة   خطةةةي  خةةةا  بأحةةةد النشةةةاطات فةةةل قةةةل من ومةةةة عمةةةل مر بدةةةة يتبةةةاي  حل ةةةات العمةةةل ف هةةةا 

بوضةةو  إذ يةةتم انجةةاز حل ةةة التحضةةير دون  أ يةةد  ةةوفر حل ةةة التخ ةةيص ا ةةالل وهدةة ا بةةاقل ال ل ةةات ال ةة  

 و وافو الرؤية. تعاني الان جام

موضةةةةةةوع الت يةةةةةةيم السةةةةةةنو  للجامعةةةةةةات وعمليةةةةةةة التن ةةةةةةي  ال ةةةةةة   تحمةةةةةةل اعبائهةةةةةةا الةةةةةةوزارة مةةةةةة  خةةةةةةتل قسةةةةةةم  -6

النشةةاطات الطتبيةةة ومةةا  واجةةا مةة  ردود افعةةال واعتراضةةات  ايةةرة  جةةاه مةةا يفةةرز مةة  نتةةائ  و ر يةةب وصةةولا 

 ةةةدير  قسةةةم النشةةةاطات لوضةةةع  الةةةى الت ةةةنيف الخةةةا  بالجامعةةةات. وهنةةةا ن تةةةر  ان اع ةةةد اجتماعةةةا خاصةةةا

معايير وضواب  خاصة ل لا وان ي ون الاعتن عة  النتةائ  مرفةو بتوضةي  لفليةة ال ة  اسةتخدم  فةل كةل 

.    نشاط وب لا   ون العملية بأجزائها وكلرا محدمة وفاصلة ل ل ما ياار حولرا
ً
  ا مد
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المواهب الرياضية دور الأنشطة الطلابية في كشف  

لدعم الاتحادات والأندية من وجهة نظر مدربي 

 جامعة الكوفة

 

 م.م ماهر جعفر أمين شلاش

 مديرية تربية النجف الأشرف / ثانوية المتميزين 

 أ.م.د مناف عبد العزيز محمد شعبان 

 كلية التربية للبنا / جامعة الكوفة 

 المستخلص

فةةةةةةةةةل التعةةةةةةةةةرف علةةةةةةةةةى دور الانشةةةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةل أ تشةةةةةةةةةاف ا واهةةةةةةةةةب الرياضةةةةةةةةةية  أامياااااااااة البحااااااااا  جلةةةةةةةةة        

ودعةةةةةةةةةم الا حةةةةةةةةةادات والانديةةةةةةةةةة ب افةةةةةةةةةة الفعاليةةةةةةةةةات والتعةةةةةةةةةرف علةةةةةةةةةى أهميةةةةةةةةةة  لةةةةةةةةةا الانشةةةةةةةةةطة مةةةةةةةةة  وجرةةةةةةةةةة ن ةةةةةةةةةر 

 مدربي الألعاب فل جامعة ال وفة وأهم ا عوقات والسبل ال    ؤ ر فل نجا  الانشطة.

تمةةةةةةةةةام بواقةةةةةةةةةع حةةةةةةةةةال الانشةةةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةةةةة الرياضةةةةةةةةةية فةةةةةةةةةل الدشةةةةةةةةةف عةةةةةةةةة  الاه وتمحاااااااااارت م ااااااااا لة البحااااااااا       

عةةةةةة  ا واهةةةةةةب الرياضةةةةةةية والةةةةةةى سةةةةةةبل أسةةةةةةتامار ذلةةةةةةا فةةةةةةل  طةةةةةةوير ال ر ةةةةةةة الشةةةةةةبابية والرياضةةةةةةية و لةةةةةةى الوقةةةةةةوف 

 على أهم ا عوقات ال    ؤ ر فل  وسيع دائرة  لا الانشطة و وفير أهم سبل النجا .

طة الطتبيةةةةةةةةةة الرياضةةةةةةةةةية بةةةةةةةةةالواقع الرياضةةةةةةةةة   للموهةةةةةةةةةوبين إلةةةةةةةةةى التعةةةةةةةةةرف علةةةةةةةةةى دور الانشةةةةةةةةة واااااااااادف البحااااااااا       

وعةةةةةة   يفيةةةةةةة  شةةةةةةف ا واهةةةةةةب ورعةةةةةةايتهم ووضةةةةةةع ال ةةةةةةرام  والسةةةةةةبل مةةةةةة  وجرةةةةةةة ن ةةةةةةر مةةةةةةدربي الألعةةةةةةاب بجامعةةةةةةة 

   ال وفة لدعم الأندية والا حادات الرياضية وديمومة ص ل ه ه ا واهب.

 للأنشةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةة ويفتااااااار 
ً
 دورا مةةةةةةةؤ را

ً
ة الرياضةةةةةةةية فةةةةةةةل الدشةةةةةةةف عةةةةةةة  ا واهةةةةةةةب الباحاةةةةةةةان ان هنالةةةةةةةا فعةةةةةةةت

والخامةةةةةةةةةةةةات الرياضةةةةةةةةةةةةية لةةةةةةةةةةةةدعم الا حةةةةةةةةةةةةادات الوطنيةةةةةةةةةةةةة والانديةةةةةةةةةةةةة ب افةةةةةةةةةةةةة الفعاليةةةةةةةةةةةةات مةةةةةةةةةةةة  خةةةةةةةةةةةةتل الانت ةةةةةةةةةةةةا  

 وال  ل والرعاية و  ديم الخدمات كافة للأستمرار وا     فل مسير هم الرياضية .

مشةةةةةةةة لة البحةةةةةةةةةث و ألفةةةةةةةةة   تئمتةةةةةةةةا طبيعةةةةةةةةةة  المااااااااني  الاصاااااااااف  بدلأةاااااااالاب المسااااااااا لواسةةةةةةةةتعمل الباحاةةةةةةةةةان      

  ةةةةةةةم اختيارهةةةةةةةا بشةةةةةةة ل 31عينةةةةةةةة البحةةةةةةةث مةةةةةةة  مةةةةةةةدربي الألعةةةةةةةاب فةةةةةةةل جامعةةةةةةةة ال وفةةةةةةةة والبةةةةةةةالغ عةةةةةةةددهم )
ً
( مةةةةةةةدربا

 ( كلية داخل جامعة ال وفة. 21عمد  مم  اعملون  مدربين فل )
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واسةةةةةةةةةةةةةتعمل  اسةةةةةةةةةةةةةتمارة اسةةةةةةةةةةةةةتبيان مت ونةةةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةةةة   ت ةةةةةةةةةةةةةة بةةةةةةةةةةةةةدائل هةةةةةةةةةةةةةل بدرجةةةةةةةةةةةةةة )بدرجةةةةةةةةةةةةةة  بيةةةةةةةةةةةةةرةز بدرجةةةةةةةةةةةةةة      

ز( و وصةةةةةةةةةةل الباحاةةةةةةةةةةان الةةةةةةةةةةى عةةةةةةةةةةدة 3ز2ز1ة ضةةةةةةةةةةعيفة( ومفتةةةةةةةةةةا  حةةةةةةةةةةل هةةةةةةةةةة ه ا سةةةةةةةةةةتويات هةةةةةةةةةةل )متوسةةةةةةةةةةطةز بدرجةةةةةةةةةة

 مىها: اةت تدجدت

إن إجابةةةةةةةةةةات ا ةةةةةةةةةةدربين بشةةةةةةةةةة ل عةةةةةةةةةةام كانةةةةةةةةةة  ذات دلالةةةةةةةةةةة معنويةةةةةةةةةةة عاليةةةةةةةةةةة وقةةةةةةةةةةد ان ةةةةةةةةةةب  علةةةةةةةةةةى ا سةةةةةةةةةةتويين  -1

 )بدرجة متوسطةز وبدرجة  بيرة(.

 فةةةةةةةل  طةةةةةةةوير عمةةةةةةةل الانشةةةةةةةطة  -2
ً
الطتبيةةةةةةةة الرياضةةةةةةةية وأتسةةةةةةةاع أقامةةةةةةة  للب ةةةةةةة  التحتيةةةةةةةة دور هةةةةةةةام وفعّةةةةةةةال جةةةةةةةدا

 ا نافسات بش ل مستمر وم  ختل ذلا الدشف على ا واهب بأستمرار .

لةةةةةةلدارة العليةةةةةةةا فةةةةةةل الجامعةةةةةةةات العراقيةةةةةةة مسةةةةةةةؤولية  بيةةةةةةرة فةةةةةةةل مسةةةةةةاعدة ا ةةةةةةةدرا  وا ةةةةةةدربين ا سةةةةةةةؤولين علةةةةةةةى  -3

 الرياضة الجامعية و عطائهم ا زيد م  ا ساحة للعمل بمرنية عالية.

للجانةةةةةةةةةب ا ةةةةةةةةةالل الا ةةةةةةةةةر الا  ةةةةةةةةةر فةةةةةةةةةل  راجةةةةةةةةةع أنشةةةةةةةةةطتنا بأسةةةةةةةةةتمرار مةةةةةةةةة  جائحةةةةةةةةةة كورونةةةةةةةةةا إلةةةةةةةةةى ا ن خ وصةةةةةةةةةا  -4

 بعدم إقرار مييانية للدولة ومىها الى  خ ي ات الوزارة والجامعات.

 :التاصيدت 

 فل ضو  الاستنتاجات يوص   الباحاان بما يأتي:

مارها وبةةةةةةةةةةرام  ونةةةةةةةةةةدوات وور  عمةةةةةةةةةةل  عمةةةةةةةةةةل بةةةةةةةةةةرام   دريبيةةةةةةةةةةة لديفيةةةةةةةةةةة أنت ةةةةةةةةةةا  ا واهةةةةةةةةةةب وصةةةةةةةةةة لرا وأسةةةةةةةةةةتا -1

 لتوعية الطلبة بأهمية الايتراك فل النشاطات الطتبية الرياضية.

 وجيةةةةةةةةا دعةةةةةةةةوات للأ حةةةةةةةةادات والأنديةةةةةةةةة الرياضةةةةةةةةية عنةةةةةةةةد أقامةةةةةةةةةة نشةةةةةةةةاط طتبةةةةةةةةي رياضةةةةةةةة   وذلةةةةةةةةا ل ةةةةةةةةي يةةةةةةةةةتم  -2

 مشاهدت طلبتنا ا وهوبين وي ون نوع م  التسويو الجامعل لطت ها.

معنويةةةةةةةة للمشةةةةةةةار ين مةةةةةةة  الطلبةةةةةةةة وجةةةةةةةوائز أعلةةةةةةةى للموهةةةةةةةوبين لخلةةةةةةةو بيئةةةةةةةة منافسةةةةةةةة وضةةةةةةةع جةةةةةةةوائز ماديةةةةةةةة و  -3

 بين الأفراد الغاية مىها غر  حب ممارسة الأنشطة والتوجيا والدافعية نحوها.

إم انيةةةةةةة تشةةةةةةةديل نةةةةةةاد  رياضةةةةةةة   برعايةةةةةةةة وزارة التعلةةةةةةيم العةةةةةةةالل والبحةةةةةةث العلمةةةةةةة  ودعمةةةةةةةا بشةةةةةة ل ذاتةةةةةةةي مةةةةةةة   -4

بةةةةةةةةين الجامعةةةةةةةةات و  ةةةةةةةةون مرةةةةةةةةام هةةةةةةةة ا النةةةةةةةةاد  رعايةةةةةةةةة ا وهةةةةةةةةوبين ل ةةةةةةةةل  خةةةةةةةةتل الأنشةةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةةةة ا  امةةةةةةةةة

 الفعاليات لأننا نعلم إن ناد  الطلبة يدعم  رة ال دم ف    .
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كيف يتعلم طالب الفنون رسم البورتريه كمحور  

  للخطط الاستراتيجية لنشاطات الطلبة

 
 

 م. د. سهام عبادة حسين يوسف الطائي                                

ة  / التربيييية عييية القادسيييية/ كليييية الفنيييون الجميليييجام 

 الفنية

ا  دمةةةةةةةة: الرسةةةةةةةم هةةةةةةةو تعبيةةةةةةةر عةةةةةةة  شةةةةةةة    مةةةةةةةا او ت ةةةةةةةجيل ل ةةةةةةةدت مةةةةةةةا ، سةةةةةةةوا  اسةةةةةةةتعملنا بةةةةةةةا قلمةةةةةةةا او 

ومةةةةةةة  قواعةةةةةةةد الرسةةةةةةةم الاساسةةةةةةةية  فريةةةةةةةاة وسةةةةةةةوا  ال يةةةةةةةام بشةةةةةةة ل بسةةةةةةةي  او عشةةةةةةةوائي او الرسةةةةةةةم علةةةةةةةى لوحةةةةةةةة،

هةةةةةةةةةةل متح ةةةةةةةةةةة الشةةةةةةةةةة    ا ةةةةةةةةةةراد رسةةةةةةةةةةما ، وا سةةةةةةةةةةافات داخةةةةةةةةةةل اللوحةةةةةةةةةةة و ةةةةةةةةةة لا مراعةةةةةةةةةةاة التضةةةةةةةةةةليل والالةةةةةةةةةةوان. 

وللرسةةةةةةةةةةم طةةةةةةةةةةر   نفيةةةةةةةةةة  لا ح ةةةةةةةةةةر لرةةةةةةةةةةا والفةةةةةةةةةةار  الوحيةةةةةةةةةةد بالنسةةةةةةةةةةبة للفنةةةةةةةةةةان هةةةةةةةةةةو ع لةةةةةةةةةةا، وهةةةةةةةةةة ا مةةةةةةةةةةا يفسةةةةةةةةةةر 

ا  العامةةةةةةةة ل ونهةةةةةةةا قةةةةةةةد   ةةةةةةةنيف بعةةةةةةةض الاعمةةةةةةةال بةةةةةةةأبرز الاعمةةةةةةةال  ومةةةةةةةدحرا فةةةةةةةل حةةةةةةةين لا  تقةةةةةةةل اسةةةةةةةتحباب النةةةةةةة

نفةةةةةةةةةةةة ت بشةةةةةةةةةةةة ل غريةةةةةةةةةةةةب بسةةةةةةةةةةةةبب الفدةةةةةةةةةةةةرة ال ةةةةةةةةةةةة   حملرةةةةةةةةةةةةا ولةةةةةةةةةةةةيس العمةةةةةةةةةةةةل بحةةةةةةةةةةةةد ذا ةةةةةةةةةةةةا،  وبةةةةةةةةةةةةالاخص حينمةةةةةةةةةةةةا 

اسةةةةةةةةتخدمرا فنةةةةةةةةان ذو اسةةةةةةةةم  بيةةةةةةةةر ولامةةةةةةةةع، فيتقةةةةةةةةل الةةةةةةةةدعم ل ونةةةةةةةةا اتةةةةةةةة  بشةةةةةةةة    جديةةةةةةةةد ممةةةةةةةةا ينةةةةةةةةت  عنةةةةةةةةا فدةةةةةةةةرة 

رفةةةةةةع قيمةةةةةةةة جديةةةةةةدة ومغةةةةةةايرة وهةةةةةةةل تسةةةةةةاهم فةةةةةةل طةةةةةةةر  اف ةةةةةةار جديةةةةةةةدة للفنةةةةةةانين الاخةةةةةةري  ،لةةةةةةة ا هةةةةةةل تسةةةةةةاهم فةةةةةةةل 

اللوحةةةةةةة ونشةةةةةةر الفدةةةةةةرة ا  ةةةةةةر وا  ةةةةةةر. لةةةةةة ا فالرسةةةةةةم اعةةةةةةد مةةةةةة  اهةةةةةةم الفنةةةةةةون و يمدةةةةةة  ان ي ةةةةةةون مدمةةةةةةل لفنةةةةةةون 

 اخرى او هو قائم بحد ذا ا .

: أهميةةةةةةةةةةة الرسةةةةةةةةةةم النفسةةةةةةةةةةية أو الجسةةةةةةةةةةدية لتح يةةةةةةةةةةو التةةةةةةةةةةوازن والاسةةةةةةةةةةتمرارية أاميااااااااااة الرةاااااااااا  للإنساااااااااادن-اولا

 للفنان و جعلا قابل للتطور:

ى اهميةةةةةةة الرسةةةةةةم فيمةةةةةةا يمنحةةةةةةا مةةةةةة  سةةةةةةدينة وهةةةةةةدو  و بةةةةةةات نفسةةةةةة  ، وخاصةةةةةةة فةةةةةةل  تجلةةةةةة المسااااااتاس النف اااااا ي:-أ

وقةةةةةةةة  الرسةةةةةةةةم، اضةةةةةةةةافة ل ةةةةةةةةوة التر يةةةةةةةةي ا سةةةةةةةةتعملة والطةةةةةةةةر  المختلفةةةةةةةةة للتعبيةةةةةةةةر عةةةةةةةة  الةةةةةةةة ات ولاهميةةةةةةةةة بعةةةةةةةةض 

ا واضةةةةةةةيع عنةةةةةةةده وافةةةةةةةراز الررمونةةةةةةةات ا سةةةةةةةؤولة عةةةةةةة  السةةةةةةةعادة  مةةةةةةةا ان التنبةةةةةةةؤ بمةةةةةةةا سةةةةةةةتؤول لةةةةةةةا الرسةةةةةةةمة فةةةةةةةل 

 ا  يولد احاسيس مختلفة اهمرا الرضا ع  النفس وه ا اعزز   ة  بيرة.الىهاية ا  عند ا تمالر

: يتحةةةةةةةم ع ةةةةةةةر مرةةةةةةةارة الرسةةةةةةةم الةةةةةةةتحدم الرائةةةةةةةع للأطةةةةةةةراف وخاصةةةةةةةة اليةةةةةةةد وهةةةةةةة ا يةةةةةةةؤد  المساااااااتاس الجساااااااد -ب

اسةةةةةةةةةةةةةتخراج الطاقةةةةةةةةةةةةةة السةةةةةةةةةةةةةلبية  مةةةةةةةةةةةةة  الجسةةةةةةةةةةةةةد و  ويةةةةةةةةةةةةةة العةةةةةةةةةةةةةين  تح ةةةةةةةةةةةةةة اد  التفاصةةةةةةةةةةةةةيل ا سةةةةةةةةةةةةةاعدة فةةةةةةةةةةةةةل 

 .السلبياتلرسم لا منافع ا  ر م  الرسم.وا

 الخطاات المتبوة ال اعدا  رة  البارتريه:-ثدنيد
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 حديةةةةةةةةةةد النسةةةةةةةةةةب وضةةةةةةةةةةبطرا: مع ةةةةةةةةةةم الايةةةةةةةةةةيا  مبنيةةةةةةةةةةة حةةةةةةةةةةول محةةةةةةةةةةور لتح يةةةةةةةةةةو التناسةةةةةةةةةةةو  الخطاااااااااااس الاو ااااااااااى-

والتناسةةةةةةةب فةةةةةةةل الطبيعةةةةةةةة، لةةةةةةة ا علينةةةةةةةا ايجةةةةةةةاد الم ةةةةةةةور الاساسةةةةةةة   لرةةةةةةة ا الشةةةةةةة ل ف يجةةةةةةةاد التةةةةةةةوازن بةةةةةةةين الشةةةةةةة ل 

: بين اطراف الش ل وورقة الرسم
ً
 ال  ي ي وبين الرسم ي ت    الاهتمام با سافات مات

ارسةةةةةةةةةةةةم رأ  علةةةةةةةةةةةةى ورقةةةةةةةةةةةةة الرسةةةةةةةةةةةةم  شةةةةةةةةةةةة ل -هنةةةةةةةةةةةةاك قواعةةةةةةةةةةةةد مرمةةةةةةةةةةةةة للمن ةةةةةةةةةةةةور ا ن ور: -الخطاااااااااااااس الثدنيااااااااااااة-

للوجةةةةةةةا والم ةةةةةةةور الاف ةةةةةةةي  بيضةةةةةةةو  لةةةةةةةا نفةةةةةةةس هجةةةةةةةم الدةةةةةةةرة او الشةةةةةةة ل البيضةةةةةةةو  ، ووضةةةةةةةع الم ةةةةةةةور الاساسةةةةةةة  

 وهد ا. للعينين 

 ملاحظدت مهمة ومختصرس  اثندء رة  اجزاء الاجه:-

العليةةةةةةةةةةا ويةةةةةةةةةة لرا، بينمةةةةةةةةةةا ا سةةةةةةةةةةافة  هجةةةةةةةةةةم العيةةةةةةةةةةون متسةةةةةةةةةةاو  الا ان الاتسةةةةةةةةةةاع يتعلةةةةةةةةةةو بفتحةةةةةةةةةةة الجفةةةةةةةةةةون  -اولا

 بين العيون  تغير و حددها  تعابير الوجا)ضاحا، خائف، حزي (  

ةةةةةةةان الوجةةةةةةةةا بحالةةةةةةةةة الا جةةةةةةةةاه الامةةةةةةةةامي ي ةةةةةةةةون الانةةةةةةةةف  -ثدنيااااااااد عنةةةةةةةةد رسةةةةةةةةم الانةةةةةةةةف: عنةةةةةةةةد مةةةةةةةةا نرسةةةةةةةةم الانةةةةةةةةف اذا كة

 .ة الرسم الدروكي )الرسم السريع(،يبدو غير واضح و  لا فل حال

لاجةةةةةةةةةةةةةزا  ا تحر ةةةةةةةةةةةةةة للتعبيةةةةةةةةةةةةر الواضةةةةةةةةةةةةةح  عةةةةةةةةةةةةة  حالةةةةةةةةةةةةةة الشةةةةةةةةةةةةةخص مةةةةةةةةةةةةة  مختلةةةةةةةةةةةةةف ل ةةةةةةةةةةةةةون الفةةةةةةةةةةةةةم مةةةةةةةةةةةةة  ا -ثدلثااااااااااااد

 ويرسم بخطوط مستديرة واخرى عمودية. في ون ي لا متغير ا  ر م  العيون الانفعالات، 

عنةةةةةةةةةد رسةةةةةةةةةم الشةةةةةةةةةعر الاسةةةةةةةةةود فيتطلةةةةةةةةةب وضةةةةةةةةةةع اللةةةةةةةةةون الاسةةةةةةةةةود ب ةةةةةةةةةوة مةةةةةةةةةع  ةةةةةةةةةرك مسةةةةةةةةةاحات صةةةةةةةةةةغيرة  -رابواااااااااد

ا نةةةةةةةةةةةاطو الغام ةةةةةةةةةةةة باسةةةةةةةةةةةتخدام التةةةةةةةةةةةدرجات بيضةةةةةةةةةةةا  نعطةةةةةةةةةةةا  حر ةةةةةةةةةةةة للشةةةةةةةةةةةعر وذلةةةةةةةةةةةا ب قرةةةةةةةةةةةار التفاصةةةةةةةةةةةيل و 

، امةةةةةةةةةةةةا رسةةةةةةةةةةةةم الشةةةةةةةةةةةعر الايةةةةةةةةةةةة ر فنتةةةةةةةةةةةةرك مسةةةةةةةةةةةاحات  بيةةةةةةةةةةةةرة بيضةةةةةةةةةةةةا  ويةةةةةةةةةةةتم  حديةةةةةةةةةةةةد ا جةةةةةةةةةةةةاه b8,b7,b6لل لةةةةةةةةةةةم 

 الخ تت بت ليل خفيف. 

ةةةةةةائ   خةةةةةةةر وعنةةةةةةةو الرجةةةةةةةل اغلةةةةةةةم مةةةةةةة  عنةةةةةةةو ا ةةةةةةةرأة ا ةةةةةةةرن  -خدمساااااااد امةةةةةةةا رسةةةةةةةم العنةةةةةةةو : يختلةةةةةةةف العنةةةةةةةو  مةةةةةةة  كة

 ين الاف يتين.لاحتوائا على ال نجرة البارزة والعضلت

 واندك خطاات ال حدلة الطبيوة الجدمدس وهل  :تحديد أتجده الخطاط ،والت كيل  والاطدر 

: بةةةةةةةةةاختتف البور ريةةةةةةةةةا ،فةةةةةةةةةان وجةةةةةةةةةا الطفةةةةةةةةةل يختلةةةةةةةةةف خاااااااااتلاف ال ساااااااااة حساااااااااة الومااااااااار والحدلاااااااااة المزاجياااااااااةا

 -ع  وجا البالغ وع  وجا ال جوز ولابد م  مراعاة بعض ا تح ات ا نا  الرسم :

  بيةةةةةةر او   ةةةةةةون الجبهةةةةةةة بةةةةةةارزة ، وصةةةةةةغر هجةةةةةةم الةةةةةة ق  و أخةةةةةة  عنةةةةةةد ال-
ً
طفةةةةةةل   ةةةةةةون الخةةةةةةدود قةةةةةةد اخةةةةةة ت حيةةةةةةيا

 الخطوط مساحات ضي ة وقتل قليلة وضو   اير لبيان  العضتت بش ل ناعم وطر .

البةةةةةةالغين فةةةةةةل العمةةةةةةر ) الشةةةةةةباب( ي ةةةةةةون اقةةةةةةل بحجةةةةةةم الخةةةةةةدود مةةةةةة  الطفةةةةةةل ووضةةةةةةو  الةةةةةة ق  ووضةةةةةةو  ا تمةةةةةة  -

 والشفاه وال يي ال   يأخ ه ي ون اما بش ل مربع او مستطيل او مالث.  م  هجم الانف والعيون 

الدبيةةةةةةةةةر فةةةةةةةةةل السةةةةةةةةة  )ال جةةةةةةةةةوز( : ي ةةةةةةةةةون الوجةةةةةةةةةا قةةةةةةةةةد اخةةةةةةةةة  يةةةةةةةةة لا علةةةةةةةةةى الجلةةةةةةةةةد و  ةةةةةةةةةون العضةةةةةةةةةتت ضةةةةةةةةةعيفة -

والخةةةةةةةةدود والعنةةةةةةةةو مرخيةةةةةةةةة، وبيةةةةةةةةان  جاعيةةةةةةةةد الوجةةةةةةةةا علةةةةةةةةى يةةةةةةةة ل اخاديةةةةةةةةد ، بةةةةةةةةالأخص عنةةةةةةةةد فتحةةةةةةةةات الانةةةةةةةةف 

،مةةةةةةةع زيةةةةةةةادة الضةةةةةةةو  فةةةةةةةل  لةةةةةةةا التجاعيةةةةةةةد  ال ةةةةةةة  تع ةةةةةةةر آ ةةةةةةةار السةةةةةةةنين  واعبةةةةةةةا  وعنةةةةةةةد ملت ةةةةةةة  الشةةةةةةةفتين والعيةةةةةةةون 

  .ال ياة
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: مةةةةةةةةا اع ةةةةةةةةر عنةةةةةةةةا الوجةةةةةةةةا مةةةةةةةة  انفعةةةةةةةةالات ومعةةةةةةةةاني لةةةةةةةةبعض الخطةةةةةةةةوط  ال ةةةةةةةة   ةةةةةةةةم الحااااااادلات والتواااااااادبير المختلفااااااااة 

 استنتاجرا وهل كا تي :

 -.للتعبير ع  الوجا  فل حالة غضب  ي ون مر ب م  الخطوط عمودية 

 -وجا الرادئ او الناعس   ون مع م خطوطا الاساسية أف ية.للتعبير ع  ال 

 .الخطوط العمودية  تع ر ع  ال ياة، وشخص بوضعية الوقوف ، شجرة، عمود، مسلة 

 -.الخطوط ا ائلة تع ر ع  ال ر ة 

فةةةةةةيمد  تعريةةةةةةةف التعةةةةةةابير: هةةةةةةةل  رجمةةةةةةةة لل ةةةةةةالات ا تعةةةةةةةددة ال ةةةةةة  يمةةةةةةةر  هةةةةةةةا كةةةةةةل شةةةةةةةخص ،وان الانفعةةةةةةةالات 

بعضةةةةةةةةتت الوجةةةةةةةةا فةةةةةةةةيمد  قةةةةةةةةةرا ة ا  وجةةةةةةةةا مةةةةةةةة  تعةةةةةةةةابير وجرةةةةةةةةا ، فالابتسةةةةةةةةامة  ةةةةةةةةدل علةةةةةةةةةى هةةةةةةةةل ال ةةةةةةةة   ةةةةةةةةتحدم 

 الفر  وتغير حركات وعضتت الوجا تع ر ع  مع   معين كالخوف او الغضب او ال زن او غيرها:

فخطةةةةةةةةةوط الوجةةةةةةةةةةا الرةةةةةةةةةادئ او النةةةةةةةةةةاعس   ةةةةةةةةةون اف يةةةةةةةةةةة، امةةةةةةةةةا الخطةةةةةةةةةةوط الرابطةةةةةةةةةة فتع ةةةةةةةةةةر عةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةةزن، امةةةةةةةةةةا 

 الفر  والض ا:الخطوط ال اعدة فتع ر ع  

 -. تع ر الانيات ال غيرة فل الفم وفل زوايا العيون ع  حالة الفر 

 -.فت  العينين بتعابير  ايفة عند ال لو  

 - عنةةةةةةةدما   ةةةةةةةون العينةةةةةةةين مةةةةةةةدورة  والبؤبةةةةةةةؤ فةةةةةةةل الوسةةةةةةة  والشةةةةةةةفاه ن ةةةةةةةف مفتوحةةةةةةةة   ةةةةةةةون حالةةةةةةةة الرلةةةةةةةع

 ا  الخوف.

 - ن حالة ال زن.عند رفع العينين نحو السما  ولو  الفم نحو الاسفل   و 

 -( ويشد الفم ويجوف الخدود ،   ون حالة الغضب.8عندما  رفع ال واجب بش ل ) 

 - عنةةةةةةةةةةةدما تعطةةةةةةةةةةة  خطةةةةةةةةةةةوط الوجةةةةةةةةةةةا الشةةةةةةةةةةة ل ا تدسةةةةةةةةةةةر و جاعيةةةةةةةةةةةد قاسةةةةةةةةةةةية وجفةةةةةةةةةةةون مغطيةةةةةةةةةةةة ن ةةةةةةةةةةةف

 العيون،   ون حالة الشر.

 - .عندما   ون خطوط  ح  الفم وتغيير فل ي ل الشفاه،   ون حالة الالم 
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 الإنشاد والنغم رسالة هادفة وأسلوب تدريب        

 

 -عبييييدالعزيز بيييين خلفييييان بيييين خميييييس الهييييدابي 

 مدرب التنمية البشرية

المييييييدير المسيييييياعد لييييييدائرة التوجييييييي  المهنييييييي 

 والإرشاد الطلابي/ وزارة التربية  / سلطنة عُمان
 

لطا ةةةةةةةةةا تعةةةةةةةةةددت طةةةةةةةةةةر  إي ةةةةةةةةةال الرسةةةةةةةةةالة الرادفةةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةل المجتمعةةةةةةةةةات التعليميةةةةةةةةةةة والعامةةةةةةةةةة ، واختلفةةةةةةةةةة  

طةةةةةةةةةةةةةةر  ن ةةةةةةةةةةةةةةل ا علومةةةةةةةةةةةةةةة والغةةةةةةةةةةةةةةرن مىهةةةةةةةةةةةةةةا ، حيةةةةةةةةةةةةةةث اسةةةةةةةةةةةةةةتخدم أسةةةةةةةةةةةةةةلوب التل ةةةةةةةةةةةةةةين والم اضةةةةةةةةةةةةةةرات ،  وبةةةةةةةةةةةةةةرزت 

 ا ساب ات التعليمية  جز  م  ه ا الدور، والأسلوب ال  ص   وال وار، وغيرها.       

لةةةةةةةةةا بري ةةةةةةةةةا، حيةةةةةةةةةث كانةةةةةةةةة  الأغةةةةةةةةةاني والأنايةةةةةةةةةيد مجةةةةةةةةةالا خ ةةةةةةةةةبا يحلةةةةةةةةةو فيةةةةةةةةةا والأغنيةةةةةةةةةة والنشةةةةةةةةةيد جةةةةةةةةةز  

ا بةةةةةةدعون، واةةةةةةجالا ضةةةةةةاريا يتبةةةةةةارى فيةةةةةةا ا ع ةةةةةة  مةةةةةةع روعةةةةةةة الأل ةةةةةةان وا غ ةةةةةة  ، و لدنةةةةةةا بةةةةةةالرغم مةةةةةة  ذلةةةةةةا اعةةةةةةد 

مةةةةةةة  بةةةةةةةين  لةةةةةةةةا الرمةةةةةةةوم ال ةةةةةةةة  بةةةةةةةدأت تعةةةةةةةزف عل هةةةةةةةةا قلةةةةةةةة مةةةةةةةة  يبةةةةةةةدع فةةةةةةةل هةةةةةةةة ا المجةةةةةةةال لانشةةةةةةةةغالرم  ةةةةةةةارة، و ةةةةةةةةارة 

بمةةةةةا  حملةةةةةا ال لمةةةةةة مةةةةة  مع ةةةةة ، بةةةةةل وجعلرةةةةةا  تةةةةةوه فةةةةةل التحريةةةةةف الطائةةةةةل  هةةةةةا مةةةةة  جةةةةةرا  لعةةةةةدم مبةةةةةالاة ا خةةةةةري  

الت ليةةةةةةةةد التمبةةةةةةةةالل. ولربمةةةةةةةةا  تةةةةةةةةردد فةةةةةةةةل أنشةةةةةةةةطتنا ومعسةةةةةةةةدرا نا الطتبيةةةةةةةةة الدايةةةةةةةةر مةةةةةةةة  الأنايةةةةةةةةيد أو ال ةةةةةةةةيحات 

اللةةةةةةةةل  را مةةةةةةةة  و ناقلةةةةةةةة  منةةةةةةةة  سةةةةةةةةنين عديةةةةةةةةدة )ربمةةةةةةةةا بالع ةةةةةةةةد والع ةةةةةةةةدي (، أو  لةةةةةةةةا ال ةةةةةةةة    ةةةةةةةةال بلغةةةةةةةةات غيةةةةةةةةر 

،  ن ةةةةةةةا بالسةةةةةةةماع ن ةةةةةةةخا أوفةةةةةةةى بالت ليةةةةةةةد منةةةةةةةا عةةةةةةة  التوجةةةةةةةا بالرسةةةةةةةالة ال ةةةةةةة  قيلةةةةةةة  ف هةةةةةةةا، وبخاصةةةةةةةة معروفةةةةةةةة

ال لمةةةةةةةةةةةةةةات الغربيةةةةةةةةةةةةةةة وانفري يةةةةةةةةةةةةةةة والسةةةةةةةةةةةةةةواحيلية،  ولا ريةةةةةةةةةةةةةةب أن هنالةةةةةةةةةةةةةةا النةةةةةةةةةةةةةة ر اليسةةةةةةةةةةةةةةير مةةةةةةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةةةةةةيحات 

 والأناييد الجديدة ذات الابت ار وال ركات والتجديد.

ل لمةةةةةةةةات ا تجانسةةةةةةةةة، تع ةةةةةةةةر عةةةةةةةة  موضةةةةةةةةوع أو والأغةةةةةةةةاني و ال ةةةةةةةةيحات و الأنايةةةةةةةةيد هةةةةةةةةل مجموعةةةةةةةةة مةةةةةةةة  ا

 رسالة تستهدف سلوك أو هدف معين.

أغلةةةةةةةةب الأنايةةةةةةةةةيد  ةةةةةةةةأتي فةةةةةةةةةل إطةةةةةةةةار  فاعةةةةةةةةةل اجتمةةةةةةةةاعل  ربةةةةةةةةةو ، سةةةةةةةةوا  با شةةةةةةةةةار ة اللف يةةةةةةةةة أو ال ر يةةةةةةةةةة 

أو  تهمةةةةةةةةةةةةةا،  طري ةةةةةةةةةةةةةة  ربويةةةةةةةةةةةةةة تسةةةةةةةةةةةةةتخدم لتأصةةةةةةةةةةةةةيل ا فةةةةةةةةةةةةةاهيم فةةةةةةةةةةةةةل نفةةةةةةةةةةةةةو  ا شةةةةةةةةةةةةةار ين و  ةةةةةةةةةةةةةارة النشةةةةةةةةةةةةةاط 

 ث يمد  استخدامرا فل أ  وق  ما دام  مناسبة وغير مخلة با.والدوافع  جاه موقف معين ، حي

ويعتمةةةةةةةةةةد تسةةةةةةةةةةمية نةةةةةةةةةةوع ال ةةةةةةةةةةدا  والةةةةةةةةةةنغم علةةةةةةةةةةى الفئةةةةةةةةةةة العمريةةةةةةةةةةة وبعةةةةةةةةةةض الجوانةةةةةةةةةةب الفنيةةةةةةةةةةة، ويمدةةةةةةةةةة  

 إطت  ا سميات كا تي :

 : تستخدم مع الأعمار ال غيرة، لأنهم فل ه ا العمر يتناغمون مع الل   البسي .الأغنية

غالبةةةةةةةةةةةا للفتيةةةةةةةةةةةة والفتيةةةةةةةةةةةات بسةةةةةةةةةةة  ا راه ةةةةةةةةةةةة ،لأن طبيعةةةةةةةةةةةة نمةةةةةةةةةةةوهم  ميةةةةةةةةةةةل إلةةةةةةةةةةةى ا ةةةةةةةةةةةر  : تسةةةةةةةةةةةتخدم الصااااااااااايحة 

 وال راخ، ن رًا  لتضطرابات الررمونية، والتغيرات الفسيولوجية بالجسم.
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: و تناسةةةةةةةةةب مةةةةةةةةةع فئةةةةةةةةةة الشةةةةةةةةةباب، وخ وصةةةةةةةةةا أؤلئةةةةةةةةةا الةةةةةةةةة ي  ي ضةةةةةةةةةون أوقةةةةةةةةةا هم بةةةةةةةةةين المجتمعةةةةةةةةةات الأندشااااااااايد

والعمةةةةةةةةةةل ، وهةةةةةةةةةةل مةةةةةةةةةةا يتناسةةةةةةةةةةب مةةةةةةةةةةع أصةةةةةةةةةةوا هم ومةةةةةةةةةةدار رم  الجامعيةةةةةةةةةة، أو ا عسةةةةةةةةةةدرات الشةةةةةةةةةةبابية والرياضةةةةةةةةةةية

 و وجيا الرسالة ا رجوة م  النشيد.

وسةةةةةةةةةةةوف نأخةةةةةةةةةةة  للخ وصةةةةةةةةةةةية الأهميةةةةةةةةةةةة والتةةةةةةةةةةةدريب للنشةةةةةةةةةةةاد فةةةةةةةةةةةل مرحلةةةةةةةةةةةة الشةةةةةةةةةةةباب والرسةةةةةةةةةةةالة ال ةةةةةةةةةةة  

عرفةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةيحات والأغةةةةةةةةةاني والأنايةةةةةةةةةيد بمميةةةةةةةةةيات  ختلةةةةةةةةةف عةةةةةةةةة  الطةةةةةةةةةر     ةةةةةةةةةدمرا فةةةةةةةةةل الأنشةةةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةةةةة.

 تعلم ن  ر مىها:التربوية الأخرى فل ال

 تستخدم لغر  السلو يات انيجابية وتغيير ا جاهات الأفراد. .1

  جدد النشاط و اير ا ر  و دسر ا لل ال   يأتي جرا  برنام  يوم طويل. .2

  ؤ د ا عاني التربوية ال    م  ل  ها مسب ا. .3

 ال يحات م  أ  ر الوسائل ال    ج ب الفرد وتسترعل انتباها. .4

 ال يحات والأناييد م  أ  ر الأساليب ال   يتفاعل م  ختلرا الأفراد فيما بيىهم. .5

 قلما تعتمد ال يحات والأناييد على استخدام ذات   لفة أو   نيع أدوات وغيره. .6

 المختلفة.  و  ال يحات والأناييد العتقات الاجتماعية بين الأفراد فل المجموعات  .7

يحات والأنايةةةةةةةيد واجتهةةةةةةةاده فةةةةةةةل انعةةةةةةةةداد أو التةةةةةةةأليف ومةةةةةةةدى نباهتةةةةةةةا فةةةةةةةةل تعدةةةةةةةس جديةةةةةةةة مسةةةةةةةؤول ال ةةةةةةةة .8

 ا واقف المختلفة وانت ا ه للمناسب لرا.

 الأثر الا  تتركه / الأغدن  / الصيحدت / الأندشيد؟

 تعليم الجرأة ودر  الخجل. .2          التجانس والألفة والاندماج. .1

 مساحة للبداع وسعة الأفو. .4                                رفع ا عنويات. .3

 قوة ا تح ة. .6                  التوافو ال ه   البدني. .5

 الجانب انعتني وانعتمي. .8                               ح يو ال ات. .7

 متى تقدي الأغنية / الصيحة / ال  يد؟ 

 وج هرةةةةةةةا فةةةةةةل ال ةةةةةةةين والل  ةةةةةةةة ، أو للمناسةةةةةةةبة ال ةةةةةةة  فةةةةةةل أ  وقةةةةةةة  حسةةةةةةةب م ت ةةةةةةة   ا وقةةةةةةف ، والرسةةةةةةةالة ا ةةةةةةةراد 

 ن م  م  أجلرا كلمات اننشاد أو الأغنية وأبيا ها.

 لمدذا تقدي الأندشيد؟ 

معالجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  .4   سر ا لل          .3       جانب تعليم  .2   للتروي  ع  النفس .1

 بث ال ما   .7         الشدر والانا  .6        التشجيع .5         مش لة و ي ال رسالة

 التعريف بالمجموعة أو العمل. .10          التهنئة .9         الترحيب .8

 إبراز ا واهب. .13              الاحتفال با ناسبات. .12          بث رو  التنافس. .11

 مميزات الأغدن  / الصيحدت / الأندشيد الندجحة:

 ال لمات السرلة الواض ة. •

 الأبيات. ق ر •
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 ستمة اللغة ا ستخدمة و وقيف الجانب الأدبي  ها. •

   ال م  الجميع. •

 تغيير الن رات والل  . •

 التدريب ا سبو. •

 لرا مغزى وذات هدف.  •

  ناسب الفئة العمرية. •

  تناسب مع مناسبة ال ول وال دت.  •

 ال فم والتفاعل. •

  دعيمرا بال ف ات أو ال ركات. •

 طدء ال دئوة والتي تضوف الأغنية /الصيحة / ال  يد:بوض الأخ

 غياب الردف وعدم التوافو مع ال دت.  •

 عدم مناسبة ال يحة   الأغنية   النشيد للمرحلة العمرية وا ستوى الع لل للأفراد. •

 إطالة الوق  وانسراب فل ال لمات. •

 .استخدام التعليمات الزائدة وال ركات ا ت لفة وا بت لة •

 الترديد الدائم لنفس الأناييد وال يحات وعدم التجديد.  •

 استخدام أسلوب التل ين.  •

 انتها  الأدا  دون تعليو أو إبدا  يدر. •

 .بغير فرمن ل بعض ال لمات الغير ا فرومة أو ا ضمنة م  لغة أخرى  •

 مراحل الومل والتدرية لتنفيا الأغنية /الصيحة / ال  يد: 

 على ا شار ين، أعمارهم، عددهم، جنسرم، الردف، الوق  ا تا  .. إلا.التعرف  .1

 التخطي    ما هل ال لمات ا ناسبة لتح يو الردف. .2

    يف ست ون البداية و يف ست ون الىهاية.           

   طري ة الترديد الجماعل أو التل ين.           

   هل ست ون هنالا حركات م احبة أو صف ات.           

   هل سيتم استخدام أدوات معينة.           

التحضةةةةةةةةةةير مةةةةةةةةةة  حيةةةةةةةةةةث جاهزيةةةةةةةةةةة ا  ةةةةةةةةةةان، و عةةةةةةةةةةداد الأدوات ا طلوبةةةةةةةةةةة، و تابةةةةةةةةةةة ال لمةةةةةةةةةةات فةةةةةةةةةةل م ةةةةةةةةةةان  .3

 واضح أو ور  للتوزيع، بانضافة إلى التمد  والتدرب على الأدا .

 مل على:التدريب، وال   اشت .4

 قرا ة ال لمات ب وت واضح بدون ل  . •

 ير  طري ة الل   وال ركات ا  احبة. •

 ال يام ببيان عملل لل وت مع ال ر ة. •



 العدد الخاص بالمؤتمر الدولي الثاني / جامعة القادسية                     مجلة المقالة لعلوم الرياضة

 (3)المجلد            

Website: www.sajss.icu 

Email: journal@sajss.icu 34 

 بد  عملية التل ين والترديد. •

 الأدا  الجماعل مع التدرار  همة وحما . •

 بوض النقدط المهمة التي لا يجة إغفدلهد:

 زائةةةةةةةةةةةدة والتن ةةةةةةةةةةةل أ نةةةةةةةةةةةا  أدا  الأغةةةةةةةةةةةاني   ال ةةةةةةةةةةةيحات   مةةةةةةةةةةة  لا يجةةةةةةةةةةةب تشةةةةةةةةةةةتي  الةةةةةةةةةةة ه  بال ر ةةةةةةةةةةةة ال

 م ان  خر دون سبب أو ار باط مناسب.

 . سرولة ال لمات تساعد على سرولة التنفي 

 .  يجب ير  معاني ال لمات والردف وطري ة الأدا  وصياغة الل 

  إذا اقت ةةةةةةةةةةةةةة   الوضةةةةةةةةةةةةةةع  وزيةةةةةةةةةةةةةةع ال لمةةةةةةةةةةةةةةات والترديةةةةةةةةةةةةةةد بشةةةةةةةةةةةةةة ل مجموعةةةةةةةةةةةةةةات فيجةةةةةةةةةةةةةةب مراعةةةةةةةةةةةةةةاة ذلةةةةةةةةةةةةةةا

 و نفي ه.

 

 شحا الهم   حة الاطن و نمدذج إن د ية ال

 ) يباب الغد (

 نح  الشباب لنا الغد       . . .       ومجده المخلد نح  الشباب

 عا  الوط  عا  الوط    . . .         يعارنا على الزم      

 . . .       أرواحةةةنا بت  مةةةة      بعنا لا يةةوم الم       

 م  مالا يرعى ال مم    يا وط   عةداك م          . . .     

 م. .        و يةةف يةةةرفع العل علمتنا  يف الشمم           .

 نح  الشباااااااااااااااااااااب 
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تأثير تعاطي المواد المخدرة على صحة  

  ونفسية طلبة الجامعة

  
 

جامعة القادسية / / أ.م.د. نوار عبدالله اللامي 

كلية الادارة والاقتصاد / شعبة النشاطا  

 الطلابية

/ جامعة القادسية / كلية الصـيدلة / شعبة النشاطا  م.د. غيـث عبدالله الـلامي

 الطلابية

  الرياضية كلية الكو  الجامعة / قسم التربيةم.د. وائل عبدالله اللامي/ 

 مقدمة البح :

دمةةان بةين أفةةراد المجتمةع وبةةالأخص الشةباب قةةاهرة  تعةد أخطةةر مة  الغةةزو ان قةاهرة تعةةاطي المخةدرات و 

الا ةةافل ا  ةةدم مةة  خةةتل وسةةائل التواصةةل الاجتمةةاعل، اذ نةةرى الغةةزو الا ةةافل اسةةتهدف الع ةةول مةة  اجةةل النيةةل 

 مىهةةةا والسةةةيطرة عل هةةةا وقياد هةةةا، بينمةةةا حالةةةة  اندمةةةان و ةةةروي  للمخةةةدرات بةةةين افةةةراد المجتمةةةع والشةةةباب خاصةةةتا

يهةةدف إلةةى ال ضةةا  علةةى ع ةةولرم وأبةةدانهم وال ضةةا  عل همةةا معةةا، و ن  مدةة  مةة  التغلةةب علةةى الشةةباب المجتمةةع 

وكةل يةوم يزيةةد خطةر اندمةان ل ونةا يةزداد انخفةةان  ف ية هب هة ا المجتمةةع وضةاع مسةت بلاوأفةراده عامةة سةو 

اغل فةةةل هةةة ا الوقةةة .)ولا سةةة  اندمةةةان وايضةةةا لرةةة ا ارتةةة  البحةةةا ون الةةةدخول والدراسةةةة عةةة  هةةة ا ا وضةةةوع الشةةة

ي ت ر الأمر على ال كور م  الشباب، بل إن إدمان الريروي  والمخدرات البيضةا   فشة  بةين الفتيةات بنسةبة 

%( الشةةباب ا ةةدمنين،  مةةا ان الجانةةب الاقت ةةاد  يخسةةر جةةرا  ف ةةده لرةة ه العناصةةر البشةةرية ال ةة  5تعةةادل )

ميةةة وايضةةا التةةأ ير علةةى النةةواحل الاجتماعيةةة فيتماةةل فةةل كةةون كةةان مةة  ا مدةة  أن تسةةاهم فةةل عمليةةة البنةةا  ،والتن

ا تعةةةةاطين اشةةةة لون خطةةةةر علةةةةى حيةةةةاة ا خةةةةري  كةةةةونهم عن ةةةةر قلةةةةو واضةةةةطراب لأمةةةة  المجتمةةةةع وعلةةةةى نفسةةةةرم اذ 

 ي بحون شخ يات سي وبا ية أو إجرامية أحاقدة على المجتمع. 

لل: مةةةةةةةةةا هةةةةةةةةةل ا  ةةةةةةةةةار لشةةةةةةةةةباب الجامعةةةةةةةةةة  دمةةةةةةةةة  مشةةةةةةةةة لة الدراسةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةل التسةةةةةةةةةاؤل التةةةةةةةةةا  م ااااااااا لة الدراةاااااااااة:       

 ال  ية والنفسية لتعاطي للمواد المخدرة؟ يتفرع م  ه ا السؤال عدة اسئلة: 

 ما ا   ودة با واد المخدرة؟ -

 ما التأ ير ال  ل لتعاطي طتب الجامعة لر ه ا واد؟  -

 ما التأ ير النفسية لتعاطي طتب الجامعة لر ه ا واد؟ -
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 الجامعل للتوعية الوقائية م  أخطار المخدرات؟ما هو الدور  -

 أامية الدراةة:

 
ً
 ح ي يةةةةةةةةا

ً
 دمةةةةةةة  أهميةةةةةةةةة الدارسةةةةةةةةة هةةةةةةةةو الخطةةةةةةةةورة ال ةةةةةةةة  تسةةةةةةةةببها تعةةةةةةةةاطي المخةةةةةةةةدرات وال ةةةةةةةة  تعت ةةةةةةةةر  هديةةةةةةةةدا

للمجتمةةةةةةةةع وذلةةةةةةةةا كونهةةةةةةةةا تسةةةةةةةةتهدف لعن ةةةةةةةةر مرةةةةةةةةم وهةةةةةةةةم الشةةةةةةةةباب الةةةةةةةة ي  يمالةةةةةةةةون الدعامةةةةةةةةة الأساسةةةةةةةةية ال ةةةةةةةة  

 علةةةةةةةةى النةةةةةةةةواحل المختلفةةةةةةةةةة بالتنميةةةةةةةةة الاجتماعيةةةةةةةةة والاقت ةةةةةةةةةادية  ير دةةةةةةةةز عل هةةةةةةةةا المجتمةةةةةةةةةع، ممةةةةةةةةا يةةةةةةةةنعدس
ً
سةةةةةةةةةلبا

ال ةةةةةةةةة   نشةةةةةةةةةدها المجتمعةةةةةةةةةات مةةةةةةةةة  اجةةةةةةةةةةل الت ةةةةةةةةةدم. وان الدارسةةةةةةةةةة ال اليةةةةةةةةةة  تنةةةةةةةةةةاول موضةةةةةةةةةوع هةةةةةةةةةام يتماةةةةةةةةةل فةةةةةةةةةةل 

و دمةةةةةةة  اهميةةةةةةةة الدراسةةةةةةةةة  التعةةةةةةةرف علةةةةةةةى ا  ةةةةةةةار ال ةةةةةةة ية والنفسةةةةةةةةية لتعةةةةةةةاطي طلبةةةةةةةة الجامعةةةةةةةة لرةةةةةةةة ه ا ةةةةةةةواد.

فةةةةةةةةةل المجةةةةةةةةةال التطبي ةةةةةةةةةي مةةةةةةةةة  خةةةةةةةةةتل  ب ةةةةةةةةةير ا بةةةةةةةةةا  والتدريسةةةةةةةةةيين المخةةةةةةةةةدرات مةةةةةةةةة  إم انيةةةةةةةةةة الاسةةةةةةةةةتفادة مىهةةةةةةةةةا 

 والفدر ا نحرف ال   يروج للمخدرات لل  ر منا.

 أاداف الدراةة: 

 التعرف على ا  ار ال  ية والنفسية لتعاطي المخدرات لطلبة الجامعة. -

 ايجاد ال لول ال  ية والنفسية لتعاطي المخدرات لطلبة الجامعة. -

 مني  الدراةة: 

ل ةةةةةةةد اسةةةةةةةتخدم الباحاةةةةةةةان ا ةةةةةةةنصه الوصةةةةةةةفي التحليلةةةةةةةل وذلةةةةةةةا  ت متةةةةةةةا لطبيعةةةةةةةة الدراسةةةةةةةة اذ ي ةةةةةةةوم علةةةةةةةى 

 مةةةةةةةةة  
ً
 و يفةةةةةةةةةا

ً
 مةةةةةةةةة  خةةةةةةةةةتل جمةةةةةةةةةع ا علومةةةةةةةةةات و  ةةةةةةةةةنيفرا والتعبيةةةةةةةةةر عىهةةةةةةةةةا  مةةةةةةةةةا

ً
 دقي ةةةةةةةةةا

ً
وصةةةةةةةةةف ال ةةةةةةةةةاهرة وصةةةةةةةةةفا

 اجل الوصول إلى الاستنتاجات حول موضوع ه ه الدراسة.

 مفهال المخدرات:

لعديةةةةةةةةةةد مةةةةةةةةةة  التعريةةةةةةةةةةف للمخةةةةةةةةةةدرات فنةةةةةةةةةةرى اعرفرةةةةةةةةةةا  الخطيةةةةةةةةةةب   المخةةةةةةةةةةدرات بأنهةةةةةةةةةةا ا ةةةةةةةةةةادة ال ةةةةةةةةةة  هنةةةةةةةةةةاك ا

 
ً
يةةةةةؤد  تعاط هةةةةةةا إلةةةةةةى حالةةةةةةة  خةةةةةةدير  لةةةةةةل أو جزئةةةةةةي مةةةةةةع ف ةةةةةةد الةةةةةةوعل أو دونةةةةةةا، وتعطةةةةةةي هةةةةةة ه ا ةةةةةةادة يةةةةةةعورا كاذبةةةةةةا

بالنشةةةةةةةةةوة والسةةةةةةةةةعادة، مةةةةةةةةةع الرةةةةةةةةةروب مةةةةةةةةة  عةةةةةةةةةالم الواقةةةةةةةةةع إلةةةةةةةةةى عةةةةةةةةةالم الخيةةةةةةةةةال فةةةةةةةةةل حةةةةةةةةةين اعرفرةةةةةةةةةا الباحاةةةةةةةةةان ان 

درات ا كةةةةةةةةل مةةةةةةةةادة مخةةةةةةةةدرة او مسةةةةةةةةدرة تعطةةةةةةةةي النشةةةةةةةةوة يةةةةةةةةؤد  الةةةةةةةةى السةةةةةةةةدر وف ةةةةةةةةدان الع ةةةةةةةةل والت ةةةةةةةةرف المخةةةةةةةة

الةةةةةةةةةةتإراد  وعةةةةةةةةةةةدم الشةةةةةةةةةةةعور و ةةةةةةةةةةؤد  الةةةةةةةةةةةى ازالةةةةةةةةةةةة الع ةةةةةةةةةةةل او جةةةةةةةةةةز  منةةةةةةةةةةةا وتعت ةةةةةةةةةةةر محرمةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةة  قبةةةةةةةةةةةل الةةةةةةةةةةةدي  

 الاستمي بمختلف انواعرا.

 أةبدب تودط  المخدرات:

 ان اغلب الدراسات تشير بأسباب تعاطي المخدرات إلى: 

 فضوا وحب الاستطتع والاعت اد ان  ناولرا اعطي السعادة وال  ة.  -

 الاعت اد ان  ناولرا ي هب الرموم ويجلب السعادة لا.  -
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بعةةةةةةةةةض ا شةةةةةةةةةاكل النفسةةةةةةةةةية والاضةةةةةةةةةطرابات الشخ ةةةةةةةةةيةز وقةةةةةةةةةد ي ةةةةةةةةةون نا جةةةةةةةةةا عةةةةةةةةة  عوامةةةةةةةةةل ورا يةةةةةةةةةة أو  -

 نفسية او بيمية.

 .ا شدتت اليومية وال يا ية ال   يوجررا الشخص -

 اصدقا  السو . -

 قلة  وافر الوعل الاجتماعل ع  الأضرار النا جة ع  تعاطي المخدرات. -

 ضعف التوعية انعتمية. -

 (.2007انتشار المخدرات فل المجتمع الم ي  بالشباب)العري  ، -

قلةةةةةةة  ةةةةةةةوفير وسةةةةةةةائل التةةةةةةةروي  ا ناسةةةةةةبة والرادفةةةةةةةة فةةةةةةةل البيئةةةةةةةة الاجتماعيةةةةةةة ال ةةةةةةة   حةةةةةةةي  بةةةةةةةالفرد داخةةةةةةةل  -

 لمجتمع.ا

 (. 1991وجود انغرا ات م  مرو ل المخدرات بوضع مسميات ج ابة لرا )حسين،  -

وجةةةةةةةةود بعةةةةةةةةض الت  ةةةةةةةةير  سةةةةةةةةئولين ا ؤسسةةةةةةةةات الاجتماعيةةةةةةةةة ماةةةةةةةةل ا درسةةةةةةةةة والجامعةةةةةةةةة وغيرهةةةةةةةةا فةةةةةةةةل  -

 التوعية والتح ير م  تعاطي المخدرات و وضي  أضرارها على الفرد.

 (.2013،الت ليد الأعم  للغرب )ا رند   -

 قلة وعل العائلة بخطورة تعاطي المخدرات. -

التفدةةةةةةةةةةةا الأسةةةةةةةةةةةر  ووجةةةةةةةةةةةود الختفةةةةةةةةةةةات العائليةةةةةةةةةةةة وضةةةةةةةةةةةعف التربيةةةةةةةةةةةة الأسةةةةةةةةةةةرية  ةةةةةةةةةةةا لرةةةةةةةةةةةا مةةةةةةةةةةة  دورهةةةةةةةةةةةا  -

 للتوعية.

 تعاطي أحد فراد العائلة للمخدرات أو ا واد ا ردئة و  ليدهم. -

 اوقات الفراغ لا تستغل ب ورة   يحة. -

 النفسية.  وفر بعض الاضطرابات -

 كل ممنوع مرغوب. -

 آثدر تودط  المخدرات:

 ا  ار ال  ية:  -1

الجرةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاز  - ت    الجراز الرضم  - ت    الجراز الدور   - ب   الجراز التنفس   - أ

 التناسلل

     الجراز الع    - خ       الجراز البولل -       الجراز ال ركي - ج

 ا  ار النفسية لتعاطي المخدرات -2

  ور الجدموة ال التاعية الاقد ية بأخطدر المخدرات
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ان للجامعةةةةةةةة دوًار مرةةةةةةةم فةةةةةةةل انريةةةةةةةاد والتعريةةةةةةةف بخطةةةةةةةر اندمةةةةةةةان والوقايةةةةةةةة منةةةةةةةا مةةةةةةة  خةةةةةةةتل العمةةةةةةةل علةةةةةةةى 

تعمةةةةةةةةةةةيم مفةةةةةةةةةةةردات دراسةةةةةةةةةةةية وبةةةةةةةةةةةرام  هادفةةةةةةةةةةةة للتةةةةةةةةةةةأ ير علةةةةةةةةةةةى دوافةةةةةةةةةةةع الطلبةةةةةةةةةةةة ومةةةةةةةةةةةواقفرم بجانةةةةةةةةةةةب اسةةةةةةةةةةةتعمال 

ير الا ةةةةةةةةةةة بةةةةةةةةةةالنفس والتمسةةةةةةةةةةا بةةةةةةةةةةال يم العليةةةةةةةةةةا ال ةةةةةةةةةة  ا ةةةةةةةةةةؤ رات الع ليةةةةةةةةةةة و تطلةةةةةةةةةةب خ ةةةةةةةةةةرات ومرةةةةةةةةةةارات لتطةةةةةةةةةةو 

 وضةةةةةةةةةةح أهميةةةةةةةةةةة احتةةةةةةةةةةرام اجسةةةةةةةةةةامنا و ةةةةةةةةةة لا أهميةةةةةةةةةةة ال يةةةةةةةةةةاة ال ةةةةةةةةةة ية السةةةةةةةةةةليمة، وايضةةةةةةةةةةا يتطلةةةةةةةةةةب  طةةةةةةةةةةوير 

قةةةةةةةدرات الطلبةةةةةةةة للمواجرةةةةةةةة مةةةةةةة  خةةةةةةةتل أدراج ال ةةةةةةةرام  التعليميةةةةةةةة ا ت املةةةةةةةة عةةةةةةة  مخةةةةةةةاطر ا ةةةةةةةواد المخةةةةةةةدرة فةةةةةةةل 

رمجةةةةةةةةةةةةة وبةةةةةةةةةةةةرام   ةةةةةةةةةةةة ية ونفسةةةةةةةةةةةةية   ةةةةةةةةةةةةون الرةةةةةةةةةةةةدف ا نةةةةةةةةةةةةاوه الدراسةةةةةةةةةةةةية و ةةةةةةةةةةةة لا إ بةةةةةةةةةةةةاع منةةةةةةةةةةةةاوه علميةةةةةةةةةةةةة م 

الأساسةةةةةةةةة   مىهةةةةةةةةةا هةةةةةةةةةو حمايةةةةةةةةةة الطلبةةةةةةةةةة و  ويةةةةةةةةةة دفاعةةةةةةةةةا هم النفسةةةةةةةةةية و ةةةةةةةةة لا دعةةةةةةةةةم ا بةةةةةةةةةادئ السةةةةةةةةةليمة ال ةةةةةةةةة  

 جعةةةةةةةةل فرصةةةةةةةةة إقبةةةةةةةةالرم للمةةةةةةةةواد المخةةةةةةةةدرة أو الخةةةةةةةةون فةةةةةةةةل  حةةةةةةةةديا ها صةةةةةةةةعبة ويةةةةةةةةاقة علةةةةةةةة هم. وايضةةةةةةةةا يمدةةةةةةةة  

رات والوقايةةةةةةةةةةة والابتعةةةةةةةةةةاد عىهةةةةةةةةةةا مةةةةةةةةةةة  للجامعةةةةةةةةةةات أن  لعةةةةةةةةةةب دورا اساسةةةةةةةةةةيا فةةةةةةةةةةةل عةةةةةةةةةةتج قةةةةةةةةةةاهرة تعةةةةةةةةةةاطي المخةةةةةةةةةةةد

 ختل اخ  دورها البنا  حسب عملرا العلم  وذلا با باع:

: مةةةةةةةةةة  خةةةةةةةةةةتل ال يةةةةةةةةةةام بتةةةةةةةةةةدريس مفةةةةةةةةةةردات ومنةةةةةةةةةةاوه تعةةةةةةةةةةاله قةةةةةةةةةةاهرة تعةةةةةةةةةةاطي المخةةةةةةةةةةدرات، و بيةةةةةةةةةةان التعلةةةةةةةةةةيم -1

 آ ارها ال  ية والاجتماعية.

 البحث العلم : م  ختل البحث العلم  ال يام با تي: -2

بمسةةةةةةةةةةةةةةةاب ات لتةةةةةةةةةةةةةةةأليف الدتةةةةةةةةةةةةةةةب والبحةةةةةةةةةةةةةةةوت والدراسةةةةةةةةةةةةةةةات حةةةةةةةةةةةةةةةول هةةةةةةةةةةةةةةة ه ال ةةةةةةةةةةةةةةةاهرة لأسةةةةةةةةةةةةةةةا  ة  ال يةةةةةةةةةةةةةةةام - أ

الجامعةةةةةةةةةةةات، ومةةةةةةةةةةةن  الدتةةةةةةةةةةةب والبحةةةةةةةةةةةوت والدراسةةةةةةةةةةةات الفةةةةةةةةةةةائزة م افةةةةةةةةةةة ت ماديةةةةةةةةةةةة ومعنويةةةةةةةةةةةة، وطباعتهةةةةةةةةةةةا 

 و وزيعرا على الطتب مجانا.

العمةةةةةةةةةةل علةةةةةةةةةةى نةةةةةةةةةةدوات ومةةةةةةةةةةؤ مرات علميةةةةةةةةةةة لدراسةةةةةةةةةةة هةةةةةةةةةة ه ال ةةةةةةةةةةاهرة دراسةةةةةةةةةةة مستفيضةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةة  كةةةةةةةةةةل  - ب

  تعلو  ها. الجوانب ال  

العمةةةةةةةل علةةةةةةةى مسةةةةةةةاب ات للطلبةةةةةةةة بةةةةةةةين الاقسةةةةةةةام وال ليةةةةةةةات حةةةةةةةول هةةةةةةة ه ال ةةةةةةةاهرة الرةةةةةةةدف مىهةةةةةةةا  زويةةةةةةةد  - ت

   افتهم وادرا رم م  ختل البحث با علومات ا تعل ة  ها وطر  معالجتها.

العمةةةةةةةةل علةةةةةةةةى تشةةةةةةةةجيع علةةةةةةةةى  تابةةةةةةةةة رسةةةةةةةةةائل ا اجسةةةةةةةةتير والةةةةةةةةد توراه حةةةةةةةةول هةةةةةةةة ه ال ةةةةةةةةاهرة الخطةةةةةةةةةرة   - ت

 ادها وآ ارها على المجتمع لل ليات الاخت ا .ودراسة أبع

: مةةةةةةةةة  خةةةةةةةةةتل عمةةةةةةةةةل نةةةةةةةةةدوات للمةةةةةةةةةرأة يحاضةةةةةةةةةر  هةةةةةةةةةا الأسةةةةةةةةةا  ة المخت ةةةةةةةةةين لتوعيةةةةةةةةةة ا ةةةةةةةةةرأة خدمةةةةةةةةةة المجتمةةةةةةةةةع -3

بسةةةةةةةةةمات الفةةةةةةةةةرد ا تعةةةةةةةةةةاطي وايضةةةةةةةةةا  يةةةةةةةةةف لرةةةةةةةةةةا أن  تعةةةةةةةةةرف عليةةةةةةةةةةا مبدةةةةةةةةةرا و يةةةةةةةةةف لرةةةةةةةةةةا أن  أخةةةةةةةةة ه للعةةةةةةةةةةتج 

سةةةةةةةةةةةةبب العمةةةةةةةةةةةةل. وايضةةةةةةةةةةةةا   ةةةةةةةةةةةةوم تعمةةةةةةةةةةةةل وبةةةةةةةةةةةالأخص الأمرةةةةةةةةةةةةات التتةةةةةةةةةةةةي ي ةةةةةةةةةةةةون أزواجرةةةةةةةةةةةة   ايةةةةةةةةةةةةر  السةةةةةةةةةةةةفر ب

الجامعةةةةةةةةةة مجموعةةةةةةةةةات مةةةةةةةةة  الأسةةةةةةةةةا  ة للتوجةةةةةةةةةا  هةةةةةةةةةا الةةةةةةةةةى مرا ةةةةةةةةةز الشةةةةةةةةةباب وا ةةةةةةةةةدار  والانديةةةةةةةةةة الرياضةةةةةةةةةية 



 العدد الخاص بالمؤتمر الدولي الثاني / جامعة القادسية                     مجلة المقالة لعلوم الرياضة

 (3)المجلد            

Website: www.sajss.icu 

Email: journal@sajss.icu 39 

وا ؤسسةةةةةةةةةات الاجتماعيةةةةةةةةةة الأخةةةةةةةةةرى مةةةةةةةةة  اجةةةةةةةةةل  وضةةةةةةةةةي  مخةةةةةةةةةاطر هةةةةةةةةة ه ال ةةةةةةةةةاهرة وطري ةةةةةةةةةة التعةةةةةةةةةرف علةةةةةةةةةى 

 ا تعاطي و يف عتجا مىها.

 اه الدراةة إ ى:نتد ج الدراةة والتاصيدت: تاصل البدحثان من ا

ان لتعةةةةةةةةةاطي المخةةةةةةةةةدرات الدايةةةةةةةةةر مةةةةةةةةة  ا  ةةةةةةةةةار ال ةةةةةةةةة ية الخطيةةةةةةةةةرة ال ةةةةةةةةة    ةةةةةةةةةيب أجرةةةةةةةةةزة الجسةةةةةةةةةم المختلفةةةةةةةةةة  -1

بأضةةةةةةةرار جسةةةةةةةيمة ال ةةةةةةة   ةةةةةةةؤد  الةةةةةةةى ضةةةةةةةعف قةةةةةةةوى ا ةةةةةةةدم  الع ليةةةةةةةة وقدرا ةةةةةةةا الفدريةةةةةةةة، اذ ي ةةةةةةةب  إنسةةةةةةةان 

  فاقةةةةةةةةةةةد الع ةةةةةةةةةةةل مت بةةةةةةةةةةة ب الوجةةةةةةةةةةةدان مضةةةةةةةةةةةطرب اندراك ومعطةةةةةةةةةةةل التفديةةةةةةةةةةةر، ممةةةةةةةةةةةا يجعلةةةةةةةةةةةا رافةةةةةةةةةةةض لأدا

 واجبا ا.

ةةةةةةةةةةةةةال لو  -2 لتعةةةةةةةةةةةةةةاطي المخةةةةةةةةةةةةةةدرات العديةةةةةةةةةةةةةةد مةةةةةةةةةةةةةة  ا  ةةةةةةةةةةةةةةار النفسةةةةةةةةةةةةةةية ماةةةةةةةةةةةةةةل انصةةةةةةةةةةةةةةابة بةةةةةةةةةةةةةةالأمران النفسةةةةةةةةةةةةةةية كة

 والا تئاب النفس   ا زم  وف دان ال ا رة ولا مبالاة والادراك للمشاعر.

ان للجامعةةةةةةةةةةةة دورا   بيةةةةةةةةةةةر للريةةةةةةةةةةةاد والتعريةةةةةةةةةةةف بمخةةةةةةةةةةةاطر قةةةةةةةةةةةاهرة اندمةةةةةةةةةةةان وطةةةةةةةةةةةر  الوقايةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةة  خةةةةةةةةةةةتل  -3

اسةةةةةةةةية وعمةةةةةةةةل بةةةةةةةةرام  هادفةةةةةةةةة لرةةةةةةةةا  ةةةةةةةةأ ير علةةةةةةةةى دوافةةةةةةةةع الطلبةةةةةةةةة ومةةةةةةةةواقفرم فيمةةةةةةةةا يخةةةةةةةةص نشةةةةةةةةر مفةةةةةةةةردات در 

اسةةةةةةةةةتخدام ا ةةةةةةةةةةؤ رات الع ليةةةةةةةةةة اذ يتطلةةةةةةةةةةب ذلةةةةةةةةةةا خ ةةةةةةةةةرات ومرةةةةةةةةةةارات لتطةةةةةةةةةةوير الا ةةةةةةةةةة بةةةةةةةةةةالنفس والتمسةةةةةةةةةةا 

ةةةةةةةةةةةةاحترام اجسةةةةةةةةةةةةةامرم وأهميةةةةةةةةةةةةةة ال يةةةةةةةةةةةةةاة ال ةةةةةةةةةةةةة ية السةةةةةةةةةةةةةليمة وايضةةةةةةةةةةةةةا  طةةةةةةةةةةةةةوير قةةةةةةةةةةةةةدرات  بةةةةةةةةةةةةةال يم العليةةةةةةةةةةةةةا كة

ل أدراج بةةةةةةةةرام  تعليميةةةةةةةةة مت املةةةةةةةةة عةةةةةةةة  هةةةةةةةة ه ال ةةةةةةةةاهرة فةةةةةةةةل الشةةةةةةةةباب علةةةةةةةةى مواجرةةةةةةةةة التحةةةةةةةةديات مةةةةةةةة  خةةةةةةةةت

ا نةةةةةةةةةاوه الدراسةةةةةةةةةية و طبيةةةةةةةةةو منةةةةةةةةةاوه تعليميةةةةةةةةةة م رمجةةةةةةةةةة وبةةةةةةةةةرام   ةةةةةةةةة ية ونفسةةةةةةةةةية ي ةةةةةةةةةون الرةةةةةةةةةدف مىهةةةةةةةةةا 

حمايةةةةةةةةةةةة الطلبةةةةةةةةةةةة و  ويةةةةةةةةةةةة سةةةةةةةةةةةما هم النفسةةةةةةةةةةةية ال ةةةةةةةةةةة   جعةةةةةةةةةةةل فرصةةةةةةةةةةةة إقبةةةةةةةةةةةالرم علةةةةةةةةةةةى اندمةةةةةةةةةةةان شةةةةةةةةةةة يحة 

 وصعبة ا نال.

طي المخةةةةةةةدرات والوقايةةةةةةةة مىهةةةةةةةا مةةةةةةة  خةةةةةةةتل عملرةةةةةةةا التربةةةةةةةو  ومةةةةةةة  ان للجامعةةةةةةةة دور مرةةةةةةةم لعةةةةةةةتج حةةةةةةةالات تعةةةةةةةا -4

خةةةةةةةةةةةةةتل العمةةةةةةةةةةةةةل علةةةةةةةةةةةةةى التةةةةةةةةةةةةةدريس اذ يةةةةةةةةةةةةةتم دراسةةةةةةةةةةةةةة مفةةةةةةةةةةةةةردات ومنةةةةةةةةةةةةةاوه دراسةةةةةةةةةةةةةة تعةةةةةةةةةةةةةاله قةةةةةةةةةةةةةاهرة تعةةةةةةةةةةةةةاطي 

المخةةةةةةةدرات، و بةةةةةةةين أ ارهةةةةةةةا ال ةةةةةةة ية والاجتماعيةةةةةةةة، وايضةةةةةةةا مةةةةةةة  خةةةةةةةتل عمةةةةةةةل أبحةةةةةةةات علميةةةةةةةة متخ  ةةةةةةةة 

وية والنةةةةةةةدوات العلميةةةةةةةة لدراسةةةةةةةة هةةةةةةة ه حةةةةةةةول هةةةةةةة ه ال ةةةةةةةاهرة فضةةةةةةةت عةةةةةةة  عمةةةةةةةل ا ةةةةةةةؤ مرات العلميةةةةةةةة السةةةةةةةن

ال ةةةةةةةةاهرة دراسةةةةةةةةة علميةةةةةةةةة متعةةةةةةةةددة الجوانةةةةةةةةب، والعمةةةةةةةةل علةةةةةةةةى تشةةةةةةةةجيع البحةةةةةةةةث العلمةةةةةةةة  مةةةةةةةة  خةةةةةةةةتل عمةةةةةةةةل 

رسةةةةةةةةةةائل ماجسةةةةةةةةةةتير ود تةةةةةةةةةةوراه حةةةةةةةةةةول قةةةةةةةةةةاهرة التعةةةةةةةةةةاطي. وايضةةةةةةةةةةا مةةةةةةةةةة  خةةةةةةةةةةتل خدمةةةةةةةةةةة المجتمةةةةةةةةةةع اذ تعمةةةةةةةةةةل 

شةةةةةةةةباب والانديةةةةةةةةة الجامعةةةةةةةة بأعةةةةةةةةداد مجموعةةةةةةةةات  وعيةةةةةةةة مةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةادر التةةةةةةةدريس  ةةةةةةةةزور ا ةةةةةةةةدار  ومرا ةةةةةةةز ال

الرياضةةةةةةةةةةية وا ؤسسةةةةةةةةةةات الاجتماعيةةةةةةةةةةة الأخةةةةةةةةةةرى ل ةةةةةةةةةةي  وضةةةةةةةةةةح مخةةةةةةةةةةاطر هةةةةةةةةةة ه ال ةةةةةةةةةةاهرة وطري ةةةةةةةةةةة التعةةةةةةةةةةرف 

 على ا تعاطي وطري ة عتجا ب ورة علمية   يحة.

 :التاصيدت



 العدد الخاص بالمؤتمر الدولي الثاني / جامعة القادسية                     مجلة المقالة لعلوم الرياضة

 (3)المجلد            

Website: www.sajss.icu 

Email: journal@sajss.icu 40 

 طةةةةةةةةةةةوير و نميةةةةةةةةةةةة الةةةةةةةةةةةوعل والادراك لةةةةةةةةةةةدى الشةةةةةةةةةةةباب ب ةةةةةةةةةةةابليتهم علةةةةةةةةةةةى التغلةةةةةةةةةةةب علةةةةةةةةةةةى مشةةةةةةةةةةةدت هم ال يا يةةةةةةةةةةةة  -1

 ع  المخدرات ومايت ها.وم اومة الضغوط النفسية 
ً
 والاجتماعية بطر  أخرى بعيدا

ضةةةةةةةةةةرورة   ةةةةةةةةةةةافر الجرةةةةةةةةةةود بةةةةةةةةةةةين قطاعةةةةةةةةةةات المجتمةةةةةةةةةةةع كافةةةةةةةةةةة لبيةةةةةةةةةةةان آ ةةةةةةةةةةار المخةةةةةةةةةةةدرات و وضةةةةةةةةةةي  مخاطرهةةةةةةةةةةةا  -2

 والابتعاد عىها.

العمةةةةةةةةةل علةةةةةةةةةى اعةةةةةةةةةداد ال ةةةةةةةةةرام  التربويةةةةةةةةةة حةةةةةةةةةول المخةةةةةةةةةدرات لتعريةةةةةةةةةف الطةةةةةةةةةتب  هةةةةةةةةةا مةةةةةةةةة  الناحيةةةةةةةةةة العلميةةةةةةةةةة  -3

 بيان الجوانب الاختقية وال انونية وال  ية.وتغيير ميولرم لرا مع 

التنويةةةةةةةةةةا علةةةةةةةةةةى أخطةةةةةةةةةةار تعةةةةةةةةةةاطي المخةةةةةةةةةةدرات ال ةةةةةةةةةةة ية والأمةةةةةةةةةةران ال ةةةةةةةةةة  تسةةةةةةةةةةببها وذ ةةةةةةةةةةر عةةةةةةةةةةدد والوفيةةةةةةةةةةةات  -4

 وا دمنين  ح  العتج.
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 الخدمة العامة والأنشطة الطلابية للجوالة والدليلات 

  
 

 ياسر محمد صديق علي الباحث: 

أخصييييائي عييييلاو وظيفييييي ومفييييوي  وي الهمييييم بجمعييييية  

فتييييان الكشيييافة المصيييرية فيييرو الإسيييكندرية والميييدير الفنيييي 

للمركييييز الترويحييييي ليييياوي القييييدرا  الخاصيييية بكلييييية التربييييية الرياضييييية بنييييا  

 سكندرية جامعة  الإ
 

 م دمة:

تعمةةل ال ر ةةة الدشةةفية علةةل التربيةةة مةة  بدايةةة مرحلةةة ال ةةراعم ح ةة  مرحلةةة الجوالةةة علةةل   نميةةة وزراعةةةة 

الانتمةةا  وحةةب الةةوط  و  بةةل ا خةةر و  ةةديم يةةد العةةون فالخدمةةة العامةةة تسةةتوعب طاقةةات وقةةدرات الشةةباب فةةل 

الاجتماعيةة السةوية مةع ا خةري  للمشةار ة فةل المجتمةع كل ما هةو مفيةد ونةافع ممةا اسةاعد علةل بنةا  الشخ ةية 

ب يجابيةةةة وفاعليةةةة وا تشةةةاف ا ةةةوهبين والنةةةابغين فةةةل الانشةةةطة وتعمةةةل علةةةل غةةةر  ال ةةةيم الاجتماعيةةةة كالعدالةةةة 

والأم  واحترام العمل واحترام الوق    يم ايجابية لدفع  جلة التنمية واليوم فل قةل  طبيةو سياسةة الةدم  

لاحتياجات الخاصة وجب منا دفع  جلة الخدمة العامة و وج هرا نحو الةدم  وا شةار ة معةا التعليم  ل و  ا

 فل خدمة مجتمعنا معا.

 مفهال الخدمة الودمة:

هةةةةةةةل الجرةةةةةةةود التطوعيةةةةةةةة ال ةةةةةةة  يبةةةةةةة لرا الفةةةةةةةرد ل ةةةةةةةالح البيئةةةةةةةة والمجتمةةةةةةةع كةةةةةةةل حسةةةةةةةب ا ةةةةةةةوارد وا م انةةةةةةةات 

 لخدمة .وال درات و ون نابعة م  الفرد بدون أجر يج   سو  ا

 خصد ص الخدمة الودمة:

ال ةةةةةةةةةدرة علةةةةةةةةةل فرةةةةةةةةةم مشةةةةةةةةةدتت المجتمةةةةةةةةةع ودراسةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةوارده واحتياجا ةةةةةةةةةا وا تسةةةةةةةةةاب خ ةةةةةةةةةرات ومرةةةةةةةةةارات فةةةةةةةةةل  .1

 أعمال ممارسة الديمفراطية.

احتةةةةةةةةرام الةةةةةةةةةن م العامةةةةةةةةة وال ةةةةةةةةةيم والت اليةةةةةةةةد السةةةةةةةةةائدة فةةةةةةةةل المجتمةةةةةةةةةع والايمةةةةةةةةان بالأهةةةةةةةةةداف العامةةةةةةةةة للةةةةةةةةةوط   .2

 وانسرام فل  ح ي را.

رة علةةةةةةل التعةةةةةةاون مةةةةةةع الغيةةةةةةر والاحسةةةةةةا  با سةةةةةةؤلية والتحةةةةةةول مةةةةةة  الأنانيةةةةةةة والانعةةةةةةزال الةةةةةةل شخ ةةةةةةية ال ةةةةةةد .3

 اجتماعية فعالة مشار ة . 
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 ن ةةةةةةةةيم أوقةةةةةةةةات فةةةةةةةةراغ الشةةةةةةةةباب و وجيةةةةةةةةا طاقةةةةةةةةا هم وخ ةةةةةةةةرا هم ل ةةةةةةةة    ةةةةةةةةنع لرةةةةةةةةم فةةةةةةةةر  النمةةةةةةةةو الاجتمةةةةةةةةاعل  .4

 والبدني والنفس   والفدر  .

 جو م  ا علومات والاحتياجات .التفدير الواقعل علل أسا  العمل فل  .5

 الولا  للمجتمع والوط  ع  طريو الاسرام فل ا شروعات المختلفة ال    هم الوط  والمجتمع. .6

 مستايدت الخدمة الودمة:

: و تضةةةةةةةةةةةم  مسةةةةةةةةةةةاندة ذو  الاحتياجةةةةةةةةةةةات الخاصةةةةةةةةةةةة داخةةةةةةةةةةةل مشةةةةةةةةةةةروعات علةةةةةةةةةةةل مسةةةةةةةةةةةتو  الجوالةةةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةةةل ال ليةةةةةةةةةةةة

ي داخةةةةةةةل ال ليةةةةةةةة والأنشةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةةة والم اف ةةةةةةةة علةةةةةةةل الجامعةةةةةةةة وخةةةةةةةرطرم فةةةةةةةل العمةةةةةةةل التطةةةةةةةوعل الخةةةةةةةدم

 ا متل ات العامة ون افتها داخل ال لية .

زيةةةةةةةةةادة وعةةةةةةةةةل الطةةةةةةةةةتب ب يمةةةةةةةةةة وأهميةةةةةةةةةة ا  ةةةةةةةةةان ا تواجةةةةةةةةةدي  فيةةةةةةةةةا ونشةةةةةةةةةر الةةةةةةةةةوعل السةةةةةةةةةلوكي والتعةةةةةةةةةاون و  بةةةةةةةةةل 

 ا خر ب ل ما تعنيا اللمة دينا ولونا وعرقا و  افة ....الا.

 الخار ل:مشروعات علل مستوى المجتمع 

ا سةةةةةةةةاهمة فةةةةةةةةل نشةةةةةةةةر الةةةةةةةةوعل الا ةةةةةةةةافل والتربةةةةةةةةو  والسةةةةةةةةلوكي وال ةةةةةةةة ل مةةةةةةةة  خةةةةةةةةتل نةةةةةةةةدوات وور  مفتوحةةةةةةةةة  .1

للمجتمةةةةةةع ي ةةةةةةوم  هةةةةةةا الطةةةةةةتب لخدمةةةةةةة مجةةةةةةتمعرم ورفةةةةةةع الةةةةةةوعل   افيةةةةةةا ب ةةةةةةل مةةةةةةا يةةةةةةدور حولةةةةةةا مةةةةةة  متغيةةةةةةرات 

 سياسية واقت ادية وعرقية.

ل وميةةةةةةةةةةةةةةة والعلميةةةةةةةةةةةةةةة مجتمعيةةةةةةةةةةةةةةا لزيةةةةةةةةةةةةةةادة ا شةةةةةةةةةةةةةةار ة المجتمعيةةةةةةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةةةةةةل ا ناسةةةةةةةةةةةةةةبات وال فةةةةةةةةةةةةةةتت الدينيةةةةةةةةةةةةةةة وا .2

التةةةةةةةةةراب  المجتمعةةةةةةةةةل و  بةةةةةةةةةل ا خةةةةةةةةةر مةةةةةةةةة  خةةةةةةةةةتل ا شةةةةةةةةةار ة بةةةةةةةةةين الطةةةةةةةةةتب ا ةةةةةةةةةدمجين والأ ةةةةةةةةة ا  معةةةةةةةةةا فةةةةةةةةةةل 

 ال رام  الخدمية الطتبية.

 أن طة علل مستا  الجدموة:

عمةةةةةةةل مسةةةةةةةاب ات دمجيةةةةةةةا فةةةةةةةل مجةةةةةةةالات الخدمةةةةةةةة العامةةةةةةةة بةةةةةةةين ال ليةةةةةةةات المختلفةةةةةةةة لل ةةةةةةةس علةةةةةةةل دور الةةةةةةةدم   .1

 مة العامة ضم  الأنشطة الطتبي .فل الخد

 عمل معسدرات دم  بين الطتب لتنمية   بل ا خر والانتما  للوط  وخدمتا. .2

 ا ساهمة فل حمتت وزارة ال  ة والتعليم والشباب والرياضة وغيرهم. .3

 مييات مستو  الجامعة:

 ت الخاصة ا دمجين.ا احة أ  ر عدد م  ا شتر ين م  الشباب الأسويا  وذو  الاحتياجا .1

 لا  حتاج مشروعات الخدمة العامة  ييانيات  بير . .2

 ا احة فرصة للشباب لتولل مرمة التخطي  والادارة لخدمة المجتمع. .3

 الاهتمام با شروعات الخدمة العامة ال ومية ذات النفع العام للمجتمع عام. .4
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 م روعدت علل المستا  القام :

قةةومي ماةةل ال ضةةا  علةةل محةةو الأميةةة   ةةديم ا سةةاعدات فةةل حةةالات ال ةةوارت رصةةف  وهةةل مشةةروعات ذات طةةابع

 الطر  التشجير  وسيع ال نوات...الا.

 مميزات المستا  القام :

تعت ةةةةةةةةةةةةةةةر بمسةةةةةةةةةةةةةةةابة دورة  دريبيةةةةةةةةةةةةةةةة لأعةةةةةةةةةةةةةةةداد قةةةةةةةةةةةةةةةادة للخدمةةةةةةةةةةةةةةةة العامةةةةةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةةةةةة  ذو  الاحتياجةةةةةةةةةةةةةةةات الخاصةةةةةةةةةةةةةةةة  .1

 والأ  ا . 

 الدم .  دعيم الرواب  المجتمعية و حسين صورة .2

 تسرم فل الرب  بين الشباب ومشروعات الدولة الخدمية. .3

 الردف م  الخدمة العامة:

 أهداف إنتاجية:

وتع ةةةةةةةةةة  الايةةةةةةةةةةتراك الفعلةةةةةةةةةةل فةةةةةةةةةةل بةةةةةةةةةةرام  ومشةةةةةةةةةةروعات التنميةةةةةةةةةةة الاقت ةةةةةةةةةةادية والاجتماعيةةةةةةةةةةة والعمرانيةةةةةةةةةةة ماةةةةةةةةةةل 

 مشروعات يو الطر  والتشجير وغير ذلا.

 أاداف ترباية:

 ا ت املة للشباب وفو قيم ديننا ومجتمعنا و رجمتها إلى أفعال وسلوك.بنا  الشخ ية  .1

اسةةةةةةةةةتامار وقةةةةةةةةة  الفةةةةةةةةةراغ وطاقةةةةةةةةةة الشةةةةةةةةةباب فيمةةةةةةةةةا ينمةةةةةةةةة  معلوما ةةةةةةةةةا وينةةةةةةةةةوع خ را ةةةةةةةةةا وينشةةةةةةةةة  مةةةةةةةةة  فدرا ةةةةةةةةةا  .2

 الع لية.

عةةةةةةةةةر  قةةةةةةةةةيم ا واطنةةةةةةةةةة ال ةةةةةةةةةال ة فةةةةةةةةةل نفةةةةةةةةةو  الشةةةةةةةةةباب فتسةةةةةةةةةرم فةةةةةةةةةل  ربيةةةةةةةةةة ع ةةةةةةةةةولرم و هةةةةةةةةة يب نفوسةةةةةةةةةرم  .3

 ين نافعين.لي ونوا أفرادا صال 

 رسةةةةةةةةةيخ ال ةةةةةةةةةيم الروحيةةةةةةةةةة العمي ةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةع رو  ا ةةةةةةةةةر  وا شةةةةةةةةةار ة فةةةةةةةةةل الأعمةةةةةةةةةال التوعيةةةةةةةةةة ممةةةةةةةةةا اسةةةةةةةةةاعد علةةةةةةةةةل  .4

 النمو الجسماني والفدر  للشباب.

 رسةةةةةةةةةةةيخ ال ةةةةةةةةةةةيم البنةةةةةةةةةةةا ة كالتعةةةةةةةةةةةاون و  بةةةةةةةةةةةل ا خةةةةةةةةةةةر وا نافسةةةةةةةةةةةة الشةةةةةةةةةةةريفة والعمةةةةةةةةةةةل الجمةةةةةةةةةةةاعل والخدمةةةةةةةةةةةة  .5

 العامة.

 ها و وج هرا الوجرة السليمة لخدمة الفرد والمجتمع.ا تشاف ا واهب وا رارات و نميت .6

 أاداف عدمة:

نشةةةةةةر مفرةةةةةةوم   بةةةةةةل ا خةةةةةةر ولتطةةةةةةوع معةةةةةةا وتشةةةةةةجيعرم علةةةةةةل العمةةةةةةل معةةةةةةا فةةةةةةل التطةةةةةةوع والخدمةةةةةةة العامةةةةةةة مةةةةةة   .1

 أجل التنمية.

   ل مرارات التخطي  و نفي  مبادرات محلية  تميي بالاستمرارية وبالاعتماد علل ا وارد. .2
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بةةةةةةةةةةةةادرات التطوعيةةةةةةةةةةةةة بالأنشةةةةةةةةةةةةطة العلميةةةةةةةةةةةةة وا نةةةةةةةةةةةةاوه وذك بغةةةةةةةةةةةةرن  طةةةةةةةةةةةةوير ا نةةةةةةةةةةةةاوه الدشةةةةةةةةةةةةفية ربةةةةةةةةةةةة  ا  .3

 والتربوية الشبابية 

 رسةةةةةةةةيخ احتةةةةةةةةرام الاخةةةةةةةةر واحتةةةةةةةةرام العمةةةةةةةةل اليةةةةةةةةدو  والعةةةةةةةةاملين و  ةةةةةةةةدير قيمةةةةةةةةة العمةةةةةةةةل والاسةةةةةةةةتمتاع بةةةةةةةةا لأن  .4

 ا مارسة ال سية وال ر ية  جعل م  النشاط مادة ممتعة.

 را ة بين مؤسسات المجتمع المختلفة.بنا  عتقة تعاون وي .5

 تعريف الشباب ب م انية البيئة واحتياجا ها والاحسا  با شدتت المجتمعية.  .6

  نمية رو  الولا  والانتما  للدولة وسياد ها مع الايمان بأهداف الخدمة العامة. .7

تطةةةةةةةةةةوعل مةةةةةةةةةة  أجةةةةةةةةةةل ايةةةةةةةةةةتراك الشةةةةةةةةةةباب ذو  الاحتياجةةةةةةةةةةات الخاصةةةةةةةةةةة ا ةةةةةةةةةةدمجين والأ ةةةةةةةةةة ا  فةةةةةةةةةةل العمةةةةةةةةةةل ال .8

  و يو العتقات الاجتماعية بيىهم وبين المجتمع.

ا تشةةةةةةةةةةاف الةةةةةةةةةة ات داخةةةةةةةةةةل اطةةةةةةةةةةار ا سةةةةةةةةةةئولية الجماعيةةةةةةةةةةة وا شةةةةةةةةةةار ة فةةةةةةةةةةل الأنشةةةةةةةةةةطة الجماعيةةةةةةةةةةة وتشةةةةةةةةةةجيع  .9

 الشباب علل اختيار أسلوب احياة وتعويدهم علل ا خاذ قرارا هم وأن يتحملوا مسئوليتها.

 ولا يمد  أن نأخ  دون أن نعطي.  رسيخ قيمة أن ال ياة أخ  وعطا  .10

 :تاصيدت

  أسيس إدارة معنية بالدم  التطوعل داخل كل كلية. .1

 الاهتمام ب رام  الدم  الشبابية  شفيا. .2

 أهيةةةةةةةةةل العةةةةةةةةةةاملين برعايةةةةةةةةةةة الشةةةةةةةةةباب لتحسةةةةةةةةةةين الخدمةةةةةةةةةةة للشةةةةةةةةةباب ذو  الاحتياجةةةةةةةةةةات الخاصةةةةةةةةةةة ودمجرةةةةةةةةةةم  .3

 ب ل جيد بالأنشطة الطتبية.
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التواصل بين الأستاذ والطالب وكسر الروتين القاتل 

  الذي فرضته جائحة كورونا

  
 

 أ.د. لمياء حامد النقيب

مسؤولة النشاطا  الطلابية و رئيسة لجنة التعليم  

 المستمر في قسم طب الأسنان / كلية الاسراء الجامعة

 م.د. نورس أحمد عبد زيد

 مدير شعبة النشاطا  الطلابية في كلية الاسراء الجامعة

عندما يتحم الأستاذ فل طالب ما دافعًا ح ي يًا للتعلم، فسي ون سعيدًا جدًا  ساعدة ه ا الطالب         

عند ال اجة؛ فالأستاذ ال  ي ي هو ال   ي رع فل رؤية الدافع وا شار ة وب ل الجرد لفرم وص ل ا واهب 

 غير م طنعة لدى الطتب ا مييي   واستغتل طاقا هم الجبارة.

 :ادافالا 

 ج ب الطلبة و تشجيعرم على التواصل مع ال لية و  ليل ا ر الفجوة ال   سببتها جائحة كورونا  -1

بنا  أسا  قو  ومتين للمجتمع بالار  ا  بفدر و  افة طلبة ال لية اطت  طاقات الطتب الفدرية وبنا   -2

عتداد بال ات و حمل ا سؤولية الشخ ية ال يادية الأبت ارية وبث رو  ا سؤولية الاجتماعية والا 

 لتهيأ هم فل خون كافة المجالات ا نا  و بعد التخرج .

 :المقدمة 

(،  تضم  أضخم ركود اقت اد  عالم  من  1سبب الوبا  أضرارًا اجتماعية واقت ادية عا ية بالغة )

(، 3ا افية أو إلغائها )(، بانضافة إلى  أجيل الأحدات الرياضية والدينية والسياسية وال2الدساد الدبير)

(، وانخفان انبعا ات 5ز4ون ص  بير فل انمدادات وا عدات  فاقم نتيجة حدوت حالة م  هلع الشرا  )

غل   ا دار  والجامعات وال ليات على ال عيدي  الوط   أو الم لل فل 7ز6ا لو ات والغازات الدفيئة )
ُ
(. أ

فل العالم. انتشرت ا علومات الخاطئة حول الفيرو  على % م  الطتب 73.5دولة، ما أ ر على نحو  190

( ، وقررت حالات م  رهاب الأجانب والتمييي العن ر  ضد ال ينيين وأولئا ال ي  يُن ر إل هم 8اننترن  )

 (.10ز9على أنهم صينيون، أو ينتمون إلى مناطو ذات معدلات إصابة عالية )

الأعمار  أ رت طري ة التعليم فل مدراسرم حول العالم أ  ر م  مليار ون ف طالب وطالبة م  جميع 

بسبب جائحة كورونا ال   جعل  التعليم ع  بعد خيارا لا مفرّ منا وال   بحد ذا ا لا يحل ا ش لة للجميع 
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فالاعتماد على الاسترا يجيات ا ستندة إلى اننترن  دون غيرها، بالتالل لا يج    مر ها إلا أبنا  الأسر الأفضل 

 فرنالا ما لا ي ل ع  ح
ً
٪ م  طتب ا دار  فل ا نط ة العربية لا  توفر لديهم وسائل التعلم ع  ٤٠الا

مليون طالب محرومين م  التعليم بحسب   ديرات من مة اليونيسيف التابعة للأمم  ٤٠بعد، أ  ما ي ارب 

 (11ا تحدة.)

ار طفل وياب ع  التعليم فل ( ملي1.6الى تسرب ) 2020مار   28تشير بعض الاح ائيات ح   

، وبنسبة )161%)
ً
. عتوة على أزمة التعليم ا تفاقمة  لأفت ار الى 80( بلدا

ً
( م  ا لتح ين با دار  عا يا

ا رارات الأساسية ذات ال اجة ا ل ة فل ال ياة العملية، أو الطلبة ال ي  لا استطيعون ال را ة والفرم فل 

 ( 12فل بلدان منخفضة ومتوسطة. ) (53%)تها س  العايرة، وال   بلغ  نسب

م  الأمور بالغة الأهمية، انب ا  على حما  الأبنا  للمشار ة، ولاسيما  انب ا  على حما  ا شار ة

 ،
ً
م ال   نشردها حاليا

ُّ
الشباب وأمام جميع الأن مة التعليمية مرمة واحدة، ألا وهل التغلب على أزمة التعل

  والت د  للجائحة ال  
ً
والتحد  ا ا ل اليوم يتلخص فل ال د م  ا  ار السلبية لر ه  .نواجررا جميعا

م والتعليم ا درس   ما أمد ، والاستفادة م  ه ه التجربة للعودة إلى مسار  حسين 
ُّ
الجائحة على التعل

م بو يرة أسرع. ويجب على الأن مة التعليمية مالما  فدر فل الت د  لر ه الأزمة، أن 
ُّ
 فل التعل

ً
 فدر أيضا

 يفية الخروج مىها وهل أقوى م  ذ  قبل، وبشعور متجدد با سؤولية م  جانب جميع الأطراف الفاعلة 

ف ها، وب دراك واضح  دى إل ا  ال اجة إلى سد الفجوات فل فر  التعليم، وضمان ح ول جميع الأطفال 

 .على فر  تعليم جيد متساوية

عاما فل  25و 4على الأطفال والشباب ال ي   راوح  أعمارهم بين  ان العب  الأ  ر لر ه الأزمة سي ع

، مما سيؤد  إلى خلو  فاوت هائل م  جيل إلى آخر. إذ إن ب ا  الأطفال والشباب خارج 2021و  2020عامي 

م، بل أنهم نسوا فل العادة 
ّ
الف ول الدراسية لتلا ا دة الطويلة لا اع   فحسب أنهم  وقفوا ع  التعل

أيرر  7ذهب    ديرات البنا الدولل إلى أن م  يأن غياب  دة ،2020مما تعلموه. وفل أواخر عام  الداير

م  م  
ّ
 ما سيتسرب ما  .% 63% إلى 53ع  ا دار  أن يزيد نسبة الطتب ال ي  اعانون م   ف ر التعل

متيين طالب م  ا دار . وست ون ا  ار على الأقليات ا رمشة والفتيات أسوأ م  ذلا بداير.  7ي ل إلى 

تخ  إجرا ات سريعة وجريئة، 
ُ
ف ن وقد قمنا بتعديل   ديرا نا للخسائر بالزيادة، ونتوقع ا ن أنا ما لم  

م يمد  أن ي ل إلى 
ّ
 ( 13) ..%70معدل ف ر التعل

جنة التعليم ا ستمر فل ل ل ما   دمز  م دراسة ا عوقات وا عالجات قدر الأم ان م  قبل رئيسة ل

قسم طب الأسنان   كلية الأسرا  الجامعة وبالتعاون مع يعبة النشاطات الطتبية بأبت ار برنام  طتبي 

 علم  يب ي التواصل بين الطالب وال سم. 

https://twitter.com/intent/tweet?text=%D8%B0%D9%87%D8%A8%D8%AA+%D8%AA%D9%82%D8%AF%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%86%D9%83+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A+%D8%A5%D9%84%D9%89+%D8%A3%D9%86+%D9%85%D9%86+%D8%B4%D8%A3%D9%86+%D8%BA%D9%8A%D8%A7%D8%A8+%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%A9+7+%D8%A3%D8%B4%D9%87%D8%B1+%D8%B9%D9%86+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3+%D8%A3%D9%86+%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%AF+%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8+%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%8A%D9%86+%D9%8A%D8%B9%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86+%D9%85%D9%86+%22%D9%81%D9%82%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%91%D9%85%22+%D9%85%D9%86+53%25+%D8%A5%D9%84%D9%89+63%25.&url=https://blogs.worldbank.org/ar/voices/jyl-kaml-ywajh-khtr-aldya-alathar-almdmrt-ljayht-kwrwna/?cid=SHR_BlogSiteTweetable_AR_EXT&via=Albankaldawli
https://twitter.com/intent/tweet?text=%D8%B0%D9%87%D8%A8%D8%AA+%D8%AA%D9%82%D8%AF%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%86%D9%83+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A+%D8%A5%D9%84%D9%89+%D8%A3%D9%86+%D9%85%D9%86+%D8%B4%D8%A3%D9%86+%D8%BA%D9%8A%D8%A7%D8%A8+%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%A9+7+%D8%A3%D8%B4%D9%87%D8%B1+%D8%B9%D9%86+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3+%D8%A3%D9%86+%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%AF+%D9%86%D8%B3%D8%A8%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8+%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%8A%D9%86+%D9%8A%D8%B9%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86+%D9%85%D9%86+%22%D9%81%D9%82%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%91%D9%85%22+%D9%85%D9%86+53%25+%D8%A5%D9%84%D9%89+63%25.&url=https://blogs.worldbank.org/ar/voices/jyl-kaml-ywajh-khtr-aldya-alathar-almdmrt-ljayht-kwrwna/?cid=SHR_BlogSiteTweetable_AR_EXT&via=Albankaldawli
https://www.albankaldawli.org/ar/news/press-release/2021/12/06/learning-losses-from-covid-19-could-cost-this-generation-of-students-close-to-17-trillion-in-lifetime-earnings
https://www.albankaldawli.org/ar/news/press-release/2021/12/06/learning-losses-from-covid-19-could-cost-this-generation-of-students-close-to-17-trillion-in-lifetime-earnings
https://www.albankaldawli.org/ar/news/press-release/2021/12/06/learning-losses-from-covid-19-could-cost-this-generation-of-students-close-to-17-trillion-in-lifetime-earnings


 العدد الخاص بالمؤتمر الدولي الثاني / جامعة القادسية                     مجلة المقالة لعلوم الرياضة

 (3)المجلد            

Website: www.sajss.icu 

Email: journal@sajss.icu 47 

 طريقة الومل :

اصل ا عدوم بعد  واصل الطلبة مع أسا   هم فل ال سم وي واهم م  ا لل والأبتعاد ع  اجوا  ال لية والتو 

 مجموعة  م دراسة ا ش لة دراسة مستفيضة للتوصل الى حل قدر الأم ان دون التعرن لأخطار الأصابة 

 حين اك.

ار أت رئيسة لجنة التعليم ا ستمر بأبت ار برنام  طتبي علم  لعرن   نيات طب الأسنان ال دياة م  

لبة متمييي   لأست طاب زمتئهم للمشار ة و ذلا قبل الطلبة و بأيراف الأسا  ة فل ال سم وبالتعاون مع ط

 ا نا   وقف التدريس ال ضور  فل الجامعات الأهلية و ح  عنوان : 2020فل نهاية 

 ن ضة .. عل  .. فبندء

كان لل رنام  الأ ر النفس   الدبير للطلبة والأسا  ة فل نفس الوق  ز فبعد البدأ بتطبيو ال رنام  على من ة 

 اصب  الطلبة يتنافسون على اعطا  الم اضرات بوجود اسا   هم و تشجيعرم.الألدترونية 

 الختصة وا تح ات:

بعةةةةةةةد الأنتهةةةةةةةا  مةةةةةةةة  ال  ةةةةةةةر و الرجةةةةةةةةوع للتعلةةةةةةةيم ال ضةةةةةةةةور   ةةةةةةةم   يةةةةةةةيم التجربةةةةةةةةة وال ةةةةةةة   نفةةةةةةةةرد كليةةةةةةةة الأسةةةةةةةةرا  

  ها  ح و ما يلل:

 ساعد ال رنام  على التجاوب بين الأسا  ة والطتب و سر الرو ين. -1

  وجيا الطتب ومساعد هم على ا تشاف قدرا هم وتعريفرم بن اط ضعفرم وقو هم. -2

 إ احة الفرصة للطلبة لت  ال بالبيئة والتعامل معرا لتح يو مزيد م  التفاعل والاندماج. -3

  هيأة مجموعة م  الطلبة ال ي  استهواهم البحث لي ونوا باحاين ا ست بل. -4

 واجل  بعض ا تح ات:

 ان الطلبة ا تفوقين هم م  اشارك بالنشاطات الطتبية. *

* ان الطلبةةةةةةةة ا شةةةةةةةار ين هةةةةةةةم ا  ةةةةةةةر رضةةةةةةةا فةةةةةةةل مجةةةةةةةالات ال يةةةةةةةاة و  ح يةةةةةةةو العتقةةةةةةةات الأجتماعيةةةةةةةة مةةةةةةةع زمتئهةةةةةةةم 

و اسةةةةةةةةةةةا   هم وان هةةةةةةةةةةة ه الأنشةةةةةةةةةةةطة  زيةةةةةةةةةةةد يةةةةةةةةةةةعورهم ب ةةةةةةةةةةةدرا هم ال ياديةةةةةةةةةةةة و التفديريةةةةةةةةةةةة و الا ةةةةةةةةةةةة بةةةةةةةةةةةالنفس 

  يا ية و  نمية الشعور با سؤولية ورو  ا بادرة. بالأضافة الى  حديد اهدافرم ال

*  ولةةةةةةةةةةةد قابليةةةةةةةةةةةة البحةةةةةةةةةةةث لةةةةةةةةةةةدى الةةةةةةةةةةةبعض مةةةةةةةةةةة  الطةةةةةةةةةةةتب فةةةةةةةةةةةل ا واضةةةةةةةةةةةيع ال دياةةةةةةةةةةةة ال ةةةةةةةةةةة   ناولوهةةةةةةةةةةةا و الرغبةةةةةةةةةةةة 

 با شار ة فل الم افل العلمية خارج ال لية الم لية و الدولية.
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 ممارسة الانشطة الطلابية في الجامعات العراقية   

  كورونا في جامعة القادسيةدراسة  

  
 

 م.د. غــــــــيـث عبدالله الـلامي

جامعة القادسية / كلية  

الصــــــــــــــــــــــــــــيدلة / مسؤول شعبة 

 النشاطا  الطلابية

والاقتصاد / مسؤول جامعة القادسية / كلية الادارة / أ.م.د. نوار عبدالله اللامي

 شعبة النشاطا  الطلابية

 / قسم التربية الرياضية كلية الكو  الجامعة /م.د. وائل عبدالله اللامي

 :المقدمة

ان النشةةةةةةةةةةاطات الطتبيةةةةةةةةةةة با ةةةةةةةةةة  مشةةةةةةةةةةردا مةةةةةةةةةة  مشةةةةةةةةةةاهد ال يةةةةةةةةةةاة الجامعيةةةةةةةةةةة، ولأن الطلبةةةةةةةةةةة ا ةةةةةةةةةةداومون علةةةةةةةةةةى 

  لا يتجةةةةةةةةةةةزأ مةةةةةةةةةةةة  زمةةةةةةةةةةةةىهم حيةةةةةةةةةةةةث أضةةةةةةةةةةة ى جةةةةةةةةةةةةز-نشةةةةةةةةةةةاط معةةةةةةةةةةةةين بشةةةةةةةةةةة ل دور  ي ةةةةةةةةةةةةاحب حيةةةةةةةةةةةا هم الجامعيةةةةةةةةةةةةة 

ف نةةةةةةةةةةةا بةةةةةةةةةةةات مةةةةةةةةةةة  أبةةةةةةةةةةةرز  -الجةةةةةةةةةةةامعل، ولا يمدةةةةةةةةةةة  عةةةةةةةةةةةزل أ ةةةةةةةةةةةره علةةةةةةةةةةةى مسةةةةةةةةةةةارهم الت ةةةةةةةةةةةوي   و ح ةةةةةةةةةةةيلرم العلمةةةةةةةةةةة  

ا تغيةةةةةةةةةةةرات ال ةةةةةةةةةةة   تناولرةةةةةةةةةةةا الدراسةةةةةةةةةةةات العلميةةةةةةةةةةةة الأكاديميةةةةةةةةةةةة لبيةةةةةةةةةةةان أ ةةةةةةةةةةةره السةةةةةةةةةةةل   أو انيجةةةةةةةةةةةابي فةةةةةةةةةةةل قةةةةةةةةةةةروف 

عةةةةةةةةةةةة  مع ةةةةةةةةةةةةم وبيئةةةةةةةةةةةةات جامعيةةةةةةةةةةةةة متنوعةةةةةةةةةةةةة وضةةةةةةةةةةةةم  متغيةةةةةةةةةةةةرات شخ ةةةةةةةةةةةةية وتعليميةةةةةةةةةةةةة مختلفةةةةةةةةةةةةة ،حيةةةةةةةةةةةةث أجم

الدراسةةةةةةات ال ةةةةةة  اطلعنةةةةةةا عل هةةةةةةا علةةةةةةى الأ ةةةةةةر انيجةةةةةةابي  مارسةةةةةةة النشةةةةةةاطات الطتبيةةةةةةة علةةةةةةى  ايةةةةةةر مةةةةةة  متغيةةةةةةرات 

الدراسةةةةةةةةةةةة الجامعيةةةةةةةةةةةة كالتح ةةةةةةةةةةةةيل، الدافعيةةةةةةةةةةةة، الا جاهةةةةةةةةةةةات ،الشخ ةةةةةةةةةةةةية. مةةةةةةةةةةةا دفعنةةةةةةةةةةةا للبحةةةةةةةةةةةةث فةةةةةةةةةةةل واقةةةةةةةةةةةةع 

تشةةةةةةةةةةجيعرم ممارسةةةةةةةةةة الطةةةةةةةةةةتب لرةةةةةةةةةة ه الأنشةةةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةةةةةة، متسةةةةةةةةةةائلين عةةةةةةةةة  مةةةةةةةةةةدى اقبةةةةةةةةةةالرم عل هةةةةةةةةةا وبالتةةةةةةةةةةالل 

علةةةةةةةةةى ذلةةةةةةةةةا و  ةةةةةةةةةديم يةةةةةةةةةد العةةةةةةةةةون لرةةةةةةةةةم ودفعرةةةةةةةةةم نحةةةةةةةةةو الانخةةةةةةةةةراط أ  ةةةةةةةةةر فةةةةةةةةةل هةةةةةةةةة ا المجةةةةةةةةةال، او عةةةةةةةةةزوفرم عةةةةةةةةة  

ممارسةةةةةةةةةةةةتها وبالتةةةةةةةةةةةةةالل البحةةةةةةةةةةةةث فةةةةةةةةةةةةةل الأسةةةةةةةةةةةةةباب وال ةةةةةةةةةةةةعوبات وا عوقةةةةةةةةةةةةةات ال ةةةةةةةةةةةةة   حةةةةةةةةةةةةول دون الاسةةةةةةةةةةةةةتفادة مةةةةةةةةةةةةة  

طاقةةةةةةةةةات وابةةةةةةةةةداعات هةةةةةةةةةؤلا  الطلبةةةةةةةةةة لرفعرةةةةةةةةةا و ةةةةةةةةة ليلرا ومةةةةةةةةة   مةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةت  المجةةةةةةةةةال لدراسةةةةةةةةةات مسةةةةةةةةةت بلية  هةةةةةةةةةتم 

أ  ةةةةةةةةر بالأنشةةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةةةة وعتقتهةةةةةةةةا بمختلةةةةةةةةف ا تغيةةةةةةةةرات ال يويةةةةةةةةة فةةةةةةةةل عمليةةةةةةةةة الةةةةةةةةتعلم خاصةةةةةةةةة فةةةةةةةةل ا رحلةةةةةةةةة 

 الجامعية.   

 :أاداف الدراةة

 التعرف على واقع ممارسة الطتب للأنشطة الطتبية ومدى اهتمامرم  ها.  -
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 التعرف على النشاطات الأ  ر ممارسة م  طرف الطتب.  -

 التعرف على الفرو  بين ال كور والانات فل ممارسة النشاط الطتبي.  -

 التعرف على الفرو  فل ممارسة النشاط الطتبي ال   تعزى ل لية الانتما .   -

 أهمية الدراسة: أهمية الدراسة م  أهمية ا تغير ال    درسا وهو الأنشطة الطتبية  ما أنها:     

لةةةةةةةةى الواقةةةةةةةةع الفعلةةةةةةةةل  مارسةةةةةةةةة الطةةةةةةةةتب للأنشةةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةةةة )اقبةةةةةةةةال عزوف(، تسةةةةةةةةاهم فةةةةةةةةل إل ةةةةةةةةا  الضةةةةةةةةو  ع -

 وم   مة فت  افا  لدراسات مست بلية حول ا وضوع. 

 تساهم فل التعرف على الأنشطة الطتبية الأ  ر الأقل ممارسة م  طرف الطلبة. -

 :مجدلات 10يقس  ال  دط الطلاب  ال  راةتند ا ى 

 النشاط الا افل: ويمال  وجيا رسالة   افية  وعوية  ست بل أفضل.  -1

النشةةةةةةةةةةاط الةةةةةةةةةةدي  : النةةةةةةةةةةدوات، الم اضةةةةةةةةةةرات، الةةةةةةةةةةدرو ، ال ل ةةةةةةةةةةات والةةةةةةةةةةدورات الت وينيةةةةةةةةةةة ال ةةةةةةةةةة  ي ةةةةةةةةةةوم  هةةةةةةةةةةا -2

 الطلبة أنفسرم أو يؤطرها الأسا  ة وال    تناول مواضيع دينية ودعوية. 

للغةةةةةةةةةات العربيةةةةةةةةةة والاجنبيةةةةةةةةةة ومةةةةةةةةةا لةةةةةةةةةا صةةةةةةةةةلة بةةةةةةةةة لا كالشةةةةةةةةةعر، نشةةةةةةةةةاط اللغةةةةةةةةةات وآدا هةةةةةةةةةا: تعلةةةةةةةةةيم مختلةةةةةةةةةف ا-3

 الخ ، ال  ة، الرواية.... 

نشةةةةةةةةةةةةةةاط انعةةةةةةةةةةةةةةتم: ويتماةةةةةةةةةةةةةةل فةةةةةةةةةةةةةةل ال ةةةةةةةةةةةةةة افة ا دتوبةةةةةةةةةةةةةةة وا سةةةةةةةةةةةةةةموعة ...المجةةةةةةةةةةةةةةتت بأنواعرةةةةةةةةةةةةةةا، ا طويةةةةةةةةةةةةةةات، -4

 ا نشورات، الروبور اجات، انذاعة....   

 ائية.... النشاط الف  : ويتمال فل ا سر ، الأناييد، ال فتت الغن-5

 نشاط ا دتبة: التردد على ا دتبة للمطالعة واقتنا  مختلف ا راجع فل التخ ص وغيره -6

النشةةةةةةةاط العلمةةةةةةة : كةةةةةةةل نشةةةةةةةاط يدمةةةةةةةل الجانةةةةةةةب العلمةةةةةةة  للطالةةةةةةةب فةةةةةةةل  خ  ةةةةةةةا ماةةةةةةةل الأعمةةةةةةةال التطبي يةةةةةةةة -7

  ال    جرى فل المخت رات أو فل الأقسام كالتجارب الديميائية الفيييائية البيولوجية.

أيضةةةةةةةا مختلةةةةةةةف النشةةةةةةةةاطات ال ةةةةةةة    ةةةةةةةةوم  هةةةةةةةا ال ليةةةةةةةات بالجامعةةةةةةةةة وايضةةةةةةةا ا لت يةةةةةةةةات العلميةةةةةةةة ا تخ  ةةةةةةةةة -8

 ال     يمرا الجامعة.  

النشةةةةةةةةةةاط الاجتمةةةةةةةةةةاعل: كةةةةةةةةةةل نشةةةةةةةةةةاط ينةةةةةةةةةةدرج ضةةةةةةةةةةم  مفرةةةةةةةةةةوم الخةةةةةةةةةةدمات كالأعمةةةةةةةةةةال التطوعيةةةةةةةةةةة، التوعيةةةةةةةةةةة  -9

الأوليةةةةةةةةةة، علةةةةةةةةةى ال مايةةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةة ية، التوعيةةةةةةةةةة البيميةةةةةةةةةة، ا عةةةةةةةةةارن المختلفةةةةةةةةةة والتةةةةةةةةةدرب علةةةةةةةةةى انسةةةةةةةةةعافات

 م  المخاطر، الرحتت الترف هية والاستدشافية.  

النشةةةةةةةاط الرياضةةةةةةة  : ويتماةةةةةةةل فةةةةةةةل حضةةةةةةةور الطالةةةةةةةب مختلةةةةةةةف ا سةةةةةةةاب ات الرياضةةةةةةةية، الانتمةةةةةةةا  الةةةةةةةى فريةةةةةةةو  -10

 رياض  ،  ن يم الدورات الرياضية.
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 :  الفرو 

ة وحيثيا ةةةةةةةةةةةا وا ؤيةةةةةةةةةةةرات الانطةةةةةةةةةةةت  مةةةةةةةةةةة  مبةةةةةةةةةةةدأ ا تح ةةةةةةةةةةةات ا يدانيةةةةةةةةةةةة لواقةةةةةةةةةةةع النشةةةةةةةةةةةاطات الطتبيةةةةةةةةةةة 

ال ةةةةةةةةةة    رةةةةةةةةةةر فةةةةةةةةةةل سةةةةةةةةةةلوك الطةةةةةةةةةةتب ا مارسةةةةةةةةةةين للنشةةةةةةةةةةاطات الطتبيةةةةةةةةةةة ونتائجةةةةةةةةةةا التعليميةةةةةةةةةةة علةةةةةةةةةةى بعةةةةةةةةةةض مةةةةةةةةةةا 

يتحةةةةةةةةةم ويةةةةةةةةةدون مةةةةةةةةة   بةةةةةةةةةاي  فةةةةةةةةةل نتةةةةةةةةةائ  الدراسةةةةةةةةةات السةةةةةةةةةاب ة حةةةةةةةةةول هةةةةةةةةة ه ال ةةةةةةةةةاهرة، يمدةةةةةةةةة  لنةةةةةةةةةا أن نحةةةةةةةةةدد 

 مجموعة م  الفرون:   

 ستوى الطمو .  ممارسة الطتب للأنشطة الطتبية بدرجة ضعيفة دون م -1

 يميل الطتب اقبال على ممارسة النشاطات الرياضية والا افية أ  ر م  الب ية.  -2

 وجةةةةةةةةةد فةةةةةةةةةرو  فةةةةةةةةةل ممارسةةةةةةةةةة الطةةةةةةةةةتب للأنشةةةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةةةةة حسةةةةةةةةةب الجةةةةةةةةةنس بحدةةةةةةةةةم الت اليةةةةةةةةةد والاعةةةةةةةةةراف  -3

 الاجتماعية.

 :  التاصيدت 

ان مةةةةةةةةةة  الضةةةةةةةةةةرور  الاهتمةةةةةةةةةةام بالأنشةةةةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةةل الجامعةةةةةةةةةةة، مةةةةةةةةةة   ةةةةةةةةةةوفير كةةةةةةةةةةل انم انيةةةةةةةةةةات ا اديةةةةةةةةةةة  -1

والبشةةةةةةرية الدفيلةةةةةةة بةةةةةةالىهون بواقعرةةةةةةا لأنهةةةةةةا تسةةةةةةرم ب ةةةةةةورة  بيةةةةةةر فةةةةةةل  حسةةةةةةين التح ةةةةةةيل العلمةةةةةة  للطلبةةةةةةة 

 بحسب ما اطلعنا علية م  الدراسات الساب ة. 

الشةةةةةةةةةةةروع بالعمةةةةةةةةةةةل علةةةةةةةةةةةى تغييةةةةةةةةةةةر الن ةةةةةةةةةةةرة السةةةةةةةةةةةلبية للطلبةةةةةةةةةةةة ولةةةةةةةةةةةلدارة ولأوليةةةةةةةةةةةا  الامةةةةةةةةةةةور  جةةةةةةةةةةةاه الأنشةةةةةةةةةةةطة   -2

 الطتبية، م  ختل ير  الدراسات ال     رز أهمية ه ه الانشطة.

العمةةةةةةل علةةةةةةى تشةةةةةةةجيع الطلبةةةةةةة علةةةةةةى ممارسةةةةةةةة النشةةةةةةاطات الطتبيةةةةةةةة، وتعمةةةةةةيم ونشةةةةةةر   افةةةةةةةة ممارسةةةةةةتها بةةةةةةةين  -3

 الطلبة لدت الجنسين. 

بنةةةةةةةةا  منةةةةةةةةاوه وبةةةةةةةةرام  للأنشةةةةةةةةطة الطتبيةةةةةةةةة محةةةةةةةةددة ا  ةةةةةةةةان والزمةةةةةةةةان و بليةةةةةةةةغ الطلبةةةةةةةةة  هةةةةةةةةا بأوقةةةةةةةةات مسةةةةةةةةب ة  -4

 ح   يتمدنوا م  الاستفادة مىها لان اغلب أسباب عزوفرم هو قلة التواصل وانعتم ا سبو. 

تف تعةةةةةةدد و نويةةةةةةع الأنشةةةةةةطة الطتبيةةةةةةة مةةةةةة  اجةةةةةةل اسةةةةةةت طاب أ  ةةةةةةر عةةةةةةدد ممدةةةةةة  مةةةةةة  الطلبةةةةةةة وذلةةةةةةا لاخةةةةةةت -5

 ميولرم واهتماما هم وقابليا هم.


